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Na laboratorijskin vajah pri predmetu Citologija in histologija boste z
mikroskopiranjem in opazovanjem trajnih mikroskopskih preparatov razlicnih
organov in tkiv ter s pregledovanjem mikrografij celic spoznavali znacilnosti izbranih
organov, tkiv in celic Cloveka.

Na zacCetnih sreCanjih bo veC pozornosti namenjene predvsem opazovanju in
spoznavanju znacilnosti posameznih osnovnih skupin tkiv, kot so epitelijska tkiva,
osnovna veziva, mascobno tkivo, opornine, kri in razliCni tipi miSiCnine.
Prepoznavanje teh tkiv z mikroskopom je kljucno za histoloski pregled razlicnih
organov, cemur so namenjena poglavja v nadaljevanju.

Opazovali boste histolosko zgradbo izbranih organov obtoCil, limfnega sistema,
prebavil, izloGal, dihal in endokrinega sistema. Zivéno tkivo je obravnavano v sklopu

pregleda ZivEnega sistema.

siass; Naloge vas bodo postopno vodile skozi prepoznavanje in opazovanje najprej
,1*"4 - splosnih, nato pa tudi bolj podrobnih kljucnih struktur, ki jih lahko na posameznem
- preparatu opazujemo.

Vsak mikroskopski preparat, ki bomo obravnavali, je na kratko opisan in upava, da bo
, to pripomoglo k razumevaniju in ucinkovitejsi povezavi novih informacij z znanjem, ki
w/ ga Studentje Ze imate.

Avtorici se iskreno zahvaljujeva recenzentkama zasluZni prof. dr. Jasni Strus, univ.
dipl. biol., in redni prof. dr. BoZzeni PejkoviC, dr. med., za konstruktivne pripombe in
strokovne predloge ter lektorici Nini Simanovic, dipl. slov. in mag. prev, za dragocene
jezikovne izboljsave.

>

Zeliva vam zanimive vpoglede v svet, ki ga s prostim otesom ne vidimo!

g Avtorici
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Za c¢im bolj ucinkovito delo pri laboratorijskih vajah je koristno poznavanje in
razumevanje teoreticnih osnov, ki jih boste usvojili in z izpolnjevanjem uvodnih nalog v
nekaterih poglavjih ponovili $e pred prakti¢nim delom na vajah. To vam bo pomagalo pri

razumevanju zgradbe in prepoznavanju znacilnih struktur na histoloskih preparatih.

Naloge v prakticnem delu od vas zahtevajo:

— dopolnjevanje besedila,

— povzemanje predhodno predelanega teoreti¢cnega ozadja obravnavane snovi,
— oznacevanje struktur na fotografijah mikroskopskih preparatov,

— skiciranje,

— razmislek, ponovitev, analizo, sintezo in povezovanje informacij ter evalvacijo znanja.

Med delom bodite pozorni, da vse histoloske znacilnosti na posameznem preparatu
prepoznate, si jith natanc¢no ogledate, skicirate in na skici tudi ustrezno oznaclite ter
poimenujete vse naStete strukture. Pri mikroskopiranju histoloskih preparatov in
opazovanju mikrografij celic razmisljajte o povezavi med zgradbo razlicnih struktur (na

nivoju organov, tkiv in celic) in njthovim delovanjem.

Pred prvim obiskom vaj za varno in ucinkovito delo ponovite pravila mikroskopiranja in

skiciranja mikroskopskih preparatov, podana v nadaljevanju.
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Navodila za delo s svetlobnim mikroskopom pri laboratorijskih vajah

— Odstranimo prekrivalo in prizgemo svetilko.

— Preverimo, ali je v opti¢ni osi objektiv z najmanjso povecavo; e ni, ga zamenjamo.

— Objektno steklo s preparatom, prekritim s krovnim steklom, polozimo na mizico.
Krovno steklo naj bo vedno zgoraj.

— Mizico premaknemo tako, da je preparat v sredini vidnega polja.

— Sliko najprej grobo izostrimo z makrometrskim vijakom in nato Se natancno z
mikrometrskim vijakom.

— Zaslonko kondenzorja ustrezno uravnamo (odpremo ali zapremo), da dobimo
kontrastno sliko z dobro locljivostjo.

— Ce nameravamo opazovati objekt pod vedjo povecavo, postavimo izbrano podroéje
preparata v sredino vidnega polja, z vrtenjem revolverja nastavimo primeren objektiv
ter izostrimo sliko le z mikrometrskim vijakom.

— Ponovno priredimo polozaj zaslonke kondenzorja tako, da dobimo kontrastno sliko z
dobro locljivostjo.

— Po koncanem mikroskopiranju zavrtimo revolver tako, da je v opti¢ni osi objektiv z
najmanjso povecavo, odstranimo preparat, ugasnemo svetilko in mikroskop pokrijemo

s pokrivalom.

Napotki za skiciranje mikroskopskih preparatov

— Skice riSite ¢im vecje in s svinc¢nikom.

— Zmeraj skicirajte 3-5 celic, s ¢imer prikazete tudi njihovo organizacijo v tkivu (njihovo
medsebojno razporeditev), kar je osnovna znacilnost celic mnogoceli¢nih organizmov.

— Vsako evkariotsko celico skicirajte z dvema sklenjenima ¢rtama. Notranja sklenjena
¢rta predstavlja jedrno ovojnico, zunanja plazmalemo.

— Ko skicirate celice, na skici ene celice vedno oznacite $tiri strukture: jedro, jedrno
ovojnico, citoplazmo in plazmalemo.

— Pri skiciranju bodite pozorni na obliko celic (lahko so sfericne, poligonalne,
visokoprizmatske, vretenaste, asimetricne, ploscate ...) in obliko, relativno velikost ter

polozaj jedra v njih. Te znacilnosti celic ustrezno prikazite na skici.

— Na skicah celotnih organov posameznih celic navadno ne risemo, poskusamo pa

skicirati vse druge klju¢ne strukture, ki definirajo zgradbo opazovanega organa.
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2 Vthnji epiteliji

Epiteliji so tkiva, za katera so znacilne tesno prilegajoce se celice s specificno zgradbo
apikalne, lateralne in bazalne plazmaleme. Vrhnji epiteliji razmejujejo zunanjo povtsino
telesa, organov in notranje votline. Od ostalih tkiv je epitelij zmeraj locen z bazalno
membrano. Celice v epitelijih so razvricene v enem ali vec slojih in so ploscate, kubicne

ali visokoprizmatske oblike.

Vrhnje epitelije delimo glede na Stevilo slojev celic in obliko zgornjega sloja celic, kot je
prikazano v preglednici 2. Vec¢ o vsaki obliki epitelija si preberite v uc¢beniku Citologija in

histologija cloveka.

Dopolnite preglednico s primeri organov, ki jih tak epitelij prekriva. Zapisite tudi primere,

ki jih boste opazovali v nadaljevanju.

Preglednica 2: Opredelitev epitelijev glede na obliko celic in Stevilo slojev celic.

Stevilo skladov Oblika celic zgornjega Primeri
sklada
nizkoptrizmatski/
ploscati epitelij
enostavni epitelij izoprizmatski epitelij
enoskladni epitelij visokoprizmatski
epitelij
. S visokoprizmatski
vecvrstni epitelij i e
epitelij
ploscati neporoZenel epitelij
vecskladni epitelij ploscati poroZenel epitelij
prehodni epitelij
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Oglejte si naslednje preparate. V vsakem od njih poiscite epitelijsko tkivo, ga opazujte
in poskusite opredeliti glede na Stevilo slojev celic in obliko celic, kot je opisano v
preglednici 2 (npr. enoskladni enostavni visokoprizmatski epitelij).

Vpisite ga v ustrezno vrstico zgornje preglednice in ga skicirajte.

21  Oko (1)

E‘& Vrsta epitelijskega tkiva:

2.2 Jajénik ploda (3)

E‘& Vrsta epitelijskega tkiva:




2 V'rhmji epitelyji

2.3 Tanko ¢revo (50)

E‘& Vrsta epitelijskega tkiva:

2.4  Sapnik (69)

E‘& Vrsta epitelijskega tkiva:




8 CITOLOGIJA IN HISTOLOGIJA CLOVEKA: NAVODILA ZA LABORATORIJSKE VAJE

2.5 Secni mehur (7)

E‘& Vrsta epitelijskega tkiva:

2.6 Koza podplata (12)

Podrobneje si oglejte vrhnji epitelij koze ali , ki je pri debeli kozi na

podplatih in dlaneh Se posebej moc¢no porozenel. Opazujte ga in tudi ta epitelij ustrezno

opredelite:

Vrsta epitelijskega tkiva:

Celice tega vecskladnega epitelija imenujemo . Na preparatu
opazimo, da se njihova oblika in videz na prehodu iz globljih proti bolj povrsinskim

plastem epitelija postopoma spreminjata.

Nastejte in v preparatu poiscite vseh Sest plasti epidermisa. Za vsako od njih zapiSite

vsaj eno lastnost, po kateri jo prepoznate:



2 V'rhmji epitelyji 9

Preglednica 2.6: Znacilnosti posameznih plasti epidermisa.

Plast epidermisa Znacilna oblika in videz celic, Stevilo slojev, debelina ...

E‘& Skicirajte epidermis koze podplata. Oznacite vseh pet (oz. Sest) plasti. Med

razlicno diferenciranimi keratinociti so tudi pigmentne ( )

Cutilne ( ) in antigen predstavitvene ( )

celice, ki pa jth brez uporabe posebnih histokemijskih ali imunohistokemijskih
metod ne moremo zanesljivo identificirati. Kljub temu tudi te skicirajte na ustrezno

mesto v epidermisu.
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3 Osnovna veziva in

mascobno tkivo

Med osnovna veziva uvrs¢amo mezenhim in zdrizovino, ki sta prisotna ze pred rojstvom,
ter retikularno, elasti¢no, rahlo in cvrsto vezivo, ki se razvijejo iz mezenhima in se
ohranjajo tudi v telesu odraslega organizma. Vsa omenjena tkiva imajo veliko medceli¢nine
z ve¢ ali manj razlicnimi vlakni. Komponente medceli¢nine sintetizirajo in izlocajo

razlicne, za posamezno tkivo znacilne celice.

Iz zarodnega mezenhima se razvije tudi mascobno tkivo, ki si ga bomo prav tako ogledali

v tem poglavju. Po strukturi in funkciji razlikujemo belo in rjavo mascobno tkivo.
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Za vsak tip osnovnega veziva ali masc¢obnega tkiva zapiSite znacilnosti (preglednica 3).

Preglednica 3: Osnovne znacilnosti in nahajali§¢a razli¢nih tkiv.

Znacilne celice, posebnosti medceli¢nine in nahajalis¢a v

telesu

Mezenhim

Z.drizasto vezivo

Elasti¢cno vezivo

Mrezasto vezivo

Rahlo vezivo

Urejeno
Cvrsto vezivo

Neurejeno

Belo mascobno
tkivo

Rjavo mascobno
tkivo

3.1 Lobanjska kost ploda (11): mezenhim

Na preparatu opazujete lobanjsko kost ploda, ki se razvije iz embrionalnega vezivnega

tkiva, mezenhima. Osnovne celice tega tkiva so celice,

nespecializirane zarodne celice, iz katerih se diferencirajo drugi celi¢ni tipi mnogih zrelih

veziv, tudi , ki tvorijo kostnino.
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Na fotografiji oznacite kostne trabekule, mezenhim in krvne zile.

Slika 3.1: Lobanjska kost ploda.

v V vezivnem tkivu med posameznimi ze nastalimi stebricki (trabekulami) kostnega
tkiva, v katerem lahko opazite tudi posamezne krvne Zile, poiscite, opazujte in

skicirajte_mezenhimske celice.
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3.2 Popkovnica (9): zdrizovina

Opazujete prerez popkovnice, ki plod povezuje s posteljico. Skozi popkovnico poteka
izmenjava dihalnih plinov, hranil in odpadnih produktov (urina) med plodom in posteljico

(materjo).

Na povrsini popkovnice je epitelij, v
notranjosti so popkovnicni arteriji, popkovni¢na vena ter alantois, ki omogocajo

izmenjavo snovi med materjo in plodom. Lumen arterij je manjsi kot lumen vene.

Omenjene strukture so obdane z Zelatinastim embrionalnim vezivnim tkivom,

imenovanim

Na fotografiji oznacite epitelij, popkovnicni arteriji in veno, alantois ter zdrizovino.

e

et

Slika 3.2: Popkovnica.
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V zdrizovini opazujte in skicirajte fibroblaste z vretenastimi jedri in medcelicnino
s kolagenskimi in elasti¢cnimi vlakni. Da boste fibroblast lahko skicirali natanéneje,
si dodatno oglejte Se mikrografijo fibroblasta v histoloskem atlasu.

3.3 Arterija elasti¢nega tipa, aorta, barvanje Weigert (32): elasti¢no vezivo

Opazujete preparat aorte, obarvan z rezorcinskim fuksinom. Aorta je krvna zila, ki izhaja
iz levega prekata srca. Njena stena je zelo elasti¢na, kar ji omogoca, da se ob sistoli srca
nekoliko razsiri, ob diastoli pa skréi ter tako regulira relativho veliko spremembo v
trenutnem krvnem tlaku.

Slika 3.3: Stena aorte ploda, Weigert.
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Skicirajte elasticno vezivno tkivo, v katerem prevladujejo elasticna vlakna.

Skicirajte in poimenujte tudi celice, odgovorne za sintezo medceli¢nine tega tkiva:

3.4 Timus (70): retikularno vezivo

Na preparatu, ki ga opazujete, je ob $¢itnici tudi prizeljc ali timus (slika 3.4). To je primarni

limfni organ, v katerem zorijo limfociti T. Ogrodje parenhima timusa tvori

VezIivo 1z celic, ki proizvajajo in v

medcelicnino izlocajo retikulinska vlakna. Ker je v sredici timusa relativno manj limfocitov

kot v skotji, so retikulumske celice med njimi tam bolje vidne.

Opazujte in skicirajte retikulinsko vezivo, ki ga tvorijo retikulumske celice in

mrezasto razporejena retikulinska vlakna.
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Na fotografiji oznacite skotjo in sredico timusa.

Slika 3.4: Timus (desno).

3.5 Koza podplata (12): ¢vrsto in rahlo vezivo ter belo mas¢obno tkivo

Opazujete precni prerez debele koze podplata. V preparatu opazite tri sloje: povrhnjico,
usnjico in podkozje. Povrhnjica je epitelijsko tkivo, ki ste si ga podrobneje ogledali v
poglavju Vrhnji epiteliji.

Stik povrhnjice in usnjice je jasno naguban. Usnjica tvori papile, ki so v osnovi iz

veziva, preostali del usnjice, v katerem opazimo tudi druge strukture (zleze

znojnice, zile in zivce), je iz veziva.

Na sliki 3.5 prepoznajte in oznacite vrhnjico, usnjico, podkozje in papile.
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Slika 3.5: Debela kozZa podplata.

Opazujte in skicirajte rahlo vezivo v papilah usnjice s fibroblasti in malo vlakni
ter cvrsto vezivo, kjer je celic manj in izrazito prevladuje medcelicnina z mnogimi
vlakni.
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Razmislite: Je ¢vrsto vezivo v usnjici koze urejeno ali neurejeno? Odgovor utemeljite

in zapisite, kje bi lahko opazovali Se drug tip (urejen ali neurejen) cvrstega veziva:

Globlje, pod wusnjico, je podkozje, ki ga pretezno zapolnjuje

tkivo. Ker se med pripravo preparatov lipidi raztopijo z organskimi

topili, notranjost mascobnih celic izgleda prazna. Sicer je v tkivu

vecina prostornine teh celic napolnjena z mascobo.

Opazujte belo mascobno tkivo v podkozju in skicirajte univakuolarno mas¢obno

celico. Oznacite plazmalemo, jedro, jedrno ovojnico, citoplazmo in mascobno

vakuolo.

3.6 Rjavo mascobno tkivo ploda (14)

Opazujete histoloski preparat ploda, v katerem so vidna razli¢na tkiva v razvoju. Plod (in

dojencki) imajo v  primerjavi z odraslim  c¢lovekom  relativho  veliko

tkiva, ki ima pomembno vlogo

predvsem pri proizvodnji toplote.
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Slika 3.6: Rjavo mascobno tkivo.

V preparatu poiscite reznji¢ rjavega mascobnega tkiva (slika 3.6) in skicirajte
plurivakuolarno mascobno celico ter ustrezno oznacite plazmalemo, jedro, jedrno

ovojnico, citoplazmo in mnoge mascobne vakuole.
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4 HrustancCevina

Hrustancevina je tkivo s ¢vrsto medcelicnino, zato jo poleg kostnine uvrs¢amo med

opornine. Osnovne celice hrustancevine so , ki se v medcelicnini

nahajajo v . Glede na podrobnejse znacilnosti celic in medcelicne

razlikujemo tri tipe hrustanéevine (preglednica 4).

Za vsakega od njih zapiSite specifi¢éne znacilnosti celic in njihove razporeditve, katera

vlakna v medceli¢nini prevladujejo in kje v telesu se posamezna vrsta hrustancevine nahaja.
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Preglednica 4: Znacilne lastnosti in nahajaliS¢a posamezne vrste hrustancevine.

Osnovne znacilnosti Nahajalisca v telesu

ZLgradba:

Hialina
hrustancevina

Prevladujola viakna:

Zgradba:

Vezivna
hrustancevina

Previadujola viakna:

Zgradba:

Elasticna
hrustancevina

Previadujoca viakna:

4.1  Gtlo ploda (41): mlada hialina hrustancevina in perihondrij

Opazujete vzdolzni prerez grla ploda, v katerem se razvijajo tudi hrustancni obrocki iz
mlade hialine hrustancevine, ki nudijo oporo in omogocajo odprtost in prehodnost dihalne

poti.

Na povrsini hrustancevine je , kjer se v njegovi notranji,

plasti iz mati¢nih celic razvijajo , ki omogocajo

apozicijsko /| intersticiisko (obkrozite) rast hrustanca. Zunanja plast perihondtija,

plast, je iz ¢vrstega veziva.
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Na fotografiji oznacite hialino hrustancevino in perihondrij.

Slika 4.1: Stena grla ploda.

Poiscite hrustancevino. Osredinite se na perihondrij in ga skicirajte. Oznacite

fibrilarno in kambijsko plast, fibrocite, maticne celice in hondroblaste.
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4.2  Hrustanec (16): hialina hrustancevina

Opazujete histoloski preparat hrustanca iz hrustancevine, za katero je

znacilna teritorijska zgradba. Znacilen je tudi perihondrij. V medceli¢nini prevladujejo

vlakna tipa ___, ki so bistveno tanjsa od kolagenskih vlaken tipa I,

znacilnega za osnovna veziva. Vlaken pod svetlobnim mikroskopom ne vidimo, zato

medcelicnina hialine hrustancevine je videti steklasto.

Ze pti manj$i povelavi lahko opazite, da so hondroblasti v hrustancevini pod

perihondrijem v primerjavi s hondrociti v sredini hrustancevine manjsi, bolj podolgovati

in vecinoma razporejeni posamicno. V sredini, kjer je hialina hrustancevina dozorela, je

jasno vidno tudi mocneje bazofilno obarvanje medcelicnine celi¢énega dvora v primerjavi

z manj obarvanim interteritorijskim prostorom. Pod¢rtane strukture oznacite na sliki 4.2.

Slika 4.2: Hialina hrustandevina.
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Opazujte in skicirajte zrelo hialino hrustancevino. Oznacite lakune s skréenim

hondrocitom in kapsulo, izogene skupine hondrocitov, celi¢éni dvor, teritorij

(hondron) in interteritori].

4.3 Medvretencna plosca (17): vezivna hrustancevina

Opazujete medvretencno plosco, katere skotja je iz hrustancevine. Ta

tip hrustancevine nima teritorijske zgradbe in nima perthondrija. Poleg majhnih, relativno
redkih in nekoliko podolgovatih hondrocitov v lakunah, lahko v tkivu opazite tudi

, ki niso v lakunah. Kot Ze veste, so to celice vezivnega tkiva in

sintetizirajo mnoga kolagenska vlakna tipa I, kar daje tkivu dodatno natezno trdnost,

medceli¢nina pa zaradi njih ni videti steklasta kot pri hrustancéevini.

Hondrociti se med mnogimi vlakni razporejajo v vrstah (slika 4.3).

Slika 4.3: Vezivna hrustandevina.
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Skicirajte vezivno hrustancevino: hondrocite v lakunah in medcelicnino s

kolagenskimi vlakni in fibrociti.

4.4 Poklopec (18): elasti¢cna hrustancevina

Opazujete poklopec, elasticno jezicasto strukturo, ki med poziranjem hrane zapira vhod v

grlo. Na povrsju je sluznica, oporo pa mu nudi v notranjosti lezeca

hrustancevina.

Tudi elasticna hrustancevina nima teritorijske zgradbe, ima pa perihondrij. Celice v njej

lahko lezijo posamezno ali v manjsih skupinah, okoli njih pa se v medceli¢nini poleg

kolagenskih vlaken tipa __ nahaja tudi mnogo vlaken. Ta so

najgostej$a v neposredni okolici celic, kjer tudi na preparatu vidimo mocnejse obarvanje.
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Na fotografiji oznacite perihondrij, hondrocite in elasticna vlakna.

Slika 4.4: Elasti¢na hrustancevina v poklopcu.

Vezivni perihondrij na povrsju hrustancevine si poglejte tudi na tem preparatu in
zapiSite, kako se obarvanost perihondrija na preparatu razlikuje od obarvanosti

hrustancevine.

Ponovite zgradbo perthondrija. Iz katerih dveh plasti je sestavljen? Ju lahko razlocite na
preparatu?
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E‘& Opazujte in skicirajte hondrocite ter elasticna vlakna v njihovi blizini.

Videz elasticne hrustancevine primerjajte z izgledom hialine hrustancevine. Opisite,

kako se razlikujeta glede na velikost in razporeditev hondrocitov.
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5 Kostnina

Tudi za kostnino je znacilna cvrsta, trdna medcelicnina. Osnovne celice kostnine,

, SOV tako kot hondrociti hrustancevine.

Na mikroskopskem nivoju glede na razporeditev osteocitov razlikujemo prepleteno in
lamelarno kostnino. Slednjo nadalje delimo na kompaktno in gobasto kostnino

(preglednica 5). V nadaljevanju si boste pogledali vsako izmed njih.

Za lazje prepoznavanje ponovite in za vsak tip kostnine zapiSite klju¢ne histoloske

znacilnosti. Dopisite tudi, kje v telesu se posamezna vrsta kostnine nahaja.
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Preglednica 5: Znacilne lastnosti in nahajali§¢a posamezne vrste kostnine.

Nahajalis¢a v

telesu

Tip kostnine Histoloske znacilnosti

Primarna (prepletena)

Kompaktna
Sekundarna
(lamelarna)
Gobasta ali
spongiozna

5.1 Lobanjska kost (kost ploda) (11): primarna osifikacija

Ponovno opazujete prerez lobanjske kosti ploda, ki se razvije iz embrionalnega vezivnega

tkiva — (slika 3.1). Tak nastanek kostnine imenujemo primarna
oz. osifikacija. Nastajajo stebricki kostnine (kostne trabekule) z
bazofilnimi na povrsju, obdanimi z osteoidnim trakom, ki je

obicajno obarvan svetleje od mineraliziranega kostnega tkiva v notranjosti trabekul. Tam

se v lakunah nahajajo zreli . V mezenhimu med trabekulami so na
preparatu tudi vecjedrni , ki lezijo v vdolbinicah na povrsini
kostnine ( lakunah).

Cim ve¢ nastetih struktur oznad&ite tudi na fotografiji preparata (slika 3.1).
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Skicirajte in na skici oznacite naStete strukture: mezenhim z mezenhimskimi

celicami, kostne trabekule, osteoblast, osteocit v lakuni, osteoklast, Howshipovo

lakuno.

5.2  Vretence ploda (15): sekundarna osifikacija

Opazujete prerez skozi vretence ploda, ki je iz mlade hrustancevine. V preparatu najdemo

vec osifikacijskih sredis¢, kjer kostnina nastaja s sekundarno oz.

osifikacijo.

Ze na majhni povecavi, pri kateri je nastala tudi fotografija preparata (slika 5.2), lahko
opazite spremembo velikosti in razporeditve hondrocitov, preden odmrejo. Poiscite, kje.

Kaj se z njimi dogaja? Opisite.

Na povrsini nastajajoce kostnine je v preparatu vidna pokostnica ( ), V

kateri lahko, podobno kot v perthondriju, razlikujemo dve plasti — notranjo

1n zunanjo



32 CITOLOGIJA IN HISTOLOGIJA CLOVEKA: NAVODILA ZA LABORATORIJSKE VAJE

Skicirajte pokostnico in oznacite posamezne plasti in celice, ki jo gradijo:

fibrilarno in kambijsko plast, fibrocite in osteoprogenitorne celice.

Na fotografiji oznacite osifikacijsko sredisce, hialini hrustanec, perihondrij, pokostnico

(periost), sekundarni kostni mozeg, nastajajoce kostne trabekule.

Slika 5.2: Vretence ploda med sekundarno osifikacijo.
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5.3 Spongiozna ali gobasta kostnina, Goldner (20)

Opazujete notranjost kosti, ki jo zapolnjuje gobasta kostnina. Ta je zgrajena iz vzporednih

lamel, posamezne trabekule pa pokriva . 'V prostorih med njimi je

rdeci kostni mozeg.

Opazovan preparat je obarvan z mesanico barvil, ki mineralizirano kostnino, v kateri so

vidni tudi osteociti v lakunah, obarvajo modro-zeleno, nemineralizirano kostnino,

imenovano , pa rdece. Kjer kostnina Se ni mineralizirana, so Se

sintetsko aktivnejsi osteoblasti.

Pojasnite pomen diferencialnega barvanja. Uporabljeno je bilo tudi na preparatu prereza

skozi aorto, kjer ste opazovali posebej obarvana elasti¢na vlakna (slika 3.3).

Na fotografiji oznacite lamele, osteocite v lakunah, osteoid, rdeci kostni mozeg in endost.

Slika 5.3: Gobasta kostnina. Diferencialno barvanje Goldner.
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Skicirajte in ustrezno oznacite: kostne trabekule, vzporedne lamele, lakune z

osteociti, endost, osteoid, osteoblaste in rdeci kostni mozeg.

Poglejte, ¢e najdete tudi osteoklast, in odgovorite, kje v tem preparatu ga boste iskali.

5.4 Kompaktna kostnina

Opazujete precni prerez skozi kostnino, ki gradi povrsino diafiz

dolgih kosti. Jasno so vidni posamezni , v sredini katerih potekajo

kanali. Na dolocenih predelih opazimo tudi

kanale, ki povezujejo Haversove kanale sosednjih osteonov.

Vse omenjene strukture oznacite na spodnji fotografiji.
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Slika 5.4: Kompaktna kostnina.

Skicirajte in ustrezno oznacite: osteon, koncentricne lamele, intersticijske lamele,

lakune z osteociti, kanalikule, Haversov kanal, Volkmannov kanal.
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6 Telesne tekocCine; kri

Med telesne tekocine uvrséamo kri in limfo. Gre za tekoci vezivni tkivi, ki sta pomembni
za transport snovi po telesu. Celice v krvi so eritrociti, levkociti in trombociti. V limfi

eritrocitov ni, prevladujejo predvsem levkociti, med njimi pa limfociti.

Znacilnosti in funkcije vseh treh skupin krvnih celic zapiSite v preglednico 6.1a na
naslednji strani.

6.1 Krvni razmaz (27): kri

Opazujete razmaz krvi, v katerem so razlicne krvne celice v obilni teko¢i medceli¢nini,

imenovani krvna

Poiscite razlicne krvne celice, jih opazujte in skicirajte v preglednice na sledecih
straneh.
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Eritrociti

Trombociti

Levkociti

Preglednica 6.1a: Znacilnosti in funkcije krvnih celic.

Osnovne znacilnosti in funkcija

Z/nacilnosti:

Funkcija:

Skica celice

Znacilnosti:

Funkcija:

Splosne znacilnosti:

Funkcija:

Razli¢ni levkociti se bistveno
razlikujejo po videzu in jih je
mozno lociti tudi s

svetlobnim mikroskopom.

Podrobneje jih opredeljujemo
in skiciramo v naslednji

preglednici.
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Katere od omenjenih celic v preparatu prevladujejo?

Osredotocite se na levkocite v preparatu. Poiscite vsaj eno celico vsake skupine
levkocitov in jo skicirajte v preglednici 6.1b in 6.1c. Bodite pozorni na specificne
lastnosti jedra in morebitno prisotnost specificnih zrn v citoplazmi posameznih

levkocitov ter te znacilnosti Se posebej jasno skicirajte in oznacite na skici.

Preglednica 6.1b: Primerjava znacilnosti razli¢nih skupin granulocitov.

Levkocit SKICA ( + lastnosti jedra in zrn) Ostale znacilnosti

So najpogostejsi, opravljajo

tagocitozo.

Neutrofilni

Pomembni so pri vnetnem

odzivu; ubijajo parazite.

=
Q
o
—
5
g
<
~
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Eozinofilni

Jih je najmanj (<1 %);

sodelujejo pri vhetnem

Bazofilni

odzivu; sproscajo histamin.
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Preglednica 6.1c: Primerjava znacilnosti razli¢nih skupin agranulocitov.

1/3 vseh levkocitov, relativno
majhni in pomembni
predvsem za specificni
imunski odziv.

Locimo limfocite B in T,

Limfociti

celice ubijalke idr., ki pa jih s
svetlobnim mikroskopom ne

razlikujemo.

=
)
o
p—
=
g
S
o0
<

So prekurzorji makrofagov
(npr. osteoklastov in drugih
tagocitnih celic v vezivu) in

dozorijo Sele, ko vstopijo v

Monociti

tkiva, kjer opravljajo svojo

vlogo.

Odgovorite, kako imenujemo obliko jedra, znacilno za granulocite.
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7 Misicnina

Glavna znacilnost misicnine je krcljivost, ki jo omogocajo kontraktilni proteini
(miofilamenti) v citoplazmi miocitov. Glede na to, kako so ti razporejeni, lo¢imo gladko

in precno progasto misicnino, glede na zgradbo in delovanje miocitov pa razlikujemo

in misic¢nino.

Primerjajte vse tri tipe misi¢nine in izpolnite preglednico.
Preglednica 7: Podobnosti in razlike med razli¢nimi tipi miSi¢nine.

Skeletna . e . Gladka
Sréna misi¢nina

misi¢nina miSi¢nina

Tip glede na razporeditev

miofilamentov

Z/nacilni miociti:

Oblika miocitov in druge

znacilnosti

Stevilo, oblika in lega jedra

v celici

Je kréenje pod vplivom

nase volje?

Kje vse v telesu se ta tip

misicnine nahaja?
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Ponovite organizacijo skeletnega misicnega tkiva in pojasnite njegov mehanizem krcenja.

7.1  Secni mehur (7): gladka miSi¢nina

Opazujete prerez stene se¢nega mehurja. Osredotocite se na obsezen misi¢ni sloj iz treh

plasti misicnine. Zunanja in notranja plast misicnine sta v preparatu
prerezani (smer prereza), sredinska plast pa (smer
prereza).

Oznacite jih na fotografiji.

Slika 7.1: Seéni mehut.
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Opazujte in skicirajte vzdolzno in pre¢no prerezane gladke misi¢ne celice

vretenaste oblike z eozinofilno obarvano citoplazmo in centralno lezecim ovalnim,

rahlo bazofilno obarvanim jedrom.

So premeri precnib prerezov vseh celic priblizno enaki? Pojasnite. Pojasnite tudi, zakaj

nekatere celice v precnem prerezu nimajo jedra.

7.2  Skeletna miSica (22): skeletha misi¢nina

Skeletne miSice so iz skeletne misi¢nine. Posamezna misi¢na vlakna so obdana z bogato

prekrvljenim rahlim vezivom ( ) in s perimizijem povezana Vv

Nadalje je ve¢ snopov misicnih vlaken s cvrstovezivnim

povezanih v delujoco misico, ki jo lahko zavestno krc¢imo.
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Na fotografiji je prerez jezika, katerega notranjost zapolnjuje

misicnina. Snopi misi¢nih vlaken se v jeziku med seboj mocno prepletajo, potekajo v vec
smereh in so orientirani pravokotno drug na drugega, kar omogoca zavestno premikanje
jezika v katerikoli smeri.

Oznacite vsaj dve obmodji, kjer je misi¢nina prerezana vzdolzno, in vsaj dve, kjer vidite,

da je prerezana prec¢no. Na pre¢nem prerezu oznacite tudi perimizij.

Slika 7.2: Skeletna mi$i¢nina jezika.

Opazujte in skicirajte skeletno misi¢nino skeletne misice (preparat $t. 22) na

vzdolznem in pre¢nem prerezu. Oznacite endomizij, na precnem prerezu pa tudi

perimizij in epimizij.
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Pozorno opazujte progavost teh celic. Ali opazite znotraj svetle proge dodatno, temneje

obarvano ¢rto? Katera struktura sarkomere je to?

Zapisite vsaj 2 gnalilnosti, po katerih bi locili precni prerez skeletne in gladke misicnine:

7.3  Sréna miSica (24): srna miSi¢nina

Opazujete prerez skozi sréno misicnino. Kardiomiociti so razvejani in medsebojno

povezani z
interkalarnimi  diski  ali . Vezivo med srénimi celicami
( ) je bogato oziljeno.

Skicirajte razvejane kardiomiocite z okroglimi, bazofilno obarvanimi in centralno

leze¢imi jedri v vzdolznem in pre¢nem prerezu. Oznacite sticnice (interkalarne
diske) in endomizij. Pri opazovanju precnega prereza pozorno opazujte tudi

citoplazmo miocitov, ki zaradi prisotnosti miofibril je videti zrnato.
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Opazujte in odgovorite. So tudi kardiomiociti, tako kot miSicna vlakna skeletne

misicnine, v vzdolznem prerezu pre¢no progasti?

Na preparatu lahko v nekaterih celicah okoli jeder opazite tudi rjava zrna lipofuscina. To
je obrambni pigment, ki nastaja kot rezultat dolgotrajne presnovne aktivnosti in nepopolne
razgradnje celicnih organelov v lizosomih. Najdemo ga predvsem v dolgozivecih celicah,
kot so poleg kardiomiocitov tudi nevroni, njegova prisotnost pa je pokazatelj celicnega

staranja.
Ga vidite? Zrna poiscite in jih oznacite na spodnji fotografiji.

Oznacite Se kapilaro, endomizij in sticnice.

Slika 7.3: Sréna misi¢nina.

Katere krvne celice prepoznate v krvni Zili na fotografiji?
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8 Zlezni epiteliji in koZa

Nekatere epitelijske celice se lahko specializirajo za sintezo in izlocanje specificnih
produktov, kot so mukopolisaharidi, encimi, hormoni ipd. Epitelije, ki vsebujejo tudi
taksne celice in imajo poleg krovne tudi Zlezno funkcijo, imenujemo zlezni epiteliji.

Razdelitev eksokrinih Zlez je predstavljena v preglednici 8.

Navedite vsaj en primer taksnega epitelija.

Zlezne ali sekrecijske celice imajo obsezen zrnati endoplazemski retikulum in Golgijev

aparat, v citosolu so Stevilni sekrecijski vezikli.

Na mikrografiji sekrecijske celice prepoznajte in poimenujte oznacene strukture (slika
8a).
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Slika 8a: Eksokrina sekrecijska celica trebusne slinavke (4500x).

Posamicne zlezne celice ali skupki le-teh lahko ostanejo znotraj povrsinskega epitelija ali

pa se med razvojem ugreznejo v tkivo pod njim, kjer organizirane v razlicno oblikovane
skupke (mesicke, cevke) tvorijo t. i. zlezno .V tem primeru sekrecijske

produkte v zunanje okolje izlocajo skozi (eksokrine Zleze).

Eksokrine zleze podrobneje opredelimo, kot je prikazano v preglednici 8. Dopolnite jo s

primert.
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Preglednica 8: Opredelitev eksokrinih 7lez glede na razli¢ne kriterije.

Kriterij Poimenovanje Zleze Primer:

L ) ) enoceli¢ne
stevilo zleznih celic

veccelicne

intraepitelijske

polozaj zleznih celic —
ekstraepitelijske

cevasta ali tubularna

mesickasta

(alveolarna/acinarna)

oblika zleznega dna
grozdasta

tubulo-alveolarne ali

tubulo-acinarne

oblika zleznega enostavna
izvodila sestavljena
naslojenost celic v monoptihe
zleznem dnu poliptihe
serozne

vrsta zleznega izlocka | mukozne

mesane (heterokrine)

merokrine

nacin izlo¢anja zleze apokrine

holokrine

Skicirajte velcelicno ekstraepitelijsko enostavno mesickasto monoptiho $lezo. Pomagajte si z

ucbenikom. Na skici oznacite vrhnji epitelij, izvodilo in zlezno dno.
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Eden izmed kriterijev, po katerih lahko Zlezo opredelimo, je vrsta zleznega izlocka, s
katero je povezana tudi specificna celicna organizacija. Razlika je dovolj o¢itna, da lahko
vrsto izlocka doloc¢imo Ze na podlagi videza Zleznih celic s svetlobnim mikroskopom. Na
sliki 8b so mesane seromukozne Zleze. Prepoznajte in oznacite mukozne in serozne

zlezne celice ter Ebner-Giannuzzijev polmesec.

Slika 8b: Seromukozne Zleze slinavke.

Na fotografiji opazujte in zapiSite tudi glavne strukturne razlike med seroznimi in
mukoznimi zleznimi celicami:

V nadaljevanju si boste v preparatu koze lasis¢a podrobneje ogledali kozne Zleze znojnice

in lojnice. Ogledali si boste tudi disavnice in mle¢no zlezo.
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8.1 Kozalasisca (37)

Opazujete prerez koze lasiSéa. V primerjavi s kozo podplata (slika 3.5) ki ste jo ze

opazovali, ima precej tanjsi vrhnji sloj, imenovan povrhnjica ali ,

katerega zgradbo ste podrobneje spoznali v poglavju Vrhniji epiteliji.

Katera plast epidermisa je v debeli kozi podplata v primerjavi s tanko kozo lasi§¢a izrazito
debelejsa?

Pod epidermisom v kozi razlo¢imo Se dva sloja: usnjico ( ) in podkozni sloj

( ). Usnjica koze je zgrajena pretezno iz vezivnega tkiva in je iz dveh

plasti: nagubane, rahlo-vezivne plasti (stratum papillare), ki tvori

dermalne papile, in pod njo lezece plasti (stratum reticulare) iz

neurejenega veziva. V usnjici lezijo kozni derivati, zleze znojnice, lojnice

in lasni mesicki/lasje.

Globlje usnjica prehaja v podkozje, ki ga pretezno zapolnjuje belo

tkivo. Tudi v njem so lasni mesicki.

Na fotografiji oznacite vse sloje in plasti koze, kozne derivate in misice najezevalke iz

gladke misic¢nine.
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Slika 8.1a: KozZa lasisc¢a.

Natanc¢no opredelite, kje v kozi lezi Zlezno dno znojnic in lojnic.

V preparatu se osredotocite na zleze znojnice. Zlezno dno znojnice je cevasto in zavito
v klob¢ic. Skupek prerezov cevk, ki jih vidimo v preparatu, je torej prerez skozi eno v
klob¢i¢ zvito cevko posamezne znojnice. Ceprav razlika, vidna s svetlobnim

mikroskopom, ni izrazita, vidimo, da njeno steno gradita dva tipa zleznih celic —

, vecinoma razporejene bolj v zunanjem predelu stene, in

, ki so blizje lumnu cevke. celice, ki imajo

1zrazito sploscena jedra, cevko obdajajo na periferiji.

Opazite, da so nekateri prerezi cevk videti temneje. Imajo dvoslojni izoprizmatski epitelij

iz nekoliko manjsih celic kot prerezi cevke v predelu Zleznega dna. To so

, skozi katera se produkti izlo¢ajo na povrsino koze.
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Skicirajte prerez skozi cevasto zlezno dno zleze znojnice. Oznacite svetle celice,

temne celice z granulami v citoplazmi in mioepitelijske celice.

V istem preparatu se osredotocite Se na zleze lojnice. Kako je njihova lega v kozi

povezana s tem, kam se izliva njihov izlocek?

Opisite, kako je videti njihova citoplazma.
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Zleze lojnice opredelite glede na kritetije v preglednici 8:

E‘& Skicirajte prerez skozi zlezno dno lojnice. Oznacite bazalne in Zlezne celice.

Natancno opazujte jedra zleznih celic lojnice. Zapisite, kaj opazite in kaj lahko na podlagi

tega sklepamo.

Oglejte si tudi disavnice v kozi pazduhe (preparat st. 36). Opredelite nekaj bistvenih

razlik med prerezom teh Zlez in prerezom zleze znojnice:
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V kozi lasisc¢a (preparat st. 37) se osredotocite $e na lasne mesicke, ki so v preparatu bol;
ali manj precno prerezani. I.as med pripravo preparata pogosto izpade iz mesicka. Ce je

Se prisoten, je viden v sredini mesicka kot rumenkast krog z nekoliko temnejSo

(cortex) in svetlejSo (medulo), ki jo prekriva Se

Okoli njega sta Se notranja in zunanja lasna , kjer je mesicek prerezan

globlje v usnjici ali v podkozju pa je Se vezivni

Skicirajte lasni mesicek z lasom v vzdolznem in precnem prerezu ter ustrezno

oznacite sredico, skorjo in kutikulo lasu, notranjo in_zunanjo lasno ovojnico ter

vezivni tulec.

Prereze mnogih dlacnih mesickov lahko opazujete tudi v kozi nosu (preparat st. 5) (slika

8.1b).
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Slika 8.1b: KoZa nosu z mnogimi dla¢nimi mesicki.

8.2 Mletna Zleza (38/39)

Kot primer vedje sestavljene kozne Zleze si poglejte preparat mlecne Zleze. Na manjsi
povecavi najprej opazujte, kako c¢vrsto vezivo zlezo deli v ve¢ reznjicev, med katerimi je

mnogo belega masc¢obnega tkiva. Med zleznimi reznjici lahko opazite tudi mle¢na izvodila.

Na fotografiji oznacite zlezni reznji¢, ¢vrsto vezivo, belo mascobno tkivo, krvno Zzilo,

izvodilo.

Slika 8.2: Mlecna Zleza.
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Vsak reznji¢ je skupek zleznih celic oblike, ki so organizirane v

mesicke ali . V koliko slojih so namesc¢ene v posameznem alveolu?

. Tako kot pri znojnicah so tudi pri mlecni zlezi zlezne celice obdane Se

zZ celicami.

E‘& Skicirajte mesicek mlecne zleze in oznacite zlezne in mioepitelijske celice.

Kaj pomeni, da je mlecna zleza sestavljena zleza?
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9 Obtocila; krvne zile

Obtocila so sistem organov, ki omogocajo prenos krvi in limfe po telesu. Podrobneje

bomo na vajah pogledali histolosko zgradbo krvnih Zil.

Njthovo steno sestavljajo tri plasti. Ob njihova latinska imena, zapisana v preglednici 9,
dopisite slovenska imena. Opredelite tkivo (epitelijsko, vezivno ali misicno), ki je

znacilno za posamezno plast in morebitne za plast specificne strukture.

Preglednica 9: Opredelitev plasti sten krvnih Zil.

.. Prevladujoce tkivo in specifi¢ne
Plast stene krvne Zile

strukture

(tunica intima)

(tunica media)

(tunica adpentita)

Samo v wvenah/arterijah (obkroZite) se med plastmi nahajata $e notranja in zunanja

membrana (membrana elastica).
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9.1 Aorta ploda (26): arterija elasti¢nega tipa

Opazujete preparat stene aorte, ki je primer arterije tipa. Zelo

elasticna stena teh arterij je pomembna, saj pomaga ublaziti relativno veliko spremembo
med krvnim tlakom ob sistoli in diastoli srca ter hkrati sodeluje pri ¢rpanju kevi po krvnem
obtoku.

Mnoga elasticna vlakna, ki omogocajo elasticnost, tvorijo
(preluknjane) elasticne membrane iz elasticnih vlaken v funici mediji. Zaradi njih zunanja in
notranja elasticna membrana v elasticnih arterijah nista tako izraziti kot v misi¢nem tipu

artertj.

E‘& Opazujte preparat, dolocite prehod med posameznimi plastmi stene arterije, nato

pa se osredotocCite na funico intimo. Zapisite, kako imenujemo ploscate epitelijske

celice na notranji povrsini krvnih zil. Opazujte jih in jih

skicirajte.

Kaksno je jedro teh celic?

Ponovno lahko opazujete Se preparat aorte, obarvan po Weigertu (32), ki ste ga opazovali

ze v poglavju o vezivih (slika 2.3). Kaj se s tem barvanjem obarva?
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Na fotografiji oznacite vse tri plasti stene, preluknjane elasticne membrane in zile Zil.

Slika 9.1: Aorta ploda.
9.2 Arterija in vena (33): arterija miSiCnega tipa in vena

Opazujete preparat, v katerem sta vidna prereza dveh krvnih zil:

in . Zili ustrezno oznaéite na fotografiji.

S
e

ERT R

Slika 9.2: Arterija in vena.
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Med mikroskopiranjem primerjajte zgradbo stene arterije in vene ter izpolnite spodnje

naloge.

Primerjajte debelino stene arterije z debelino stene vene.

V obeh zilah v preparatu poiscite prehode med zunanjo, srednjo in notranjo plastjo.

Primerjajte debelino srednje in zunanje plasti arterije z debelino teh dveh plasti v veni.

Natancno preverite, Ce sta notranja in zunanja elasti¢cna membrana prisotni v obeh Zilah.

Kaj ugotovite?

Zakaj arterijo na tem preparatu opredeljujemo kot arterijo misicnega tipa, ne elasticnega?

Kaj ima in cesa nima?
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10 Limfni sistem

Osnovne celice limfnega ali obrambnega sistema organizma so limfociti. Prisotni so po
celotnem telesu, po katerem se prenasajo s krvjo in limfo. Posamezni limfociti (in drugi
levkociti) so posamic¢no ali v skupinah (npr. difuzno limfno tkivo v steni prebavne in

dihalne cevi) zmeraj prisotni tudi v vezivnih tkivih, srediSce njihove aktivnosti pa so

sekundarni limfni organi: , in

V limfni sistem vklju¢ujemo tudi primarna limfna organa, tj.

in , kjer limfociti nastajajo in zorijo.
10.1 Bezgavka (28)

Opazujete mikroskopski preparat bezgavke. To so klju¢ni organi limfnega sistema, ki so
razporejeni po celotnem telesu vzdolz limfnih Zil in filtrirajo limfo ter omogocajo

aktivacijo imunskega odziva.

V preparatu poiscite in identificirajte naslednje strukture: kapsulo, trabekulo, korteks,

parakorteks, medulo, kortikalni limfonodul, venule v parakorteksu, medularne povezke,

subkapsularne, trabekularne in medularne sinuse. Oznacite jih na fotografiji.
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Slika 10.1: Bezgavka.

Kateri tip osnovnega veziva tvori parenhim bezgavke?
Na sliki s puscicami prikaZite smer toka limfe skozi bezgavko.
10.2 Vranica (29)

Opazujete mikroskopski preparat vranice. V nasprotju z bezgavkami, ki filtrirajo

, vranica filtrira . Iz nje odstranjuje stare ali poskodovane

eritrocite ter omogoca prepoznavanje antigenov iz krvi in aktivacijo limfocitov.

V preparatu poiscite in identificirajte naslednje strukture: kapsulo, trabekule, belo pulpo,

rdeco pulpo, vranicne povezke, venozne sinuse, centralno arteriolo, periarteriolarno

limfno tkivo, limfonodul. Oznacite jih na fotografiji.
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Slika 10.2: Vranica.

Med opazovanjem preparata lahko vidite, da je bela pulpa temnejsa od rdece. Zakaj ni

potem poimenovanje obratno? RazloZite.
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10.3 Prizeljc (70)

Opazujete preparat, na katerem sta $citnica in prizeljc. Slednjega zlahka prepoznamo ze

pri manjsi povecavi zaradi mnogih temno vijoli¢no obarvanih zorecih

Poiscite ga in si ga podrobneje oglejte.

V' preparatu poiscite in identificirajte naslednje strukture: kapsulo, interlobularno

trabekulo, reznji¢, skorjo, sredico, Hassalovo telesce. Oznacite jih na fotografiji.

Slika 10.3: PriZeljc.

Osredotocite se na sredico in skicirajte Hassalovo telesce iz koncentrinéno

urejenih keratiniziranih retikulumskih epitelijskih celic. Skico oznacite.
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E‘& Skicirajte tudi posamezne retikulumske celice (TEC) in limfocite T med njimi.
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11 Prebavila

Prebavila so cevast sistem, katerega histoloska zgradba in z njo povezana funkcija se na
posameznih obmocjih vzdolz prebavne cevi spreminjata. Na vajah boste opazovali stene
razlicnih organov prebavnega sistema, katere osnovna zgradba je podobna in zajema Stiri
plasti: sluznico (iz epitelijske, vezivne in misicne plasti), podsluznico, misi¢no ovojnico in

VezIivio OvOojnico.

Ob latinska imena slojev stene prebavne cevi v preglednici 11 dopiSite slovenska imena

in tkivo (epitelijsko, vezivno ali misi¢no), ki je v posameznem sloju prevladujoce.

S pisalom odebelite ¢rto med tistimi vrsticami preglednice, ki vsebujejo sloje stene
prebavne cevi, med katerimi se nahajata Meissnerjev (plexus submmucosns) in mientericni

(Auerbachov) ziveni pletez.
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Preglednica 11: Sloji stene prebavila.

Sloj Plast Prevladujoce tkivo

(lamina epithelialis mncosae)

(tunica mucosa) _ ,
(lamina propria mucosae)

(lamina muscularis mucosae)

(tunica submucosa)

(stratum circulare)

(tunica muscularis)

(stratum longitudinale)

/

(tunica adventitia)

ALI

(lamina propria serosae)

(tunica serosa)

(lamina epithelialis serosae)

Vsak od teh slojev ima glede na predel prebavni cevi dolocene posebnosti, ki jih bomo

podrobneje opazovali pri pregledu preparatov.
11.1  Jezik (2)

Opazujete histoloski preparat jezika, ki nima tipi¢ne Stirislojne zgradbe, kot stena prebavne

cevi. Na povrsini je vecskladni ploscati epitelij, ki skupaj z vezivno plastjo sluznice (/.

propria) tvori , zaradi katerih je povrsina jezika hrapava. Pod sluznico
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je vezivna , ki je bolj ali manj prepletena z misi¢nim slojem, katerega
vedji del sestavljajo v razlicne smeri potekajoca misicna vlakna (sliki
0.21in 11.1).

Omenjene sloje, tj. sluznico, podsluznico in misi¢ni sloj ter zleze slinavke, oznacite na
fotografiji.

Slika 11.1: Jezik.

Papile ali brboncice jezika so lahko razlicnih oblik:

> >

ali . Opazujte preparat in zapiSite, katerih je najvec:

Je vecskladni epitelij jezika po celotni povrsini enakomerno (ne)porozenel? Pojasnite.
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V vezivni plasti sluznice in v podsluznici jezika so jasno vidne zleze male slinavke.
Opazujte jih in na podlagi izgleda odgovorite, ali so to serozne, mukozne ali mesSane

zleze. Odgovor pojasnite.

E‘& V' preparatu poiscite okusalne brboncice. V katerem sloju se nahajajo?

Brboncico skicirajte in na skici oznacite cutilne,

podporne in bazalne celice.

112 Poziralnik (47)

V steni poziralnika so jasno vidni vsi stitje sloji stene prebavne cevi.

Oznacite jih na fotografiji. Na njej poiscite in oznacite tudi meSane mukozne zleze

(glandulae oesophageae) v podsluznici in mientericni (Auerbachov) zivéni pletez med krozno

in vzdolzno plastjo misicnine misi¢ne ovojnice.
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Slika 11.2: PoZiralnik.

Natancno opazujte preparat in na sliki 11.2 oznacene sloje in strukture razlikujte tudi v

praksi. Opredelite vrsto epitelija.

Ali vezivna plast sluznice tudi v poziralniku tvori papile? DA / NE (Obkrozite.)

Ugotovite in zapiSite, v katerem predelu je poziralnik v vasem preparatu

prerezan.

Odgovor utemeljite tako, da obkroZite specifi¢ne znacilnosti posameznih slojev stene v
tem predelu:

Sluznica, vezivna plast: kardialne Zleze prisotne kardialne Zleze niso prisotne
Misi¢na ovojnica: 13 Skeletne misicnine 1z gladke misicnine

Vezivna ovojnica: tunica adyentitia tunica serosa
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11.3 Zelodec (48)

Opazujete steno zelodca. Na fotografiji oznacite sluznico, podsluznico, misicno in

vezivno ovojnico ter zelod¢éne jamice, ki se ugrezajo s povrsine.

AR
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Slika 11.3: Zelodec.

V preparatu se osredotocite na sluznico. Opredelite vrsto epitelija zelodca:

Kaksne oblike je jedro povrsinskih epitelijskih celic Zelodca in kaksen je njegov polozaj v

celici?
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S ¢im je zapolnjena vezivna plast sluznice (4 propria mucosae)?

V vezivni plasti sluznice opazujte razlicne zlezne celice. Ugotovite, katere so acidogene
in katere pepsinogene. V preglednico 11.3 zapisite specificne znacilnosti, po katerih se

razlikujejo.

Preglednica 11.3: Razlike med pepsinogenimi in acidogenimi celicami.

Lega v Zlezi

Oblika Velikost Obarvanost (bazalno,
razprseno)
Pepsinogene

celice

Acidogene

celice

Skicirajte sluznico zelodca z zelod¢nimi zlezami. Zlezo narisite shematsko in v njej

oznacite vseh Sest razliénih epitelnih/Zleznih celic: povrsinske mukoidne, vratne

mukoidne, parietalne, glavne, regenerativne in enteroendokrine celice.
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11.4 Tanko ¢revo (6)

Ena izmed glavnih funkcij tankega crevesa je absorpcija hranil, ki jo omogocajo posebne,

za to specializirane celice . To so absorpcijske celice z znacilno

ultrastrukturo. V histoloskem atlasu opazujte mikrografijo absorpcijske celice.

Skicirajte jo in oznacite znacilne strukture: apikalno plazmalemo, mikrovile,

bazolateralno plazmalemo, citoplazmo, jedro, jedrno ovojnico, bazalno lamino.

Na fotografiji oznacite sluznico, podsluznico, misi¢no in vezivno ovojnico. Oznacite tudi

krozno gubo, crevesne resice in Lieberkiihnove kripte med njimi ter krvne zile v

podsluznici in vezivni plasti seroze.

Slika 11.4: Tanko ¢revo.
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Opazujte preparat vzdolznega prereza stene tankega crevesa, ki je prikazan na fotografiji.

Kako veste, da gre za vzdolzni, ne precni prerez?

Osredotocite se na sluznico. Poiscite in skicirajte resice (z enterociti in ¢asastimi

celicami) ter krvne kapilare v njih. Med njimi skicirajte v vezivno plast sluznice

ugreznjene Lieberkiihnove kripte in Panethove celice na njihovem dnu.

Panethove celice oznacite na zgornji fotografiji (slika 11.4). Kako jih prepoznate?

V vezivni plasti sluznice poiscite tudi limfni folikel. V' epiteliju nad njim se nahajajo

, ki pa jih s svetlobnim mikroskopom na tem preparatu ne

morete razlocit.
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11.5 Debelo ¢crevo (51)

Opazujte steno debelega crevesa in jo primerjajte s fotografijo tankega cCrevesa na

prej$nji strani (slika 11.4). V preglednici povzemite glavne razlike med njima.

Preglednica 11.5: Znacilnosti stene tankega in debelega ¢revesa.
Tanko crevo Debelo ¢revo

Prisotnost gub

Prisotnost resic

Dolzina Lieberkiihnovih kript

Gostota ¢asSastih celic

Prisotnost Panethovih celic

Prisotnost limfnih foliklov v

podsluznici

Katera sloja stene sta vidna na spodnji fotografiji?
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Oznacite vse strukture, ki jih prepoznate.

Slika 11.5: Debelo &revo.

Natancneje opazujte vezivno ovojnico na tem preparatu. Kaj je posebnost te ovojnice v

debelem crevesu?

Poglejte se naslednji preparat debelega crevesa (52), obarvan z alcianskim modrilom
(barvanje po Kreibergu), ki je eno najpogosteje uporabljenih kationskih barvil v svetlobni
mikroskopiji. Z njim se obarvajo kisli polisaharidi, kot so glikozaminoglikani v hrustancu
in drugih telesnih strukturah pa tudi nekatere vrste mukopolisaharidov, kot so ti, prisotni
v ¢adastih celicah ¢revesa. Deli tkiva, ki se specificno obarvajo s tem barvilom, po barvanju

postanejo modri do modro-zeleni.
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1.6 Jetra (54)

Poglejte si histoloski preparat jeter. Dopolnite spodnje besedilo.

Opazite, da je parenhim jeter, ki je iz jetrnih celic ali , razdeljen na
ali lobule. V vezivu med njimi so , od
katerih vsako vsebuje in limfne zile. Triado sestavljajo zol¢ni

vod, interlobularna arterija in interlobularna vena. Iz portalnih polj proti

v sredini vsakega reznjica tece kri po

, ki so v neposrednem stiku s hepatociti. Slednje so v stiku tudi z

, ki sintetizirajo zol¢. Ta se po njih steka proti

portalnim poljem in se zbira v zol¢nem vodu.

Strukture, ki jih prepoznate, poiscite in jih oznacite na fotografiji (slika 11.06).

Slika 11.6: Jetra.
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E‘& Natancneje si oglejte Se portalno polje in ga skicirajte. Na skici oznacite zol¢ni

vod in obe interlobularni krvni zili ter ob skici zapiSite, kako te tri strukture

razlocite.






R

~ s
CITOLOGIJA IN HISTOLOGIJA CLOVEKA: NAVODILA ZA LABORATORIJSKE VAJE -ﬁ-
E. Veler, S. L/]')Ol'ft’k Univerzitetna zalozba

Univerze v Mariboru

12 Dihala

Podobno kot prebavila je tudi vedji del dihal cevast sistem, ki pa se slepo konca z
alveolnimi vrec¢icami v pljucih. Dihala tvorijo nosna votlina, obnosne votline, zrelo, gtlo,
sapnik, bronhusi, bronhioli, terminalni bronhioli, respiratorni bronhioli, alveolni vodi in

alveolne vrecice.

Histoloska zgradba posameznih obmodji dihal se vzdolZ dihalne cevi spreminja z njeno
funkcijo. Na vajah boste opazovali precne prereze stene razlicnih organov dihalnega
sistema, katere osnovna zgradba je podobna in zajema $tiri sloje: sluznico (iz epitelijske,
vezivne in misicne plasti), podsluznico, vezivnho misicno hrustanéno ovojnico in vezivno

ovojnico.
12.1 Nosna votlina (5)

Najprej si oglejte histoloski preparat nosu, katerega votlina je predeljena z nosnim

pretinom iz kostnine in hialine hrustancevine.

Opazujete lahko tri od stirih vrst epitelijskega tkiva, ki prekrivajo zunanjo povtsino nosu

in povrsino nosne votline. Na fotografiji je prehod iz

epitelija, ki pokriva zunanjost nosu, in vstopni del sluznice nosne votline, kjer prehaja v

epitelij, znacilen za respiracijsko podrocje nosne votline.
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Oznacite ju na fotografiji in opazujte pod mikroskopom.

Slika 12.1: Nosna votlina.

Respiratorni epitelij ste opazovali ze v poglaviu o epitelijth. Ponovite opredelitev
epitelijskih tkiv in skico, ki ste jo narisali v poglavju 2.4. Nastejte vse tri tipe celic, ki jih

prepoznate ob opazovanju respiratornega epitelija:

Olfaktornega podrocja stropa nosne votline na tem preparatu ne vidite. Za to obmocje ni
znacilen respiratorni, ampak olfaktorni epitelij.

S pomocjo shem, ki jih najdete na spletu, skicirajte in oznacite olfaktorni epitelij.

Na skici oznacite vse tri tipe celic, ki ga gradijo.
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V nosni votlini se zrak cisti, ovlazi in segreje, zato vsebuje vezivna plast sluznice nosu
mnoge sluzne zleze, krvne zile in limfatsko tkivo. Opazujte vezivo pod respiratornim
epitelijem. PoiScite veccelicne ekstraepitelijske sluzne Zleze v njem in jih na podlagi

izgleda opredelite glede na izlocek. So mukozne, serozne ali mesane?

12.2  Sapnik (69)

Opazujete steno sapnika, kamor se iz nosne votline, skozi zrelo in gtrlo, nadaljuje pot

dihalnih plinov proti plju¢em.
Na fotografiji (slika 12.2) oznacite vse Stiri plasti stene sapnika.

Je to sprednji, stranski ali zadnji predel stene te cevi? Pojasnite.

Najprej se v preparatu osredotocite na epitelij in ga poimenujte.

Opazujte podsluznico. Kaj zapolnjuje pretezni del te plasti stene sapnika?

Ali lahko mesane seromukozne zleze opazite tudi v vezivni plasti sluznice?
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Najbolj znacilne strukture sapnika so podkvasti hrustanci iz

hrustancevine v vezivno-misi¢ni-hrustancni ovojnici. Kako je obarvana?

Slika 12.2: Sapnik.

12.3 Sapnica (56)

Sapnik se nadaljuje v sapnici. To je nekoliko ozja cev, katere precni prerez opazujete na
tem preparatu. Histoloska zgradba stene sapnice je podobna zgradbi stene sapnika z nekaj
razlikami.

Opazujte preparat in za posamezne ovojnice v preglednici 12.3a povzemite bistvene

razlike med sapnikom in sapnico.
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Preglednica 12.3a: HistoloSke znacilnosti sapnika in sapnice.

Sapnica

Epitelijska plast sluznice

Vezivna plast sluznice

Podsluznica

Misi¢no hrustancna

ovojnica

Zacetni del dihal, po katerem se zrak prevaja, se v njih navlazi, segreje in o¢isti, imenujemo

. Izmenjava dihalnih plinov med krvjo in zrakom, ki poteka

v pljucih, pa je mogoca Sele od bronhiolov dalje, kjer se iz cevi zac¢nejo

bociti . Ta del dihalnih poti zato imenujemo

pljuc.

Zapisite, katere strukture, znacilne za sapnico, so oznacene na fotografiji (slika 12.3).

Slika 12.3: Sapnica.
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V nadaljevanju se vsaka sapnica ali glavni veckrat zapored deli v vse

ozje cevi. Dopolnite spodnjo shemo in v preglednici 12.3b povzemite, kako se ob

prehajanju globlje proti plju¢em spreminja histoloska zgradba stene dihalnih poti.

pljucno krilo pljucni rezenj respiracijski segment

>

pliuéni reznjicek

>

respiracijska cona plju¢ (bocenje )

y

:

Preglednica 12.3b: Histoloske spremembe v steni dihalnih cevi.

Spremembe zgradbe in
oblike epitelij

Spremembe prisotnosti in
koli¢ine seromukoznih

Zlez

Spremembe prisotnosti in

znacilnosti hrustancevine

12.4 Plju¢a (57)

Opazujete mikroskopski preparat pljuc, v katerem vidite z zvezdastim

prerezom in mnoge , ki se bocijo iz alveolarnih in

. Nastete strukture oznacite na fotografiji.
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Slika 12.4: Pljuca.

Najprej se v preparatu osredotocite na bronhiol. Skicirajte precni prerez z

zvezdasto svetlino ter njegov epitelij in na skici oznacite tudi kupolaste celice
, ki izlo¢ajo mucine in antimikrobne snovi.
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Kaksne oblike so migetal¢ne celice v bronhiolu v primerjavi s tistimi v visjih predelih dihal?

Pri vedji povecavi opazujte Se alveole. Alveolarni epitelij je iz dveh tipov alveolarnih

epitelijskih celic: in . Oglejte st jth v

preparatu. Med alveoli opazujte tudi medalveolni pretin iz vezivnega tkiva z mnogimi

limfociti in kapilarami. V njem poiscite pljucne makrofage, imenovane

Skicirajte stik alveole in krvne kapilare. Na skici oznacite vseh Sest struktur, ki
tvorijo t. 1. respiracijsko membrano oz. plju¢no-krvno bariero, torej strukture, skozi
katere poteka difuzija dihalnih plinov, ko ti prehajajo iz zraka v pljucih do krvi v
krvni kapilari.
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13 Secila

Ledvici, secevod, se¢ni mehur in secnica so organi, ki tvorijo sistem secil. Ledvice
zagotavljajo izlocanje odpadnih presnovkov ter uravnajo izlocanje vode in elektrolitov, s
¢imer pomembno sodelujejo pri vzdrzevanju ustreznega krvnega tlaka in kislinsko-

bazicnega ravnotezja.
13.1 Ledvica (59)

Opazujete preparat ledvice, kjer vidite predvsem prereze mnogih cevk. Parenhim ledvic

je iz , katerih najobseznejsi sestavni del so ledvicne cevke, in iz

, ki so prav tako cevke, v katerih se zbira tekocina iz ve¢ nefronov.

Sestavni del vsakega nefrona je tudi . Ta so
razporejena v skorji ledvice. Ledvi¢ne cevke, ki se nadaljujejo iz ledvicnega telesca, se iz

obmocja ledvi¢ne skorje spustijo proti sredici in vrnejo nazaj v skorjo.
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E‘& Ponovite podrobnejso zgradbo nefrona in ga narisite. Na skici oznacite ledvicno

telesce, proksimalno in distalno zavito cevko, prevodno cevko (Henlejevo zanko)

ter proksimalno in distalno ravno cevko. PripiSite, kje se posamezni sestavni deli

nefrona nahajajo (v sredici ali v skotji).

Na sliki 13.1 je skorja ledvice. Pojasnite, zakaj je ta trditev pravilna in oznacite kljucne

strukture, ki jo podpirajo. To je skorja ledvice, ker:

Opazujte preparat in ugotovite, kateri del preparata je sredica in kateri skorja ledvice.
Nato se najprej osredotocite na skorjo ledvice in opazujte ledvicno telesce. Poskusite
identificirati celice, ki jih vidite. PoiScite podocite, intraglomerularne mezangijske celice,

endotelne celice in ploscate epitelijske celice parietalnega lista Bowmanove kapsule.
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Slika 13.1: Ledvice.

Narisite podrobno shemo ledvicnega telesca z zilnim in urinskim polom.
Oznacite tudi aferentno in eferentno arteriolo, klobci¢ kapilar, Bowmanovo

kapsulo, Bowmanov prostor podocite, intraglomerularni mezangij in proksimalno
zvito cevko, ki iz njega izhaja.
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E‘& V preparatu poiscite ledvicno telesce, ki je prerezano v ravnini zilnega pola. V
neposredni blizini aferentne in eferentne arteriole boste morda opazili prerez

distalne cevke, v steni katere je nekaj visokoprizmatskih epitelijskih celic, ki so

razporejene tesno ena ob drugi in tvorijo
jukstaglomerularnega aparata. Poleg teh aparat tvorijo tudi ekstraglomerularne

celice, ki zapolnjujejo prostor med eferentno in aferentno

arteriolo, ter celice v steni aferentne arteriole. Zgornjo

skico dopolnite tako, da vriSete in oznaclite Se vse nastete strukture

jukstaglomerularnega aparata.



13 Selila 95

V ledvicni skotji na preparatu se osredotocite na cevke. Vecina cevk, ki so v okolici

ledvicnih telesc, so proksimalne ali distalne zvite cevke. Skicirajte prec¢na prereza

skozi proksimalno in skozi distalno cevko tako, da bodo vidne klju¢ne razlike med
njima (oblika in velikost epitelijskih celic, videz svetline cevke ...). Kljucne

znacilnosti, po katerih prerez proksimalnih cevk locite od distalnih, zapiSite ob
skici.

Oglejte si Se sredico ledvice. Prereze katerih delov ledvic¢nih cevk opazite v tem predelu?

Prerez cevke v sredici ledvice skicirajte in tudi ob tej skici oznacite kljucne
znacilnosti epitelijskih celic v tem delu ledvicnih cevk, po katerih jih zanesljivo locite
od drugih.
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Poleg ledvi¢nih cevk, ki so sestavni del nefronov, lahko v skoriji in sredici ledvice opazite

tudi prereze . To so nekoliko vecje cevke, v katere se v ledvicni skorji

zbira tekocina iz distalnih cevk ve¢ nefronov in po njih odteka nazaj proti sredici ledvice
v ledvi¢ni meh. Prereze zbiralc je mogoce zanesljivo razlikovati od prerezov kateregakoli
dela ledvicnih cevk.

V sredici ali skorji poiscite, opazujte, skicirajte in opisite klju¢ne znacilnosti za
prerez skozi zbiralce.

13.2  Sekevod (60)

Opazujete mikroskopski preparat se¢evoda, cevastega organa, po katerem sec iz ledvic
teCe proti secnemu mehurju, kjer se zbira do izlocanja. Lumen secevoda je zaradi

nagubanosti sluznice zvezdast.

Slika 13.2: Secevod.
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Stena secevoda je iz treh plasti: sluznice (iz epitelijske, vezivne in misi¢ne plasti), misicnega
sloja iz gladke miSicnine in vezivnega sloja (% adventitia). V preparatu poiscite meje med

posameznimi sloji in jih oznacite na fotografiji.

Preparat opazujte pod ve¢jo povecavo in se osredotocite na epitelijsko plast sluznice.

Opredelite vrsto epitelija, ki ga opazujete, in ga tudi poimenujte.

Opredelitev epitelija:

Skicirajte ga v skréeni in raztegnjeni obliki ter na skici oznacite klju¢ne znacilnosti

povrsinskih (deznikastih) celic, tj. lehe in fuziformne vezikle, ter tesne stike med

njimi.
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13.3 Secni mehur (7)

Zgradba stene secnega mehurja je, podobno kot pri secevodu, iz treh slojev, le da je
bistveno debelejsa. Oznacite jih na fotografiji (slika 13.3a).

Slika 13.3a: Seéni mehur.

Pomembna razlika med steno secevoda in secnega mehurja je tudi v zgradbi misicnega
sloja, ki je jasno vidna na sliki 13.3a. Zapisite, kaj je v misicnem sloju se¢nega mehurja

drugacnega v primerjavi s tem slojem v secevodu.

Preparat opazujte tudi pri vecji povecavi in odgovorite.

Opredelite in poimenujte epitelj.
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Kateri tip misicnine je v steni secnega mehurja?

Je vezivna ovojnica v vasem preparatu tunica adyentitia ali tunica serosa? Odgovor utemeljite.

Strukture, ki jih prepoznate, oznaclite na mikrografiji povrsinske celice urotelija (slika
13.3b):

Slika 13.3b: Povrsinska celica urotelija (7000x).
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14 Ziv&evje in &utila

Organe zivénega sistema tvori zivéno tkivo, ki je specializirano za prevajanje elektricnih

impulzov. Najpogostejse celice zivénega tkiva so celice, ki podpirajo

delovanje drugega tipa celic zivénega tkiva,

ObkroZite tiste glija celice, ki tvorijo zivéno tkivo perifernega zivcevja:
Schwannove,  ependimske,  satelitske celice,  oligodendrocite,  astrocite,  celice  mikroglye.

Po nevronih poteka prenos informacij v obliki elektricnih sprememb. Nevroni so celice
asimetricnih oblik z mnogimi odrastki, med katerimi je vsaj eden navadno bistveno daljsi
od ostalih in omogoca prenos informacij do sosednjega nevrona ali efektorske celice

drugega tkiva.
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Narisite shemo tipicne multipolarne Zivéne celice. Oznacite perikarion, dendrite

ter akson in s puscico prikaZite smer potovanja zivénega impulza (akcijskega

potenciala).

141 Zivec (25)

Opazujete mikroskopski preparat zivca, ki je del perifernega zivénega sistema. Na
totografiji (slika 14.1) je vidna organizacija zivénih vlaken znotraj vecjega zivca. Oznacite
epinevrij iz ¢vrstega veziva z nekaj mascobnega tkiva in krvne Zile v njem ter posamezen

snop zivénih vlaken in perinevrij, ki jih v snop povezuje.

Precni prerez celotnega zivca tudi skicirajte, tako da s krogi razlicnih velikosti

prikaZete organizacijo zivca: epinevrij — perinevrij — snop z. vlaken — endonevrij —

zivéno vlakno.
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Snop ziveénih vlaken opazujte pri najvecji povecavi. Vsako vlakno v Zivecu tvorijo aksoni
zivénih celic, katerih perikarioni so bodisi v mozZganih, hrbtenjaci, ganglijih (eferentni

nevroni) ali ob najrazli¢nejsih cutilih (aferentni nevroni).

Slika 14.1: Zivec.

Razmislite, katerim celicam pripadajo jedra, ki jih vidite na preparatu znotraj

posameznega snopa.
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Skicirajte snop zivénih vlaken pri vecji povecavi. Oznacite akson, mielinsko

ovojnico, zivéno vlakno, jedra Schwannovih celic in endonevtij.

Opazite lahko, da je mielinska ovojnica na preparatu videti kot praznina. Pojasnite, zakaj.

Katere glija celice, poleg Schwannovih, so §e znacilne za periferni zivéni sistem?

Pojasnite, zakaj jih v preparatu ne vidimo.
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14.2 Hrbtenjata (44)

Opazujete precni prerez hrbtenjace. Ze pri najmanjsi povecavi lahko ugotovite, kateri del

je ventralna in kateri del je dorzalna stran. Kako?

Za hrbtenjaco je znacilna specifi¢no oblikovana sivina v sredini. Kaksne oblike je?

Na povrsini hrbtenjace so v preparatu vidne tudi vse tri mozganske ovojnice.
Poiscite jih. Po zacetni orientaciji v preparatu narisite skico celotnega precnega
prereza hrbtenjace. Oznacite belino, sivino, brazdo, Zleb, centralni kanal, sprednji

in_zadnii steber sivine, sivo komisuro in vse_tri mozganske ovojnice.




106 CITOLOGIJA IN HISTOLOGIJA CLOVEKA: NAVODILA ZA LABORATORIJSKE VAJE

E‘& Osredotocite se na sivino, na sredini katere opazite

, po katerem se pretaka likvor. Obdan je s posebnim tipom glija

celic, imenovanim celice. Opazujte jih, jih skicirajte in

opisite njihovo obliko.

V sivini je prostor med perikarioni mnogih nevronov in raznih glija celic zapolnjen z

nevropilom. Kaj je to?

Opazite, da so nekateri perikarioni nevronov v prednjem stebru sivine bistveno vecji od

ostalih. To so perikarioni multipolarnih ganglijskih celic, po

katerih informacije iz hrbtenjace potujejo v misice. Tudi te poiscite v preparatu.

V zadnjem stebru hrbtenjace so pretezno nemielinizirana senzoricna zivéna vlakna

nevronov, ki prinasajo informacije iz periferije v CZS, jedra in glija

celic.
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Vlakna med celicami v belini so, za razliko od sivine, mielinizirana, zato je belina tudi z
mikroskopom videti svetlejsa, saj se mielin med pripravo preparatov raztopi. Ker skozi
belino potekajo predvsem aksoni nevronov, katerih perikarioni se nahajajo drugod, jedra,
ki jih v njej opazite, pripadajo raznim glija celicam. V belini lahko tako opazujete tudi

ostale tri tipe glija celic (razen ependimskih), znacilnih za Zivéno tkivo centralnega zivéevja;

in celice . Na podlagi

>}

velikosti, oblike in obarvanosti jedra jih je mogoce s svetlobnim mikroskopom

medsebojno razlikovati.

V preglednico 14.2 zapisite bistvene znacilnosti, na podlagi katerih jih locite med sebo;.
Jedro vsake od teh celic tudi skicirajte.

Preglednica 14.2: Znacilnosti jeder celic nevroglije.

Velikost in Obarvanost /

e . . Skica jedra
oblika jedra strukturiranost jedra

Oligodendrociti

Astrociti

Mikroglija




108 CITOLOGIJA IN HISTOLOGIJA CLOVEKA: NAVODILA ZA LABORATORIJSKE VAJE

Vse strukture, ki jih prepoznate, oznacite na spodnji fotografiji.

Slika 14.2: Hrbtenjaca.

14.3 Mali moZgani (71)/Mali moZgani ploda (31)

Opazujte histoloski preparat malih mozganov, katerih skotja je moc¢no nagubana. Za

razliko od hrbtenjace, je skotja malih mozganov iz sivine / beline, njihova sredica pa iz sivine
/ beline (obkroZite).

Najbolj znacilni nevroni malih mozganov so celice, katerih veliki

perikarioni tvorijo srednjo plast skorje tega organa, imenovano plast Purkynjevih celic.

Proti periferiji se v zunanjo, plast skorje iz Purkynjevih celic

raz§irjajo njihovi bogato razvejani dendriti, med katerimi so v tej plasti vidna jedra

kosaricastih in zvezdastih celic. Notranja, plast skorje vsebuje mnoga

jedra zrnastih celic. Zrnate, kosaricaste in zvezdaste celice so internevroni, ki regulirajo
delovanje Purkynjevih celic. Te kot glavne izhodne celice skorje malih mozganov zaviralno
vplivajo na globoka jedra malih mozganov ter s tem usmerjajo motori¢no koordinacijo in

nekatere kognitivne funkcije.
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Opazujte preparat in poiscite mejo med skorjo in sredico ter identificirajte vse tri plasti

skorje. Nasteto oznacite na fotografiji.

Slika 14.3: Mali moZgani.

Na vecji povecavi opazujte Purkynjeve celice in jih skicirajte, v belini pa poskusite

tudi v malih moZganih na podlagi izgleda jedra identificirati in naSteti vse tri
osnovne tipe glija celic CZS:




110 CITOLOGIJA IN HISTOLOGIJA CLOVEKA: NAVODILA ZA LABORATORIJSKE VAJE

Opazujte se preparat malih mozganov ploda (31). V ¢em se najbolj izrazito razlikujejo od
odraslih?

14.4 Veliki mozgani (46)

Tudi skotja velikih mozganov je iz sivine / beline (obkroZite), nevroni pa so tudi tukaj

organizirani v plasti. Te niso samo tri, kot v malih mozganih, ampak jih je Sest.

Poimenuijte jih in jih oznacite na fotografiji.

Slika 14.4: Veliki moZgani.

Piramidasti plasti sta poimenovani po celicah, ki prisotne na nekaterih

podrogjih skorje velikih mozganov in tudi v drugih predelih centralnega Zivénega sistema.
Natancneje jih opazujte pri vecji povecavi. Bodite pozorni na njihovo velikost — tudi v

preparatu dolocite mejo med vsemi Sestimi plastmi.
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Zapisite, kaj opazate glede velikosti piramidastih celic, ¢e primerjate tiste v zunanji s

tistimi v notranji plasti?

Piramidasto celico skicirajte in oznacite, kaksna je njena orientacija glede na

povrsino mozganov.

14.5 Oko (1)

Narisite shemo pali¢nice ali ¢epnice in ustrezno oznacite posamezne strukture in

predele celice: zunanji in notranji segment, membranske diske, jedro, mitohondrije,

vezni pecelj.
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Podrobno opazujte zgradbo mreznice. Na fotografiji (slika 14.5) oznacite vseh 10 plasti
in jih prepoznajte tudi v preparatu.

Celice, ki gradijo mreznico, tudi skicirajte. Iz skice naj bo razvidno, kako so celice

medsebojno povezane in razporejene v 10 plasti.

Slika 14.5: MreZnica olesa.
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Glede na stevilo izrastkov, ki izvirajo iz perikariona, lo¢imo razlicne strukturne tipe zivénih
celic. Navedite vsaj en primer unipolarnega, bipolarnega in multipolarnega nevrona, ki

ste jth opazovali v mikroskopskih preparatih poglavja o zivéevju in cutilih.
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15 Endokrini sistem

Endokrini sistem so endokrine Zlezne celice, ki svoje produkte izlocajo v kri oziroma
okolisko tkivo. Endokrine celice se lahko v telesu nahajajo posamic¢no, v skupinah ali pa
so organizirane v endokrine Zleze, ki nimajo izvodil, so pa zmeraj bogato oziljene, kar je
izrazito tudi v histoloskih preparatih teh organov. Tako kot eksokrine imajo tudi endokrine
zlezne celice v citoplazmi pod svetlobnim mikroskopom pogosto vidne sekrecijske

vezikle.

V nadaljevanju si boste pogledali hipofizo, ki skupaj s hipotalamusom, delom moZzganov,
nadzoruje in uravnava izlocanje hormonov iz mnogih drugih endokrinih zlez, med

katerimi boste na vajah opazovali zgradbo $citnice in nadledvicne Zleze.
15.1 Hipofiza (40)

Opazujte mikroskopski preparat hipofize, ki je z nevralnim pecljem ali

povezana s hipotalamusom. Na preparatu se jasno locita dva

predela, ki se razlikujeta tudi po funkciji; sprednji rezen;j ali , ki je

pretezno zlezno tkivo, in zadnji rezenj ali , ki jo tvori zivéno tkivo.
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Dolocite, kateri del preparata je adenohipofiza in kateri je nevrohipofiza.

Skicirajte shemo hipotalamusa in hipofize tako, da bo jasno vidno, kako sta

povezana. Na skici oznacite hipotalamus, hipofizo, adenohipofizo pars anterior, pars

intermedia, pars tuberalis, nevrohipofizo, infundibulum.

Zdaj se v preparatu osredotoclite na nevrohipofizo in jo opazujte na vecji povecavi.

Poiscite za ta predel znacilne terminalne razsiritve nemieliniziranih zivénih vlaken

nevroendokrinih celic, katerih perikarioni so v , ki ga na preparatu

ne vidimo. Ta mehurcasta nevrosekrecijska telesca imenujemo tudi
telesca, v njih pa se skladiscijo hormoni, dokler se ne izlocijo v kri. Te nevroendokrine

celice s terminalnimi razsiritvami ustrezno vriSite v zgornjo shemo, ki ste jo skicirali.

Zapisite, katerim celicam pripadajo jedra, ki jih poleg teh telesc in kapilar med Zivénimi

vlakni Se opazite v tem predelu ter kaj je njihova funkcija.

Osredotocite se na sprednji rezenj (adenohipofizo). V preparatu sta zajeta vsaj sprednji

(pars anterior) in srednji (pars intermedia) predel tega reznja. Poiscite ju in v sprednjem

predelu na podlagi prisotnosti in obarvanosti zrnc v citoplazmi poskusite razlociti med

tremi  tipi  zleznih celic adenohipofize: ,

in
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Opazujte Se srednji predel adenohipofize. Katere specificne, z eozinofilnim koloidom

napolnjene strukture, opazite? . Vrisite jih v

zgornjo skico.

Okoli njih so tudi v tem predelu kromofilne in kromofobne celice. Opazujte in
ugotovite, katere celice, acidofilne ali bazofilne, prevladujejo v srednjem predelu in katerih

je najvec v sprednjem predelu adenohipofize.

V preparatu poskusite poiskati tudi kak$no krvno kapilaro. Jih je veliko ali malo?

Pojasnite, zaka,j.

15.2 Stitnica (70)

Na preparatu je $¢itnica. Ze pri najmanjsi povecavi zlahka prepoznate mnoge

, ki so osnovna morfoloska in funkcionalna

enota §¢itnice. Oznacite jih na sliki 15.2 na naslednji strani, na kateri je izrazena tudi

bogata oziljenost tega organa. S ¢im so napolnjeni folikli?

Stena $citnic¢nih foliklov je iz ene plasti celic, katerih aktivnost

nadzira §c¢itnico stimulirajoci hormon (TSH) iz . Opazujte

preparat in ocenite, Ce so bile folikularne celice v vasem preparatu tik pred fiksacijo tkiva

sintetsko mocno aktivne ali ne. Na podlagi ¢esa lahko podate to oceno? Pojasnite.
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Slika 15.2: S&itnica.

V preparatu poiscite in identificirajte tudi parafolikularne celice, ki izlocajo kalcitonin in

jih imenujemo tudi celice C. Kje se nahajajo, kako jih prepoznate in kako jih locite od
folikularnih?

15.3 Nadledvicna Zleza (42)

Hipofiza z adrenokortikotropnim hormonom nadzoruje aktivnost nadledvicne zleze, ki jo

opazujete na tem preparatu.

Na fotografiji oznacite vezivno ovojnico, skorjo in sredico ter vse tri plasti v skotji, ki se

razlikujejo po razporeditvi in videzu zleznih celic.

Katera od njih je najsirsa?
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Slika 15.3: Nadledvi¢na Zleza.

Vse tri plasti skorje opazujte pri najvecji povecavi. Opazite, da je citoplazma celic svetla

in Se posebej v snopicasti plasti videti luknjicasta. Pojasnite, zakaj.

V sredici so celice, ki izlocajo peptidni hormon adrenalin. To so

specializirane zivcéne celice (nevroendokrine celice), ki signala za izlocanje ne prejmejo od
adenohipofize, tako kot endokrine celice skorje, temve¢ od ganglijskih Zivénih celic
simpaticnega zivcevja. Produkte do sprostitve shranjujejo v sekrecijskih veziklih v
citoplazmi, ki so vidni tudi s svetlobnim mikroskopom. Opazujte jih.

15.4 Trebusna slinavka (pankreas) (43)

Oglejte si preparat velike prebavne Zleze, trebusne slinavke. Ceprav je v tej Zlezi po

povrsini ocitna prevlada tkiva, je Ze pri majhni povecavi v
preparatu mogoce opaziti tudi svetleje obarvane skupke endokrinih celic. Vidite tudi, da
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je obsezen parenhim Zleze mestoma locen z vezivnimi pretini, v katerih so zile in

cksokrinega dela. Omenjene strukture poiscite v preparatu in jih

oznacite na fotografiji.

Slika 15.4: Trebusna slinavka.

Najprej se osredotocite na prevladujoci eksokrini del te zleze, v katerem poteka sinteza

vseh skupin prebavnih encimov. Piramidaste zlezne celice, imenovane

celice, so urejene v kupolaste strukture,

Opazujte in skicirajte en acinus ter oznacite acinarne celice, bazalno namesceno

jedro in apikalno zbrana cimogena zrnca v citoplazmi acinarnih celic ter lumen

interkalarnega kanala.
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Pozorni bodite tudi na specificno obarvanost apikalnega in bazalnega predela citoplazme
in jo pojasnite.

Na podlagi izgleda acinarnih celic zapiSite Se, kako bi Zlezo opredelili glede na tip izlocka.

Ob pozornem pregledu preparata poskusite v katerem od acinusov opaziti tudi kaksno
centroacinarno epitelno celico, ki je v primerjavi z acinarno svetlej$a, njeno jedro pa je bolj

centralno namesceno.

Med mnogimi eksokrinimi acinusi v preparatu poiscite in opazujte se majhne, krozne

skupke endokrinih celic, endokrine mikroorgane, otocke.
Endokrine celice so vecje in svetlejse od Zleznih celic v eksokrinih acinusih, med njimi pa
so pogosto vidne tudi kapilare, kamor izlo¢ajo svoje produkte. Ceprav vemo, da vsak
otocek sestavlja vec razlicnih tipov endokrinih celic s specificnimi produkti, jih v preparatu

brez posebnih tehnik barvanja ni mogoce razlikovati.

Langerhansove otocke poiscite in oznacite tudi na fotografiji (slika 15.4).
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