PODEZELSKI SKUPNOSTNI VRTOVI:
NA PRIMERU JUROVSKI DOLV
SLOVENSKIH GORICAH

ANA VOVK, DANIJEL DAVIDOVIC

Univerza v Mariboru, Filozofska fakulteta, Maribor, Slovenija

anavovk@um.si, danijel.davidovic@um.si

Skupnostni vrtovi, tradicionalno vezani na urbana okolja, se vedno
pogosteje pojavljajo tudi na podezelju, kjer imajo pomembno
vlogo pri  spodbujanju trajnostnega nacina zivljenja in
izboljSevanju kakovosti zivljenja. Njihov prispevek presega
pridelavo hrane, saj pozitivno vplivajo na socialno kohezijo,
okoljsko trajnost, ekonomsko odpornost in javno zdravie. V
prispevku je vkljuéena kot primer dobre prakse pobuda
investitorjev k izgradnji bivanjske cetrti v Jurovskem Dolu, da se
vzporedno uredijo tudi podezelski urbani vrtovi. Za nacrtovanje
podezelskih skupnostnih vrtov uporabljamo orodje PermaPlan, ki
povezuje Lider podatke s permakulturnimi praksami. Ugotovitve
potrjujejo, da skupnostni vrtovi na podezelju predstavljajo
celostno resitev za Stevilne sodobne izzive in imajo velik potencial
za dolgoro¢no vkljucevanje v razvojne politike podezelskih

obmodij.
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Community gardens, traditionally associated with urban
environments, are increasingly emerging in rural areas, where they
play a vital role in promoting sustainable lifestyles and improving
quality of life. Their contribution goes beyond food production,
as they positively impact social cohesion, environmental
sustainability, economic resilience, and public health. The paper
includes a case of good practice: an initiative by investors in a new
residential neighborhood in Jurovski Dol (northeastern Slovenia),
where the plan also includes the establishment of rural urban
gardens. For the planning of rural community gardens, we use the
PermaPlan tool, which integrates LIDAR data with permaculture
practices. The findings confirm that community gardens in rural
areas represent a holistic solution to many modern challenges and
hold significant potential for long-term integration into rural
development policies.
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1 Uvod

Skupnostni vrtovi, ki so dolgo veljali za urbanisticni fenomen, vse bolj pridobivajo
na veljavi tudi v podezelskih okoljih. Njihov pomen presega pridelavo hrane, saj
prinadajo oprijemljive koristi na socialni, okoljski, ekonomski in zdravstveni ravni.
Razumevanje teh koristi je klju¢no za spodbujanje trajnostnega zivljenja na podezelju

in krepitev odpornosti lokalnih skupnosti.

Podezelski skupnostni vrtovi so torej vec kot le prostori za pridelovanje hrane. To
so zivi ekosistemi, ki so vpeti v druzbeno tkivo podezelja, prispevajo k njegovi
odpornosti in vitalnosti. Njihove koristi so prepletene in medsebojno okrepljene, kar
jih postavlja v ospredje trajnostnega zivljenja in prizadevanj za kakovostnejSe
zivljenje na podezelju. Hume s soavtorji (2022) predstavlja pomemben prispevek
skupnostnih vrtov na zdravje ljudi, kar sluzi kot trdna podlaga za njihovo nadaljnje

spodbujanje in integracijo v podezelske politike.

Skupnostni vrtovi, ki so se iz mestnih iniciativ razirili tudi v podezelska okolja, so
se izkazali za izjemno pomembne platforme za spodbujanje trajnostnosti in
izboljsanja kakovosti Zivljenja. Raziskave jasno kazejo, da so njthove koristi
kompleksne in se prepletajo na socialni, zdravstveni, okoljski in ekonomski ravni,

kar prispeva k celostni revitalizaciji podezelskih skupnosti (Vrt — skupnost in
prostor, 2020). Njihov holisti¢ni prispevek k zdravju, socialni koheziji, prehranski
varnosti, okoljski trajnosti in ekonomski odpornosti jih postavlja v ospredje strategij
za trajnostno naravnanost podezelja. Z nadaljnjim spodbujanjem in vlaganjem v te
iniciative podezelske skupnosti postanejo bolj odporne, zdrave in povezane. V

nadaljevanju so opisane vloge skupnostnih vrtov na podezelju.
2 Skupnostni vrtovi na podeZelju
Socialna kohezija in krepitev skupnosti

Ena izmed najpomembnejsih vlog skupnostnih vrtov je njihova sposobnost krepitve
socialne kohezije in gradnje skupnosti. Vrtovi delujejo kot srecalisce, kjer
posamezniki, ne glede na starost, socialni status ali ozadje, sodelujejo pri skupnem
cilju. To spodbuja medsebojno interakcijo, ucenje in izmenjavo znanja. Kot poudarja

Ghose (2008), skupnostni vrtovi sluzijo kot platforme za socialno interakcijo,
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spodbujanje obcutka pripadnosti in krepitev lokalnih socialnih mrez. V podezelskih
okoljih, kjer se lahko soocajo z depopulacijo ali pomanjkanjem javnih prostorov za
druzenje, skupnostni vrtovi ponujajo klju¢no priloznost za revitalizacijo socialnega
zivljenja. Raziskave kazejo, da aktivno sodelovanje v vrtnarskih dejavnostih poveca
zaupanje in sodelovanje med sosedi (Alaimo idr., 2008). Skupnostni vrtovi so vitalni
centri za socialno kohezijo in izgradnjo mocnejsih skupnosti. Le-ti sluzijo kot
nevtralna srecali$ca, kjer se prebivalci podezelja lahko povezujejo, izmenjujejo znanje
in izkus$nje ter razvijajo medsebojno zaupanje (Eko podezelje, 2023). Ta interakcija
je Se posebej dragocena v podezelskih obmodjih, kjer lahko demografske spremembe

ali pomanjkanje javnih prostorov oslabijo druzbene vezi.

Slika 1: Skupnosti vrtovi povezujejo generacije.
Vir: lasten.

Okoljska trajnost in biodiverziteta

Skupnostni vrtovi prispevajo na ve¢ nacinov tudi k okoljski trajnosti. Pridelava hrane
na lokalni ravni zmanjsuje ogljicni odtis, povezan s transportom zivil. Poleg tega

promovirajo biodiverziteto in ohranjanje lokalnih rastlinskih sort. Vrtovi pogosto
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uporabljajo okolju prijazne prakse, kot so kompostiranje, zbiranje dezevnice in
izogibanje pesticidom, kar izboljsuje kakovost tal in vode. Bartelds (2020) v svoiji
raziskavi poudarja, da skupnostni vrtovi v ruralnih obmodjih delujejo kot zeleni
koridotji in Zepni habitati, ki podpirajo oprasevalce in lokalno floro ter favno, s tem
med drugim prispevajo k ekoloski odpornosti pokrajine in zmanjsujejo pritisk

konvencionalnega kmetijstva, ki je pogosto bolj intenzivno in manj trajnostno.
Zdravstvene koristi in dobro pocutje

Nazadnje, a ni¢ manj pomembno, prinasajo skupnostni vrtovi izrazite zdravstvene
koristi in vpliv na splosno dobro pocutje. Fizicna aktivnost, povezana z
vrtnarjenjem, prispeva k izboljsanju telesnega zdravja in zmanj$anju tveganja za
kroni¢ne bolezni. Izpostavljenost naravi pozitivho vpliva na mentalno zdravije,
zmanjsuje stres in izboljSuje razpolozenje. Raziskave, kot je Milligan in Gatrella
(20006), potrjujejo, da vrtnarjenje v skupnostnih vrtovih povecuje raven fizicne
aktivnosti in zmanjsuje stres med udelezenci, kar vodi do izboljsanega dusevnega
zdravja. Dostop do sveze pridelane hrane neposredno izboljsuje prehranske navade

in vnos vitaminov in mineralov (Alaimo idr., 2008).
IzboljSanje dusevnega in fizicnega zdravja

Ena izmed najbolj izrazitih koristi skupnostnih vrtov je njihov pozitiven vpliv na
dusevno in fizi¢no zdravje posameznikov. Vrtnarjenje je oblika telesne aktivnosti, ki
prispeva k boljSemu kardiovaskularnemu zdravju, zmanjSanju debelosti in
izbolj$anju misicne moci. Poleg tega imajo zeleni prostori in stik z naravo dokazano
terapevtski ucinek. Milligan in Gatrell (2006) poudarjata, da vrtnarjenje v
skupnostnih vrtovih povecuje raven fizi¢ne aktivnosti in zmanjSuje stres med
udelezenci, kar vodi do izboljsanega dusevnega zdravja. Aktivnosti, kot so sajenje,
okopavanje in obiranje pridelkov, zmanjsujejo raven stresa, tesnobe in depresije, saj

omogocajo umik od vsakdanjih pritiskov in spodbujajo obcutek dosezka.
Prehranska varnost in samooskrba — reSevanje "prehranskih puscav"
Pomemben doprinos skupnostnih vrtov je njihova vloga pri izbolj$anju prehranske

varnosti in spodbujanju samooskrbe, Se posebej v t. 1. »prehranskih puscavah« ali

obmogdjih z omejenim dostopom do sveze in cenovno ugodne hrane. Na podezelju,
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kjer lahko oddaljenost od trgovin ali pomanjkanje prevoza ovira dostop do
raznovrstne prehrane, skupnostni vrtovi omogocajo lokalno pridelavo in
distribucijo. Ferris idr. (2001) so ze zgodaj ugotovili, da lahko skupnostni vrtovi
zmanj$ajo gospodinjstvom stro$ke za hrano, hkrati tudi zagotovijo dostop do
hranljivih zivil. S tem zmanjSujejo odvisnost od zunanjih dobavnih verig in krepijo
odpornost skupnosti na prehranske Soke. Kot omenja Predlog Strategije razvoja
podezelja in urbanega kmetijstva Mestne obcine Ljubljana za obdobje 2021-2027
(MOL, 2021), lahko skupnostni vrtovi povecujejo prehransko samooskrbo,
prehransko varnost in dostopnost (MOL, 2021). Strategija navaja, da imajo
skupnostni vrtovi pozitiven vpliv na prehranjevanje, zdravije, telesno dejavnost in
dobro pocutje ljudi, to poudarja njihovo vecplastno korist. Zmanjsanje odvisnosti
od zunanjih virov in dostop do sveze, lokalno pridelane hrane sta klju¢na elementa

za krepitev odpornosti podezelskih skupnosti (Soga idr., 2017).
Okoljski in ekonomski vplivi

Skupnostni vrtovi prinasajo tudi optijemljive okoljske koristi. Pridelovanje hrane
brez intenzivne uporabe pesticidov in herbicidov, kompostiranje organskih
odpadkov in zbiranje dezevnice prispevajo k izboljsanju kakovosti tal in vode.
Povecujejo biotsko raznovrstnost, saj ustvarjajo habitate za oprasevalce in druge
koristne zuzelke, ter spodbujajo rast lokalnih rastlinskih vrst (Bartelds, 2020). Z
zmanjsanjem potrebe po prevozu hrane iz oddaljenih krajev se zmanjsuje okoljski
odtis skupnosti. Ekonomsko gledano, skupnostni vrtovi niso le vir prihrankov za
posamezne druzine. Ceprav se ve¢inoma ne osredotocajo na velik obseg prodaje,
lahko prodaja presezkov pridelka na lokalnih trgih ali izmenjava znotraj skupnosti
spodbudi lokalno mikropodjetnistvo in razvoj veséin, ki lahko vodijo do novih
gospodarskih priloznosti. Urejeni skupnostni vrtovi lahko obenem povecajo
estetsko vrednost in privlacnost podezelskih obmocij, kar posredno vpliva tudi na

vrednost nepremicnin in privablja nove prebivalce ali turiste.

Na ckonomski ravni skupnostni vrtovi prispevajo k lokalni ekonomski odpornosti
in prehranski varnosti. Z zagotavljanjem dostopa do sveze, zdrave in cenovno
ugodne hrane zmanjsujejo odvisnost od komercialnih trgov in uvoza. To je Se
posebej pomembno za ranljivejse skupine prebivalstva ali v primerih gospodarskih
motenj. Ferris idr. (2001) so ugotovili, da lahko skupnostni vrtovi zmanjsajo

gospodinjstvom stroske za hrano, hkrati pa zagotovijo dostop do hranljivih Zivil.



A. Vovk, D. Davidovié: Podeelski skupnostni vriovi: na primern Jurovski Dol v
Slovenskib goricah

233

Poleg nepostrednih prihrankov lahko prodaja presezkov pridelka na lokalnih trgih ali
njihova uporaba v skupnostnih kuhinjah ustvarja tudi majhne, a pomembne lokalne
ckonomske tokove, kar krepi avtonomijo podezelskih skupnosti (Bartelds, 2020).
Poleg pridelave zdrave hrane ohranja poseljenost in kulturno pokrajino, hkrati pa ta
vrsta kmetijske prakse minimizira okoljsko sporne vnose ter trajnostno gospodari s

prostorom in drugimi naravnimi viri.
IzobraZevanje in prenos znanja

Skupnostni vrtovi so ve¢ kot le prostori za pridelovanje hrane; so tudi Zivi uéni
prostori, kjer se prenasajo dragocena znanja in vescine o vrtnarjenju, trajnostnem
zivljenjskem slogu in naravnih procesih. Ta prenos znanja pogosto poteka med
razli¢nimi generacijami, kar bogati celotno skupnost. Ceprav je veéina raziskav o
izobrazevalnem pomenu vrtov osredotocena na Solske vrtove, so njihova nacela in

ugotovitve povsem prenosljive tudi na skupnostne vrtove.

Kot poudarja vir Studije dobrih primerov $olskih vrtov v osnovni $oli (2025), vrtovi
prinasajo pozitivne ucinke na podrocju ucencevega ucnega uspeha, motivacije in
pojmovanja ucenja, razvoja njegove samostojnosti, ekoloske ozavescenosti,
psihofizicnega zdravja, socialnega razvoja. Ta dognanja so relevantna tudi za
skupnostne vrtove na podezelju, saj se lahko podobno ucenje in izmenjava znanja
dogajata med odraslimi in med generacijami. Starejsi vrtnarji mlajsim predajo
tradicionalne metode in znanje o lokalnih sortah, medtem ko mlajSe generacije
prinasajo nova spoznanja o trajnostnih praksah in tehnologiji. S tem skupnostni
vrtovi prispevajo k ohranjanju ter razvoju lokalnega znanja in vescin, kar je kljucnega
pomena za vitalnost podeZelja. Studije, kot je navedeno v publikaciji Skupnostni
vrtovi kot dobre prakse trajnostnega upravljanja z viri skupnosti (Focus, 2022),
poudarjajo, da skupnostno vrtnarjenje skozi povezovanje razli¢nih druzbenih skupin
pomembno prispeva k druzbeni povezanosti in dobremu pocutju v lokalnem okolju.
Ima pozitivne ucinke tako na ravni posameznikov kot na ravni ozje in Sirse
skupnosti. Skupnostni vrtovi se prepoznavajo kot prostor medsebojnega
povezovanja, sodelovanja in druzenja, tudi med generacijami, kar omogoca umik v

naravo in sprostitev na prostem (Urbani vrtovi — zelene oaze Celja, 2017).
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3 Predstavitev pobude za skupnostni vrt Jurovski Dol v obCini Sveti Jurij
v Slovenskih goricah

Investitorja in lastnika zemljis¢a v Jurovskem dolu sta leta 2024 dala pobudo ob¢ini
Sveti Jurij v Slovenskih goricah za vzpostavitev podezelskega skupnostnega vrta. Na
obmodju zaselka Jurovski dol v ob¢ini Sveti Jurij v Slovenskih goricah se je namrec
nacrtovala izgradnja manjsih stanovanjskih blokov, vzpostavitev podezelskega
skupnostnega vrta pa predstavlja pomembno dodano vrednost za bodoce kupce
stanovanj. Omogoceno jim bo ohranjanje dragocenega stika z zemljo in naravo, kar
je v sodobnem nacinu zivljenja pogosto tezje dosegljivo. Kljucni interes investitorjev
je, da bodo bodoci lastniki stanovanj v soseski Jurovski Dol ze ob vselitvi imeli na
voljo urejene vrtove, ki jih bodo lahko najeli glede na svoje osebne interese in
potrebe po vrtnarjenju. Poleg samega dostopa do zemlje bo zagotovljena tudi
strokovna pomo¢ pri zasnovi in obdelovanju vrtov. To bo omogo¢ilo tudi manj
izkusenim uspesno pridelovanje in pridobivanje izku$enj. Ta pobuda odraza
sodobne trende v prostorskem nacrtovanju, ki prepoznava pomen zelenih povrsin
in skupnostnih podezelskih vrtov kot pomemben element povecanja kakovosti

zivljenja.

Jurovski Dol je manjse podezelsko naselje, umesceno v osrednji del Slovenskih goric,
oddaljeno okoli 5 km od Lenarta in dobrih 15 km od Maribora. Pokrajina je
gri¢evnata, z razgibanim reliefom, ki ga sestavljajo terciarne usedline, predvsem glina
in lapor, preoblikovane z re¢no erozijo (Kladnik, 2018). Naselje lezi v dolini potoka
Globovnica, na nadmorski visini okoli 286 metrov, pri cemer se obmocje razteza
med 265 in 320 metri nadmorske visine. Potok Globovnica je osrednji hidroloski
clement, ki pomembno vpliva na lokalno mikroklimo in vlaznost tal (Ob¢ina Sv.
Jurij v Slovenskih goricah, 2020).

Podnebje obmocdja je subpanonsko, z znacilnostmi zmerno celinskega podnebja.
Zime so hladne, poletja topla, s pogostimi poletnimi nevihtami, ki lahko prinesejo
toco. Letna kolic¢ina padavin znasa okoli 1000 mm/m?, z visSkom poleti (Agencija RS
za okolje, 2023). Zaradi razgibanega reliefa in temperaturnih obratov je obmocje
podvrzeno tudi pojavom megle, zlasti v nizinah (Agencija RS za okolje, 2023).
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Tla v Slovenskih goricah so vec¢inoma glineno-lapornate sestave, nastale iz ostankov
nekdanjega Panonskega mortja, zaradi nagnjenosti k eroziji so Se posebej obcutljiva
na neustrezno kmetijsko rabo. Posledi¢cno je pomembna trajna vegetacijska
prekritost, ki preprecuje izpiranje hranil in zdrs tal (Kladnik, 2018). Obmocje
Jurovskega Dola je tradicionalno kmetijsko; v dolinah in na poloznejsih pobod¢jih
prevladujejo njive in travniki, medtem ko so prisojne lege namenjene vinogradnistvu
in sadjarstvu. Taksna razporeditev rabe tal je neposredno povezana z znacilnostmi
podnebja, sestavo tal in reliefnimi oblikami (Zavod za vinogradnistvo in vinarstvo,
2019). Poleg tega hidroloske razmere in mreza manjsih potokov prispevajo k
oblikovanju krajinske raznolikosti, ki jo zaznamujejo tako naravni kot kulturni
elementi (Mlinsek, 2017). Ohranjenost tradicionalne rabe tal in kulturnih vzorcev
kaze na tesno povezanost ¢loveka z naravnim okoljem, opozarja tudi na potrebo po
trajnostnem upravljanju prostora, ki bo upostevalo naravne omejitve ter izkoristilo
lokalne potenciale (Obcina Sv. Jurij v Slovenskih goricah, 2020). Investitorja sta se
posledi¢no odlocila, da ob naértovani stanovanijski soseski vzpostavita podezelski

skupnostni vrt.

V naselju Jurovski Dol zZivi 472 prebivalcev v 142 gospodinjstvih. Gostota
naseljenosti znasa okoli 91 prebivalcev na km? V letu 2025 je povprecna starost
prebivalstva v naselju znasala okoli 41 let, pri ¢emer so moski povpre¢no stari 39,6
leta, zenske 42,6 leta. Podatki za bliznjo obc¢ino Lenart kazejo, da je povprecna
starost prebivalcev 45,1 leta, kar kaze na izrazito starajo¢o se populacijo (SiStat,
2025). Ti kazalniki so pomembni tudi za razumevanje zaposlitvenih moznosti in
potreb lokalne skupnosti, ki se v veliki meri $e vedno naslanja na kmetijstvo,
vinogradni$tvo in manjse obrtne dejavnosti. Spodbuden je obenem podatek, da ima
ze ve¢ kot 27 % prebivalstva visokoSolsko izobrazbo, kar kaze na trend razvoja,

predvsem, da se prebivalstvo priseljuje v to obmocje (Preglednica 1).

Preglednica 1: Osnovni podatki za naselje Jurovski Dol

Povriina naselja 5,16 km?
Prebivalstvo (2025) 472 oseb
DeleZ zenskega prebivalstva 52,8 %
Povprecna starost prebivalstva 41,2 let
Gospodinjstva (2021) 142 gospodinjstev
Gostota naseljenosti 91 prebivalcev/km?
DeleZ prebivalstva z visokosolsko izobrazbo 27,5 %
Nadmorska visina ~ 286 m

Vir: SiStat, 2025
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Parcele, ki so namenjene za podezelski skupnostni vrt, lezijo na rahlo nagnjeni legi
proti JV, v nizjem delu gricevja. Tla so glineno-lapornata, primerna za vrtnine in
trajnike. Del parcele lezi tik ob potoku Globovnica in je delno prekrit s senco zaradi
obreznega rastja. Tla so v nizjem delu bolj vlazna in bogata s strukturo organskih
snovi, zato so idealna za gojenje zahtevnejsih vrtnin (zelenjava, zeliS¢a). Zavoljo
obcasnih prelivov je potrebno zagotoviti odvodnjavanje, a prisotnost vode na
dosegu roke omogoca enostavno namakanje. Visji del parcele je kot servisni del
skupnostnega vrta (potke, gredice, manjsi pripomocki). Tla so rahlo teZja, a dobro
obdelana za vrtickanje. Lega je nekoliko visja (blizu 300 m n. v.), kar omogoca boljso

izpostavljenost soncu in manjse kopicenje vlage v tleh.

Del obmocja je mogoce nameniti za interaktivne gredice (manjsi vrtovi v skupini so
namenjeni za vrtnarje zacetnike). Obmocje z JV lego je primerno za zasaditev drevja
ali kot povrsina za skupne dogodke (npr. ucenje sajenja, izmenjavo sadik). Del
obmocdja bo za prakti¢no delovno cono — tam so nacrtovani nasadi za¢imbnih zeli§¢

in gredice z zascito pred soncem, mogoce tudi manjsi rastlinjak.

Slika 2: Obmocje za podeZelski skupnostni vrt v Jurovskem Dolu v Slovenskih goricah.
Vir: lasten.
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4 Geografska analiza obmocja nacrtovanja vrtov

Za potrebe nacrtovanja podezelskih vrtov sta Drustvo geografov Maribor in Institut
za promocijo varstva okolja razvila inovacijo PermaPlan, ki jo uporabljamo kot
orodje za geografsko analizo, temelji namre¢ na sodobnem in celovitem modelu za
optimizacijo trajnostne rabe naravnih virov, katerega glavni cilj je izboljsanje
samooskrbnosti gospodinjstev in krepitev kakovosti bivanja lokalnih skupnosti. Z
uporabo naprednih prostorskih tehnologij, kot so GIS, daljinsko zaznavanje (remote
sensing) in veckriterijska lokacijska analiza, inovacija omogoca podrobno in

znanstveno utemeljeno nacrtovanje zemljis¢ na ravni posameznih parcel.

V nadaljevanju so predstavljeni pomembni geografski dejavniki, ki vplivajo na
oblikovanje skupnostnih vrtov, in so bili analizirani s pomocjo orodja PermaPlan na
obmodju predvidenem za skupnostni vrt v Jurovskem Dolu v Slovenskih goricah.

Tekstura je glinasta in na sliki je razvidno zastajanje vode v tleh na celothem obmocdju
nacrtovanega skupnostnega vrta (Slika 3). Po boniteti je zemljisce dobre kvalitete na
obmocju osrednjega dela, spodnji in zgornji del sta oznacena z zmerno kvaliteto

(Slika 4).

Slika 3: Topografski indeks vlaznosti.
Vir: lasten. Podatki: ARSO, 2025.
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Dobro proizvodno
sposobno 51-60
BZmerno proizvodno
sposobno 36-50

Slika 4: Boniteta tal (0—100).
Vir: lasten. Podatki: MKGP, 2025; Google Satellite, 2025.

Glede na usmerjenost povrsja prevladujejo S lege, ki pomenijo hladnejse razmere za
vrtnarjenje, toplejsih leg je malo v vzhodnem delu obmo¢ja (Slika 5). Nadmorska
visina povrsja je med 200 in 250 m, gre za eno najnizjih obmocdij (od tod tudi ime
Dol) (Slika 6).

Sever —1Jug
B Vzhod - M Zahod

Slika 5: Usmerjenost povrsja.
Vir: lasten. Podatki: ARSO, 2025; Google Satellite, 2025.
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Slika 6: Nadmorske visine (m).
Vir: lasten. Podatki: ARSO, 2025; Google Satellite, 2025.

Glede na razgibanost povrsja je zemljisce strmo samo v zgornjem delu parcele, rahlo
razgibano v osrednjem delu, v spodnjem delu pa je ravnina (Slika 7). Osrednji del
zemljisca je trenutno namenjen njivski rabi, S del preras¢a gozd (Slika 8).

Slika 7: Nakloni povrsja (°).
Vir: lasten, 2025. Podatki: ARSO, 2025.
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B Njiva
[ EEE Travnik
Pozidano

Slika 8: Raba tal.
Vir: lasten, 2025. Podatki: MKGP, 2025; Google Satellite, 2025.

Zgornji visji del obmocja ima evtri¢no rjavo prst, tu so njive, medtem ko je osrednji
in spodnji del obmo¢ja nacrtovanih podezelskih vrtov iz psevdooglejenih in ogljenih
prsti (Slika 9). Ta del bo nasipan z zemljo, ki bo izkopana ob gradnji stanovanjske
skupnosti.

[ B Psevdoglej
Hipoglej

Slika 9: Tipi tal.
Vir: lasten, 2025. Podatki: MKGP, 2025; Google Satellite, 2025.
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5 Potenciali za podeZelski skupnostni vrt Jurovski Dol

Nacrtovanje skupnostnih vrtov na podezelju se opira na ve¢ prostorskih, druzbenih
in institucionalnih dejavnikov, ki skupaj omogocajo njihovo vzpostavitev in
dolgorocno delovanje. Jurovski Dol, ki lezi v ob¢ini Sveta Ana v osr¢ju Slovenskih
goric, izkazuje ve¢ ugodnih pogojev za ustanovitev tovrstnega vrta, kar potrjuje tako

analiza prostora kot tudi druzbeni kontekst.

Kmetijska tradicija in primerno okolje: Jurovski Dol lezi v pokrajini Slovenske
gorice, ki ima dolgo tradicijo kmetijstva. Reliefno razgiban teren, prisotnost
kakovostnih tal in zmerno celinsko podnebje omogocajo raznoliko pridelavo vrtnin.
Ceprav je danes vecina prebivalstva zaposlena v drugih sektotjih, kmetijsko znanje
v kraju ostaja pomemben kapital. Kot poudarja Hribernik (2020), so »lokalne
kmetijske prakse na podezelju pogosto $e vedno del kolektivnega znanja in kulturne
identitete skupnostic. To znanje predstavlja dragoceno podlago za uspes$no

delovanje skupnostnega vrta.

Razpolozljivost zemljis¢: Slovenija je sicer znana po razdrobljeni zemljiski
strukturi, vendar ravno na podezelju, kot je Jurovski Dol, obstaja vecje stevilo
neizkorisc¢enih ali manj intenzivno izkori$cenih kmetijskih zemljis¢, ki bi jih lahko
preoblikovali v skupnostne vrtove. Kljuéno je, da so te parcele lahko dostopne,
primerno osoncene ter imajo moznost za dostop do vode. Kot navaja analiza
Zavoda za prostor (2021), je racionalna raba obstojecih zemljis¢ eden klju¢nih
korakov k ohranjanju odprtega podezelskega prostora in zmanjSevanju pritiska na

nova zemljisca.

Potencialni interes prebivalcev: V zadnjih letih se tudi na podezelju kaze porast
zanimanja za samooskrbo, lokalno pridelano hrano in aktivno prezivljanje prostega
¢asa v naravi. Taksni trendi so opazni tudi v Jurovskem Dolu, kjer ima lokalna
osnovna $ola v svojem programu izbirni predmet Sodobno kmetijstvo. To kaze na
oblikovanje zanimanja za kmetijske in vrtnarske teme ze med mlajsimi generacijami.
Kot poudarja Belec (2019), so »povezovalni projekti, ki vkljucujejo razli¢ne starostne

skupine, klju¢ni za dolgoro¢no vitalnost podezelskih skupnosti«.
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Obcinska podpora za razvoj podeZelja: Obcina Sveti Jurij je v zadnjih letih
izvajala vec¢ projektov, ki so sofinancirani s strani Evropskega kmetijskega sklada za
razvoj podezelja (EKSRP), med njimi uc¢ne in tematske poti ter programi za
promocijo zdravega zivljenjskega sloga. Taksna naravnanost kaze na institucionalno
odprtost za trajnostne projekte, v katere sodijo tudi skupnostni vrtovi. Kot ugotavlja
analiza Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano (2022), so skupnostni
vrtovi uéinkovito orodje za krepitev socialne kohezije in prispevek k trajnostnemu

razvoju na lokalni ravni«.
6 Nacrt podeZelskega skupnostnega vrta Jurovski Dol

Glede na geografske znacilnosti obmocdja je nacrtovan podezelski skupnostni vrt v

Jurovskem Dolu v Slovenskih goricah sestavljen iz naslednjih enot:

Osrednji skupni prostor (cca. 20-30 % povrsine): ta del bi bil srce vrta, namenjen

vsem upotrabnikom:

—  V'hod in informacijska tocka: ob vhodu bi bila lesena tabla z zemljevidom vrta,
pravili uporabe, kontaktnimi informacijami in morda urnikom delavnic.

—  Centralna "hiska orodja" ali nadstresek: manjsi, enostaven objekt za shranjevanije
skupnega orodja (lopate, vile, samokolnice), zalivalnih posod in morda nekaj
klopi za pocitek. Nadstresek bi lahko sluzil med drugim kot zavetje pred
soncem ali dezjem.

—  Prostor za drugenje: ob hiski/nadstresku bi uredili tlakovan ali lesen prostor s
klopmi in mizami, kjer bi se lahko vrtnarji srecevali, klepetali in delili izku$nje.
Lahko bi bil tudi man;jsi piknik prostor.

—  Skupni zelistni vrt: urejene spiralne ali pravokotne gredice, posajene z razli¢nimi
zelis¢i (meta, melisa, timijan, rozmarin, sivka itd.), ki bi bile na voljo vsem
¢lanom. To bi bila tudi odlicna demonstracijska povtsina.

—  Sadna drevesa/ grmicevje: ob robu skupnega prostora ali na strateskih tockah bi
posadili nekaj avtohtonih sadnih dreves (jablane, hruske) ali grmicevja (maline,
ribez), katerih pridelek bi bil skupen.

—  Prostor za kompostiranje: estetsko urejen in lahko dostopen prostor za odlaganje

organskih odpadkov z individualnih gredic.
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—  Skupna "eksperimentalna” gredica: manjsa gredica, kjer bi lahko skupaj poskusali
gojiti nove sorte, izvajali mini-eksperimente z razlicnimi tehnikami ali gojili
posebne rastline za prireditve. Namenjena bi lahko bila tudi za izobrazevanje
Solarjev.

—  Vodna tocka: centralna tocka za zalivanje (npr. zbiralnik dezevnice, prikljucek na

vodovod), dostopna vsem.

Individualne gredice (cca. 70-80% povrsine): preostali del bi bil namenjen

posameznim gredicam, ki bi bile jasno razmejene:

—  Velikost in oblika: gredice bi bile enakomerno velike, npr. 20-30 m? (odvisno od
celotne povrsine). Bile bi lahko pravokotne, kar omogoca ucinkovito izrabo
prostora.

—  Dostgp: med gredicami bi bile urejene dovolj siroke poti iz drobljenca, lesnih
sekancev ali travne ruse, ki bi omogocale enostaven dostop do vsake gredice z
ro¢nim vozickom ali samokolnico.

—  Ogzmalevanje: vsaka gredica bi imela majhno leseno tablo s stevilko ali imenom
najemnika.

—  Fleksibilnost: najemniki bi imeli proste roke pri izbiri pridelkov in nacina
obdelave, seveda v okviru dolocenih pravil (npr. prepoved uporabe kemicnih
skropiv).

' [ Merenie o C

2 tocke na zemijevidu, da izmerite razdalje
povréin.

Obseg
36 m

Obmocje
926757 m'

Slika 10: Shematski prikaz podeZelskega skupnostnega vrta v Jurovskem Dolu v Slovenskih
goricah.
Vir: lasten.
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Vizualni elementi in estetika:

—  Naravni materiali: uporaba lesa za klopi, table, kompostnike in morebitne
robnike gredic bi prispevala k naravnemu in toplem videzu.

—  Zive meje ali ograja: ob robu vrta bi lahko posadili Zivo mejo iz avtohtonih rastlin,
ki bi nudila zavetje in privabljala koristne zuzelke, hkrati pa zagotavljala mejo.

—  Cuetje in okrasne rastline: ob skupnih poteh in na robovih posameznih gredic bi
lahko posadili cvetoce rastline (npr. ognjic, kapucinka), ki bi polepsale prostor
in privabljale oprasevalce.

—  Umetniski pridib: morda bi lahko kaksen lokalni umetnik prispeval manjso

skulpturo ali instalacijo, ki bi odrazala povezanost z naravo in skupnostjo.

Taksen hibridni model bi Jurovskemu Dolu omogocil, da maksimira koristi
skupnostnega vrta — od samooskrbe in zdravega Zivljenja do krepitve socialnih vezi

in izmenjave znanja.
Odnos obcine do podeZelskega skupnostnega vrta:

V nadaljevanju so predstavljene tri podpore, ki jih obcinska uprava v obcini Sveti
Jurij v Slovenskih goricah ponuja podezelskemu skupnostnemu vrtu. O teh
podporah smo se pogovatjali in sprejeli sklepe na dveh sestankih z obcinsko upravo

in investitorjem:

— Obcina sodeluje v programih Evropskega kmetijskega sklada za razvoj
podezelja (EKSRP) prek Lokalnih akcijskih skupin (LAS Ovtar Slovenskih
goric), ki podpirajo lokalne projekte, kot so ucne poti, sprehajalne poti in
spodbujanje zdravega nacina zivljenja. To kaze na obcinsko usmerjenost v
trajnostne projekte, kar pomeni, da bi skupnostni vrt lahko prejel podobno
podporo.

—  Obcina redno objavlja javne razpise za sofinanciranje razlicnih programov,
vklju¢no s kulturnimi projekti in projekti drustev. Skupnostni vrt bi lahko bil
primer taksnega lokalnega projekta, primernega za pridobitev obcinskih
sredstev.

—  Zupan in obéinski svet aktivno podpirajo infrastrukturne in razvojne projekte

— od investicij v vrtce do sanacije plazov in urejanja poti. Ta trend nakazuje
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pripravljenost obcine, da podpira projekte, kot je skupnostni vrt, $e posebej ce

prispevajo h kakovosti zivljenja.
7 Sklep

Jurovski Dol v Slovenskih goricah ima ugodne naravne in druzbene pogoje za
vzpostavitev skupnostnega vrta. Kombinacija kmetijske tradicije, razpolozljivosti
zemljis¢, interesa prebivalstva in obcinske podpore predstavlja trdno osnovo za
vzpostavitev vrtov, ki bodo prispevali k lokalni samooskrbi, okoljski odpornosti in
povezovanju skupnosti. Uporaba orodij, kot je PermaPlan, ki zdruzuje lidarske
podatke s permakulturnimi naceli, omogoca nac¢rtovanje vrta, ki bo prostorsko in

funkcionalno ustrezno umescen v pokrajino.

Opomba

PermaPlan je orodje za nac¢rtovanje skupnostnih vrtov z uporabo QGIS in permakulture. Leta 2025 je
prejel bronasto priznanje Gospodarske zbornice Slovenije, ARIS, Ministrstva za izobrazevanje ter
Turisticne zveze Slovenije. Inovacija temelji na sodobnem in celovitem modelu za optimizacijo
trajnostne rabe naravnih virov, katerega glavni cilj je izboljSanje samooskrbnosti gospodinjstev in
krepitev kakovosti bivanja lokalnih skupnosti. Z uporabo naprednih prostorskih tehnologij, kot so
geografski informacijski sistemi (GIS), daljinsko zaznavanje (remote sensing) in veckriterijska lokacijska
analiza, inovacija omogoca podrobno in znanstveno utemeljeno nacrtovanje zemljis¢ na ravni
posameznih parcel.
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Raziskovanje pomena skupnostnih vrtov na podezelju razkriva njihovo vecplastno in izjemno
pomembno vlogo pri krepitvi lokalnih skupnosti, spodbujanju zdravja ter izboljSevanju prehranske
varnosti. V kraju, kot je Jurovski Dol v Slovenskih goricah, kjer obstajajo ugodni naravni pogoji,
kmetijska tradicija in izrazen interes za trajnostni razvoj, imajo skupnostni vrtovi velik potencial za
dolgorocni vpliv. Obstojece raziskave pottjujejo, da sodelovanje v skupnostnem vrtnatjenju pozitivno
vpliva na dusevno zdravje, saj zmanjsuje stres in tesnobo. Poleg tega omogoca ve¢ fizi¢ne aktivnosti,
kar prispeva k boljsemu splosnemu pocutju in nizjemu indeksu telesne mase (ITM). Skupnostni vrtovi
omogocajo tudi dostop do svezih in hranljivih Zivil, kar izboljsuje prehransko varnost prebivalcev —
pomemben dejavnik za manj$a naselja, kjer ni vedno zagotovljena lokalna ponudba kakovostne hrane.
Zanimiv je tudi vpliv na kognitivno zdravje starejsih. Raziskave kaZejo, da vrtnarjenje in stik z naravo
pozitivno vplivata na kognitivne sposobnosti, in lahko celo zmanjsata tveganje za demenco. V
kontekstu Jurovskega Dola, kjer Zivi precejSen delez starejSega prebivalstva, bi vkljucevanje teh
generacij na skupnostni vrt, lahko predstavljalo pomembno preventivno zdravstveno strategijo. Na
podlagi teh ugotovitev sklepamo, da ima vzpostavitev skupnostnega vrta v Jurovskem Dolu v
Slovenskih goricah potencial, da postane model dobre prakse, ki povezuje zdravje, samooskrbo,
medgeneracijsko sodelovanje in trajnostni razvoj podezelja.





