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V tem poglavju je predstavljen vpliv rednega udejstvovanja v
solskem pevskem zboru na razvoj glasbenih, socialnih in ¢ustvenih
spretnosti otrok. Poglavje obravnava glasbene spretnosti in njithov
razvoj v daljSem ¢asovnem obdobju. Poudarjeni so tudi socialni in
custveni ucinki, ki se ob tem oblikujejo, in njihov vpliv na otrokov
razvoj. Glavne ugotovitve potrjujejo, da ima pevski zbor pozitivno
vlogo pri razvoju in izboljsanju glasbenih spretnosti, oblikovanju

socialnih odnosov in samozavesti otrok.
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This chapter examines the impact of regular participation in a
school choir on the development of children's musical, social, and
emotional skills. It explores the progression of musical skills over
time and highlights the social and emotional benefits gained
through choir participation and their influence on children's
overall development. The main findings confirm that choir
involvement positively contributes to enhancing children's
musical abilities, fostering social relationships, and boosting self-

esteem.
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1 Uvod

Pevski zbor je oblika glasbene dejavnosti, ki ima pomembno vlogo v glasbeni vzgoji
osnovnosolskih otrok. Je oblika skupinske dejavnosti, kjer ucenci razvijajo in urijo
melodi¢ne in ritmicne spretnosti, glasbeni spomin, ustvarjalnost ter druge
sposobnosti in spretnosti. Ucenci so povezani v skupino posameznikov, ki jih
povezuje veselje do glasbe, in zato ima pevski zbor velik pomen pri socialnem in
custvenem razvoju otrok. S to analizo Zelimo prispevati k boljSemu razumevanju
vloge pevskega zbora in poudariti pozitivne ucinke, ki se skozi daljSe ¢asovno

obdobje razvijejo pri ucencih.
2 Vloga pevskih zborov v Solah

Solski zbor je ena glavnih dejavnosti glasbene vzgoje, kjer ucenci §irijo svoje
glasbeno znanje ter razvijajo in izpopolnjujejo svojo pevsko kulturo. Ima velik vpliv
na razvoj otrok tako na izobrazevalnem kot tudi socialnem podrodju, saj so koristi,

ki jih ima sodelovanje v pevskem zboru, vecplastne in obsezne (Rasimi, 2019).
2.1 Razvoj glasbenih spretnosti preko zborovskega petja

Zborovsko petje ima pomembno vlogo pri spodbujanju razvoja otrokovih glasbenih
spretnosti in sposobnosti. Omogoca redno urjenje tako melodi¢nih kot ritmicnih
spretnosti, glasbenega spomina, glasbene ustvarjalnosti in drugih psihomotori¢nih
spretnosti (Li in Damdindorj, 2023). Sodelovanje v pevskem zboru omogoca
ucencem pridobivanje glasbenih izkusenj, ki prispevajo k njihovemu razvoju v vsch

glasbenih pogledih in dopolnjujejo njihovo estetsko vzgojo (Rasimi, 2019).

Z redno zborovsko vajo se ucenci urijo v pravilni izgovorjavi glasov, prilagajanju
visine in kakovosti tonov ter intonaciji. Obenem se ucijo besedila pesmi, branja
notnih zapisov, tonov in ritmov, s ¢imer usvajajo splosne pevske veséine. Ucenci z
zborovskim petjem razvijejo tudi obcutek za harmonijo glasov in izrazanje
razpolozenja pesmi ter pridobijo spretnosti nastopanja. S sodelovanjem v pevskem
zboru pridejo v stik z razlicnimi glasbenimi slogi in vrstami glasbenih del, s ¢imer
razvijajo zaznavanje razumevanja glasbe in S$irijo glasbena obzorja (Li in
Damdindorj, 2023).
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Studija (Rucsanda, 2020), v katero je bilo vklju¢enih 20 ucencev, starih od 6 do 12
let, z razlicnimi glasbenimi spretnostmi, je pokazala pozitivne napredke. Pri ucencih
so preverjali melodi¢ne in ritmicne spretnosti, glasbeni spomin in ustvarjalnost. Po
osmih mesecih rednih zborovskih vaj se je izkazalo, da so ucenci dosegli vecjo
usklajenost med sluhom in glasom, izboljsali svoje melodi¢ne in ritmi¢ne spretnosti
ter razvili glasbeni spomin, ustvarjalnost in domisljijo. Avtorji so tako potrdili, da je
glasbene spretnosti s ponavljajoc¢imi se vajami, skupinskim usposabljanjem in
strokovnim vodenjem mogoce postopoma izboljsati ter hkrati okrepiti glasbeno

izvajanje in izrazanje.
2.2 Socialni in ¢ustveni ucinki zborovskega petja

Udejstvovanje v pevskem zboru ima poleg glasbenega izobrazevanja pozitivno vlogo
tudi pri socialnem in custvenem razvoju otrok. Pevski zbor spodbuja obcutek
socialne vkljucenosti, timskega sodelovanja ter prilagajanja in usklajevanja z drugimi
clani zbora (Rucsanda, 2020). Pevski zbor je namre¢ oblika kolektivhega
sodelovanja, kjer morajo ucenci usklajevati svoje glasove in gibe za dosego celovitega
harmoni¢nega ucinka. S tak$no obliko dela se ucijo sodelovanja z drugimi,
medsebojne pomodi, potrpezljivosti, podpiranja ter spodbujanja, da bi skupaj
premagali tezave in uspesno opravili pevsko nalogo. Pomembno je omeniti tudi, da
skozi odrsko nastopanje krepijo samozavest, saj morajo premagati tremo in ohranjati
pozornost med izvedbo. Ob nastopanju razvijajo Se telesno izrazanje in Custva
glasbenega dela posredujejo obcinstvu, kar izboljSuje njihovo interpretativino

sposobnost in samozavest v javnem nastopanju (Li in Damdindorj, 2023).

Ugotovitve studije na eni izmed grskih osnovnih $ol (Koulouriotou in Papakitsos,
2023), ki je bila opravljena na vzorcu 25 ucencev, ki so sodelovali v pevskem zboru,
so pokazale, da so vsi udelezenci porocali o Stevilnih pozitivnih socialnih in
custvenih ucinkih. Najvec ucencev (60 %) je opazilo izboljsanje druzabnega zivljenja,
saj so v pevskem zboru pridobili nove prijatelje. Porocali so tudi o izboljsanju
motivacije (88 % ucencev), obenem so vsi ucenci, ki so sodelovali v raziskavi, opazili
izboljsanje tako samozavesti kot tudi telesnega zdravja. Sodelujoci ucenci so prav
tako porocali o izboljsanju samospostovanja, odgovornosti, discipline in doseganju

ciljev.
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Pri vsem tem ima pomembno vlogo zborovodja, ki mora pridobiti zaupanje otrok,
oblikovati njihovo umetnisko disciplino, ustvarjati spodbudno okolje ter jih
spodbujati k deljenju custev z razvijanjem prijateljskih odnosov, ki temeljijo na

medsebojnem spostovanju in obcutku varnosti (Cortesdao in Menezes, 2022).
3 Zakljucek

Ob pregledu ¢lankov ugotavljamo, da sodelovanje v pevskem zboru skozi daljse
¢asovno obdobje pozitivno vpliva tako na razvoj glasbenih spretnosti otrok kot tudi
na socialne in Custvene ucinke, kar prispeva k boljsemu razumevanju vloge pevskih
zborov v osnovnih $olah. Pomembno je, da wucitelji spodbujajo ucence k
udejstvovanju preko pevskega zbora, saj dejavnost petja v zboru otrokom prinasa
priloZznosti za glasbeno ucenje in izrazanje, razumevanje in razvoj ljubezni do glasbe,
izboljsa raven njihove glasbene pismenosti, socialne sprejetosti ter prispeva k

razvijanju obcutka za skupinsko delo, osebnostni in ¢ustveni razvoj.
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