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V tem poglavju je predstavljena uporaba Orffovih instrumentov
pri pouku glasbene umetnosti. Glavni cilj poglavja je analizirati
prispevek in uporabo Orffove pedagogike v sodobnem
osnovnosolskem sistemu. V prvem podpoglavju so predstavljena
glavna nacela in osnovne znacilnosti Orffove pedagogike. Drugo
podpoglavje obravnava izbiro in moznosti uporabe Orffovih
instrumentov v sklopu vzgojno-izobrazevalnega procesa pri
predmetu glasbene umetnosti. Ugotovitve potrjujejo, da ima
Orffova pedagogika pozitiven vpliv na sodoben vzgojno-

izobrazevalni proces.
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This chapter introduces the use of Orff instruments in music
lessons. The main aim is to analyze the contribution and
application of Orff pedagogy in the contemporary primary school
system. The first subchapter outlines the key principles and
fundamental characteristics of Orff pedagogy. The second
subchapter focuses on the selection and possibilities of using Orff
instruments in the educational process within the subject of
musical arts. The findings are supported by contemporary

research results.
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1 Uvod

Glasba v vzgojno-izobrazevalnem procesu ne zajema zgolj teorije, temvec je
izkus$nja, ki vkljucuje gibanje, ustva in ustvarjalnost. Ucencem omogoca priloznost
raziskovanja, eksperimentiranja ter ustvarjanja necesa novega in edinstvenega. V
sodobnem $olskem sistemu si tako prizadevamo v ospredje postaviti u¢ence in hkrati
poskrbeti, da so pti pouku aktivni del vzgojno-izobrazevalnega procesa. Aktualnost
taksnih didakti¢nih pristopov, ki nagovarjajo ucitelje po vsem svetu, je izpostavil Carl
Orff. Poznavanje tematike je tako v prvi vrsti predvsem uporabno za ucitelje, ki si
prizadevajo otrokom omogociti celostno dozivljanje in spoznavanje glasbenega

sveta.
2 Uporaba Orffovih instrumentov pri pouku glasbene umetnosti

Zacetnik Orffove pedagogike je nemski skladatelj in glasbeni pedagog Carl Orff, ki
je tradicionalen nacin poucevanja glasbene umetnosti preusmeril na nacin, ki v

sredis¢e postavlja ucenca in njegovo aktivnost pri izobrazevalnem procesu (Guo,

2018).
2.1 Osnove Orffove pedagogike

Temeljno izhodis¢e Orffove pedagogike pri pouku glasbene umetnosti je, da se
osredoto¢a na evolucijo notranjega sveta ucencev. Spodbuja jih, da glasbe ne
dojemajo kot breme, ampak da z njeno pomocjo edinstveno izrazajo dojemanje
svojega notranjega sveta preko telesa, jezika in glasbil. Orffova metoda se prav tako
osredotoca na spodbujanje lastne ustvarjalnosti ucencev, poskrbi namre¢, da so pri
pouku glasbe aktivni del izobrazevalnega procesa. Posledicno zagotovi uc¢encem
dovolj prostora za razvoj individualnosti in jim hkrati omogo¢a moznost
medsebojnega sodelovanja pri skupinskem delu in nastopanju (Guo, 2018).
Prednosti sodelovanja ucencev v skupinah je raziskal Bilen (2010) in izsledki
raziskave nakazujejo, da sodelovalno ucenje v osnovnih $olah pozitivno vpliva na
razli¢ne vidike razvoja ucencev, kot so glasbeni uspeh, posluh, pevske sposobnosti,

igranje na instrumente in splosen odnos ucencev do glasbe.

Orffova teorija temelji na nacelih, ki zagovatjajo raznoliko in celovito metodo
poucevanja. Spodbuja uporabo glasbenih elementov, ki se skladajo z naravnimi

impulzi ucencev, kot so preprosti glasbeni in ritmi¢ni instrumenti. Poudarja
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pomembnost vkljucitve jezika, plesa, gibanja, dramske igre in slikarstva v pouk
glasbene umetnosti, saj vsi ti elementi prispevajo k Sitjenju umetniskih obzorij.
Ucence spodbuja k raziskovanju in ustvarjanju skozi razne glasbene improvizacije in
nastope, pri ¢emer pride do izraza njihova kreativnost. Ucitelje nagovarja k
organizaciji glasbenega pouka, kjer so vkljuceni vsi ¢uti (vid, sluh, dotik, intuicija),
saj s tem omogoca ucencem celostno dozivljanje glasbe (Zhang, 2019). Do teh
ugotovitev je prisel raziskovalec Arslan (2009), ki je v svoji raziskavi primerjal
tradicionalen nacin poucevanja glasbe in nacin, ki temelji na Orffovi pedagogiki. V
raziskavo so bili vkljuéeni ucitelji in ucenci 5. razreda osnovne $ole v Turciji. V
sklopu tradicionalnega pouka glasbene umetnosti so ucitelji ucencem podajali
vprasanja in navodila za izvedbo uc¢ne ure. Pri nacinu, ki temelji na segmentih
Orffove pedagogike, so ucitelji v pouk vkljucili skladanje pesmi in ples. Izsledki
raziskave so pokazali, da so ucenci pri vkljucitvi Orffove pedagogike u¢no snov
bistveno bolje razumeli in se ob tem tudi bolje pocutili. Prav tako je vredno omeniti,
da se je vecina ucencev pocutila bolj samozavestno pri skupinskem delu v sklopu
Orffovega pristopa. Podobne izsledke je navedla raziskovalka Azevedo (2020), ki je
ugotovila, da vkljucitev Orffove pedagogike ni le koristna za osebni razvoj otrok,
temve¢ jo uéitelji lahko na enostaven nacin vkljucijo v svoje poucevanje. Studija je
pokazala, da taksSen pristop pozitivno vpliva na osebno neodvisnost, poveca

ustvarjalnost otrok in medvrstnisko sodelovanje v razredu.

Z vKkljucitvijo Orffove pedagogike v vzgojno-izobrazevalni proces osvajanje
glasbenega znanja postane podkrepljeno s ¢utno stimulacijo, ki u¢encem omogoca

poglobljeno razumevanje glasbe (Guo, 2018).
2.2 Izbira in uporaba Orffovih instrumentov v razredu

Zbirka Orffovih glasbil ponuja pestro izbiro razlicnih, preprostih ritmi¢nih in
melodi¢nih instrumentov, ki u¢encem omogocajo preprosto in nezahtevno uporabo.
Mednje uvrscamo glasbila, kot so ropotulje, kastanjete, zvoncki, triangel, strgalo,
majhen boben, tamburin, ksilofon itd. Klju¢en pomen uporabe Orffovih glasbil pri
pouku glasbe je, da uditelji, po najboljsih moceh, vsem uc¢encem omogocijo dostop
do njihove siroke palete, demonstrirajo njihovo ustrezno uporabo in hkrati ustvarijo
ozra¢je, ki spodbuja ucence k aktivnemu in samostojnemu raziskovanju,
spoznavanju in ustvarjanju (Apaydin, 2023). Taksen pristop temelji predvsem na
osnovi improvizacije in nudi u¢encem moznost samoizrazanja s pomocjo glasbe.

Prav tako je treba upostevati zelje ucencev in jim dopustiti prosto izbiro glasbil, saj
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s tem pozitivno vplivamo na ucinkovanje njihove motivacije, zagnanosti in zelje po
ustvarjanju (Guo, 2018). Pomembnost motivacije je poudarila avtorica Beegle
(2022), ki je v pogovoru z ucitelji ugotovila, da ucence pri pouku glasbene umetnosti
v veliki meri motivira ze sama vkljucitev Orffovih instrumentov v vzgojno-

izobrazevalni proces.

Pri pouku glasbene umetnosti obstaja veliko raznolikih nac¢inov uporabe Orffovih
instrumentov. Beegle (2022) navaja primer, kjer uciteljica najprej ucencem predstavi
otrosko pesem. V nadaljevanju si vsak ucenec izbere Orffov instrument, za katerega
meni, da bi najbolj ustrezal pesmi. Nato pesem spremlja s pomocjo izbranega
instrumenta in pojasni, zakaj se je odlocil za dolocen instrument, tempo in dinamiko.
Ucence prav tako spodbudimo h kriti¢ni presoji, ali bi morda za ritmi¢no spremljavo
pesmi bil primernejsi kateri drug instrument. Pomembno je, da si v tem primeru
ucenci sami izberejo ritem, tempo in dinamiko, saj tako nastane ve¢ razli¢ic izvedbe
pesmi. V dejavnost je priporocljivo vkljuditi elemente gibanja. Avtorica prav tako
navaja, da je uporaba Orffovih instrumentov primerna tudi za glasbeni obliki, kot

sta rondo in kanon.

V sklopu izobrazevanja na fakulteti smo Orffovim instrumentom namenili veliko
pozornosti ter izvedli veliko razlicnih dejavnosti, ki so pripomogle tudi pri
praktiénem usposabljanju na osnovnih solah. V sklopu vaj smo izvedli dejavnost,
kjer smo obravnavali skladbo Antonia Vivaldija z naslovom Stirje letni ¢asi. Po
seznanitvi in poslusanju skladbe smo se razdelili v $tiri skupine. Vsaka skupina je
prejela Orffova glasbila (strgalo, palice, ropotulje, majhen boben, tamburin, triangel,
kastanjete) in nasa naloga je bila, da svoje dozivljanje in asociacije letnih casov
izrazimo z njihovo pomocjo. Pri tem smo lahko vkljucili tudi lastna glasbila (npr.
tleskanje s prsti, udarjanje z nogo ob tla, ploskanje itd.). Ob koncu je vsaka skupina
predstavila svojo izvedbo in pojasnila, zakaj se je odlocila za posamezen instrument
in zvok pri dolo¢enem letnem ¢asu. Studentje smo pri dejavnosti aktivno sodelovali
in ustvarjali. Verjamem, da bi primer taksne dejavnosti bil zelo uspesen tudi pri
ucencih, saj bi imeli veliko prostora za brezmejno ustvarjalnost, domisljjjo in
inovativnost, hkrati pa bi imeli priloznost utjenja v sodelovanju pri skupinskem delu.
Taksen princip dela lahko seveda uporabimo tudi pri ostalih otroskih pesmicah in

skladbah, kjer ucenci ustvarjajo na podlagi svojih asociacij, dozivljanj in zamisli.
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3 Zakljucek

Lahko zaklju¢imo, da nacela in aplikacije Orffove pedagogike pozitivno vplivajo na
spoznavanje glasbenega sveta u¢encev kot tudi na njihov osebni razvoj. Pomembno
je, da ucitelji vkljucujejo Orffove pristope in instrumente v pouk glasbene umetnosti,
saj prinasajo stevilne prednosti, ki se ne navezujejo zgolj na teoreti¢na znanja, temvec
tudi na pomembne veséine, kot so ustvarjalnost, timsko delo, iznajdljivost in
domisljija. Hkrati pa Orffova nacela nudijo veliko moznosti za medpredmetne
povezave, kjer se glasba poveze z dramskimi igrami, slikarstvom, plesom in

stevilnimi drugimi dejavnostmi.
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