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V tem poglavju je predstavljen vpliv razlicnih osebnih dejavnikov,
kot so starost, spol, glasbeno usposabljanje in druzbeni vpliv, na
glasbene preference. Poudarjen je pomen starosti pri oblikovanju
glasbenega okusa, saj so mlajsi obicajno veliko bolj odprti do
razlicnih glasbenih zvrsti in vrst. Z leti se ta odprtost zmanjsuje,
kar pomeni, da starej$i pogosto manj uzivajo v dolocenih
glasbenih zvrsteh. Raziskave tudi kazejo, da imajo dekleta pogosto
§ir§i  spekter glasbenih preferenc. Pomembno vlogo pri
oblikovanju glasbenega okusa ima tudi glasbeno usposabljanje, saj
vi§ja stopnja izobrazbe povecuje naklonjenost do »resnih«
glasbenih zanrov. Druzbeni vpliv, zlasti izpostavljenost glasbi
preko medijev, prav tako oblikuje glasbene preference. Cilj
poglavija je torej osvetliti, kako osebni dejavniki in socialni vplivi

oblikujejo glasbeni okus, $e posebej pri mlajsih posameznikih.
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Keywords: This chapter examines the influence of vatious personal factors,
such as age, gender, musical training, and social influence, on
musical preferences. The importance of age in shaping musical
ol s tastes is emphasized, with younger individuals being more open
to diverse genres and types of music. This openness tends to
decline with age, leading older individuals to be less receptive to
certain musical styles. Research also indicates that girls often
exhibit a broader range of musical preferences. Musical training
plays a significant role in shaping tastes, as higher levels of
education are associated with an increased inclination toward
"serious" musical genres. Social influence, particularly exposure
to music through the media, further shapes musical preferences.
The aim of this chapter is to explore how personal factors and
social influences contribute to the formation of musical tastes,

particularly in younger individuals.
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1 Uvod

Glasbene preference so kompleksno podrocje raziskovanja, saj nanje vplivajo
raznoliki druzbeni in osebni dejavniki, ki se s ¢asom spreminjajo. Razumevanje teh
dejavnikov je kljucno za ucinkovitejse vkljucevanje ucencev v glasbene dejavnosti
ter spodbujanje njihovega zanimanja za glasbo. Poglavje obravnava vpliv starosti,
spola, glasbenega izobrazevanja in druzbenih dejavnikov na glasbene preference. Cilj
je identificirati smernice, ki bi uéiteljem glasbe omogocile prilagoditev izobrazevalnih
vsebin potrebam ucencev. Prispevek si prizadeva za boljse razumevanje glasbenih
preferenc kot dinami¢nega procesa, ki ga oblikujejo $tevilni dejavniki, ter poudatja

kljucno vlogo uciteljev pri usmerjanju in oblikovanju glasbenega okusa ucencev.
2 Glasbene preference u¢encev

Kompleksnost glasbenega okusa in preferenc pri ljudeh Ze dolgo vzbuja zanimanje
v razliénih disciplinah (Xu, 2024). Pregledi raziskane literature o individualnih
razlikah v glasbenih preferencah kazejo na njihovo veliko raznolikost in razprsenost.
Od zacetka preucevanja glasbene estetike v 20. stoletju so raziskovalci proucevali
ucinke razliénih osebnih dejavnikov na razlicne oblike odzivov ljudi ob glasbi, pri
cemer so vkljucevali raznolike skupine udelezencev in razlicne glasbene vzorce.
Zaradi te metodoloske raznolikosti in zgodovinskih sprememb je bilo oblikovanih
malo trdnih zakljuckov. Kljub temu je starost ena izmed spremenljivk, ki je
omogocila nekaj doslednih teoreticnih napovedi. Pri raziskovanju vpliva starosti na
glasbene preference je treba upostevati tudi medsebojno povezane in dopolnjujoce

se ucinke spola in glasbene izobrazbe (Hargreaves idr., 1995).

Raziskovalki Dobrota in Mendikovi¢ (2020) sta preucevali glasbene preference
osnovnosolcev do klasi¢ne glasbe. Njuna raziskava, izvedena v Pulju, je zajemala 238
ucencev drugega, petega in osmega razreda osnovne $ole. Za zbiranje podatkov sta
oblikovali vprasalnik, ki je bil sestavljen iz dveh delov. Prvi del se je navezoval na
sociodemografske znacilnosti uc¢encev (starost, spol, ali u¢enci obiskujejo obsolske
ure glasbe), drugi del pa je bil zvocni vprasalnik s petstopenjsko lestvico, kjer je 1
pomenilo »zelo ne marame, 5 pa »zelo mi je véec«. Poleg tega so ucenci za vsak
odlomek oznacili tudi, ¢e ga poznajo. Ucencem se je predvajalo 15 glasbenih
odlomkov iz razliénih glasbenih obdobij (barok, predklasicizem in klasicizem,
romantika, impresionizem, glasba 20. stoletja). Vsak odlomek je bil dolg 1 minuto.

Rezultati raziskave so pokazali, da mlajsi ucenci kazejo vecje preference za klasicno
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glasbo. Pokazalo se je tudi, da imajo ucenke vedje preference za klasi¢no glasbo na
splosno. V tej raziskavi se ni pokazalo, da bi imelo obiskovanje obsolskih ur glasbe
pomemben vpliv na preference do klasicne glasbe. Pokazalo pa se je, da ima
poznavanje glasbe pomemben vpliv na preference do klasi¢ne glasbe. Glede glasbe
razli¢nih glasbenih slogovnih obdobij se je izkazalo, da so ucenci najbolj naklonjeni
baroku, potem romantiki, predklasicizmu in klasicizmu ter impresionizmu. Najmanj

pa jim je bila vSec klasicna glasba 20. stoletja.

Vedje preference za klasicno glasbo pri mlajsih ucencih je pokazala nemska raziskava
raziskovalcev Gembris in Shellberg (2003). Ta raziskava ni preucevala le preference
osnovnosolskih otrok do klasi¢ne glasbe, ampak tudi do drugih slogov (pop glasba,
umetniska glasba 20. stoletja in etni¢na glasba). V raziskavi je sodelovalo 591 otrok
(300 fantov in 291 deklet), starih med 5 in 13 let. Raziskava je potekala tako, da so
ucenci poslusali osem kratkih odlomkov glasbe. Rezultati so pokazali, da ima starost
otrok pomemben vpliv na starostne preference glede zvrsti glasbe. Najvec pozitivnih
ocen je prejela pop glasba. Mlajsi otroci so bolj pozitivho ocenili klasi¢no,
avantgardno in etni¢no glasbo. Z narad¢anjem starosti otrok pa ocene teh glasbenih

vrst postajajo vse bolj negativne.

V Zdruzenem kraljestvu so Hargreaves idr. (1995) izvedli raziskavo, kako starost,
spol in glasbeno usposabljanje vplivajo na glasbene preference britanskih
srednjesolcev. V raziskavo je bilo vkljucenih 278 ucencev iz $tirih srednjih ol v
Zdruzenem kraljestvu. Ucenci so prihajali iz razlicnih druzbenoekonomskih
razredov ter iz podezelskega in mestnega obmocja. Bili so razdeljeni v mlajso
skupino, ki so jo predstavljali ucenci stari med 11 in 12 let (74 fantov in 69 deklet),
ter starejSo skupino, ki so jo sestavljali ucenci stari med 15 in 16 let (73 fantov in 62
deklet). Vsi ucenci so izpolnili anketni vprasalnik. V vprasalniku so morali
odgovoriti, da jim je »vSec, »niti vSe¢, niti ne vec« ali »ni vSec« za vsako od 12
kategorij glasbenih slogov, kot so rap, house, reggae, bluz, heavy metal, dZez, klasika,
country in western, pop, folk, opera in rock. Ker je bil vprasalnik zasnovan le na
podlagi slogovnih oznak namesto dejanskih glasbenih drazljajev (poslusanja glasbe),
je to morda povzrocilo, da je bilo ocenjevanje nekoliko nezanesljivo, saj lahko
oznake pri razli¢nih ljudeh vzbudijo razlicne predstave o glasbi. Da bi se prepricali,
da so izbrane oznake primerne, so opravili preizkus z manjso skupino otrok, starih
med 11 in 16 let. Njihova naloga je bila ocenit, ali seznam oznak predstavlja razlicne
glasbene stile oziroma ali kateri pomemben glasbeni stil manjka. Njihovi odgovori

so prispevali k izbiri 12 stilov, za katere se je zdelo smiselno, da se preucijo. Rezultati
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so pokazali, da so imela dekleta ve¢ glasbenega usposabljanja, ne glede na starost.
Starost je pri 7 od 12 glasbenih slogov pomembno vplivala na preference. Pri 6 od
7 slogov je bila naklonjenost do glasbe manjsa pri starejsih ucencih. To nakazuje, da
mlajsi ucenci bolj uzivajo v razlicnih slogih, medtem ko starejsi izgubijo zanimanje
za nckatere. Rap glasba je zelo priljubljena med mlaj$imi najstniki, vendar
priljubljenost s starostjo hitro upade. Rock za razliko od rapa ostaja razmeroma
priljubljen tudi med starejsimi, vendar zanimanje vseeno nekoliko upade s starostjo.
Naklonjenost heavy metalu s starostjo opazno upada, vendar ne zaradi povecanja
negativnih ocen, temve¢ zaradi veéjega deleza nevtralnih odzivov. Raziskava je pri
heavy metalu in rocku pokazala vecjo naklonjenost fantov, kar odraza stereotipe o
moskosti. Dekleta pa so izrazila ve¢jo naklonjenost do reggae, popa, dzeza, klasicne
glasbe, folk glasbe in opere. Dzez, klasi¢na glasba, folk glasba in opera (»resni« slogi)
so imele precej nizko stopnjo naklonjenosti, Se posebej pri fantth. Rezultati so
pokazali, da imajo ucenci, ki so bolj glasbeno usposobljeni, ve¢jo naklonjenost do
dolocenih glasbenih zvrsti, kot so »resni« slogi. Prav tako so pokazali, da imajo
ucenci, ki so bolj glasbeno usposobljeni, raje glasbene sloge, kot so klasi¢na glasba,
dzez, opera, folk, bluz in rock. Glavna ugotovitev v zvezi s starostjo je, da je opazen
upad naklonjenosti do razlicnih glasbenih slogov s starostjo. Ta splosni upad
naklonjenosti je bil izrazitejsi pri »resnih« slogih, medtem ko so »popularni« slogi,
kjer je bil podoben ucinek, imeli vi§jo stopnjo naklonjenosti v obeh starostnih
skupinah. Glede na spol so dekleta izrazila vec¢jo naklonjenost $irSemu spektru

slogov kot fantje, Se posebej »resnim« slogom.

Eden najmoc¢nejsih dejavnikov, ki ustvari nase glasbene preference, je tudi druzbeni
vpliv. Nasa izpostavljenost glasbi je precej odvisna od tega, kaksno glasbo se oznaci
za »popularnog, in posledi¢no tudi od tega, kaj vsakodnevno poslusamo. Najveckrat
smo izpostavljeni glasbi preko mnozi¢nih medijev, kot sta radio in televizija. Za
primer bi lahko vzeli klasicno glasbo, ki ima danes manjse Stevilo poslusalcev.
Nasprotno pa je narasla poslusanost pop in rock glasbe. Tudi oznaka dzez glasbe se
je spremenila iz »necivilizirane« v »prefinjeno«. Glasba se ocitno ni spremenila,

spremenile pa so se nase preference (Meyers, 2012).

Glasbena vzgoja zajema vsakodnevno delo z glasbenimi preferencami ucencev.
Glasbene preference ucencev so lahko kompleksne za raziskovanje, saj se okus za

glasbo in odnos do glasbe spreminjata. Eden izmed ciljev glasbene vzgoje je

poglabljanje znanja o razli¢nih glasbenih slogih, saj naj bi s tem pripomogli k vecji

odprtosti uc¢encev do razlicnih vrst glasbe. Posledicno glasbeni pedagogi oz. ucitelji
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igrajo eno izmed klju¢nih vlog pti podpiranju glasbenih preferenc ucencev, tako da
izberejo glasbo, ki jih bo zabavala in ucila. U¢itelji morajo sprejeti dobro premisljene
odlocitve glede izbire glasbe in uc¢nih nacértov (Droe, 2006).

3 Zakljucek

Raziskave so pokazale, da glasbene preference oblikujejo Stevilni dejavniki, kot so
starost, spol in glasbeno izobrazevanje. Dekleta so obicajno naklonjena sir§emu
spektru glasbenih slogov v primerjavi s fanti. Rezultati raziskav so tudi pokazali, da
so ucenci najbolj naklonjeni in »odprti« glasbenim slogom v nizjih razredih. Ta
odprtost in naklonjenost pa se s starostjo hitro zmanjsuje. Pomen glasbene vzgoje je
tako velikega pomena, saj lahko ucitelj glasbe s premisljeno izbiro primerne glasbe
spodbuja odprtost ucencev do razlicnih glasbenih slogov. Na ta nacin uditelj
omogoca ucencem boljsi vpogled v glasbeno umetnost, kar lahko uc¢ence motivira

za ucenje o glasbi.
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