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Medvrstnisko nasilje ima lahko stevilne posledice, med katerimi
sta tudi znizana raven uéne zavzetosti in uéne uspesnosti. Ceprav
je negativna povezanost med vpletenostjo v medvrstnisko nasilje
in ucéno uspesnostjo dobro dokumentirana, mehanizmi te
povezave $e niso povsem pojasnjeni. V tem poglaviju povzemamo
dosedanja spoznanja o povezanosti teh spremenljivk, s
poudarkom na sodobnih modelih, ki v kontekstu medvrstniskega
nasilja pojasnjujejo pomen interakcijo ucencevih znacilnosti z
znacilnostmi njegovega okolja. Prikazujemo tudi preliminarne
rezultate analize povezanosti med razliénimi vidiki vkljucenosti v
medvrstnisko nasilje, ucno zavzetostjo in uspes$nostjo pri
slovenskih uc¢encih osmih in devetih razredov skozi tri ¢asovne
tocke merjenja. Nase ugotovitve potrjujejo pretekle raziskave in
predstavljajo pomembno izhodis¢e za nadaljnje proucevanje
kompleksnejsih  moderacijskih in mediacijskih modelov, ki
prispevajo k razvoju ustreznih programov za spoprijemanje z

medvrstniskim nasiljem.
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1 Medvrstnisko nasilje v Solskem kontekstu

Ena od temeljnih pravic otroka je, da se izobrazuje v varnem okolju. Izobrazevanje
bi moralo spodbujati celostni razvoj osebnosti ucenca, vkljucno z njegovimi talenti
ter intelektualnimi in telesnimi sposobnostmi. Poleg tega bi moralo pripravljati
otroke na odgovorno zivljenje v svobodni druzbi, hkrati pa krepiti vrednote, kot so
razumevanje, mir, strpnost, enakopravnost spolov in prijateljstvo (Konvencija o
otrokovih pravicah, 1989). Kljub temu pa Sola ni vedno prostor, kjer se ucenci
pocutijo varno. Pretekle sistemati¢ne $tudije (npr. Mori idr., 2015) kazejo, da se v
Soli kar 20 % ucencev ne pocuti varno. Dojemanje varnosti v Soli je pogosto tesno
povezano z razliénimi notranjimi in Solskimi dejavniki, Se posebej s tezavami v

dusevnem zdravju in izpostavljenostjo medvrstniskemu nasilju.

Medvrstnisko nasilje v Solskem kontekstu predstavlja vseprisoten pojav, pri katerem
se nekateri ucenci nasilno vedejo do svojih sosolcev zato, da bi jim $kodovali, ¢eprav
tarce njihovega nasilja morda niso storile nicesar, kar bi sprozilo taksen napad, in se
ne morejo braniti. Nasprotno se vrstniska viktimizacija nanasa na izkusnjo
ustrahovanja, ki je pogosto opredeljena kot veckratno in dolgotrajno nadlegovanje,
ki ga izvaja en ali ve¢ ucencev (Olweus, 1993, 2010). V raziskavah o medvrstniskem
nasilju in viktimizaciji so zapisane razlike v opredelitvah, zato ni vedno jasno, ali se
ugotovitve nanasajo na ucence z visoko stopnjo nasilnega vedenja, visoko
viktimizirane ucence ali na tiste, ki hkrati izvajajo in dozivljajo nasilje. Kadar ni
mogoce natan¢no opredeliti ali pripisati ugotovitev eni ali ve¢ specifi¢nim vlogam v
medvrstniSkem nasilju, se uporablja izraz »vpletenost v medvrstnisko nasilje«
(Kochenderfer-Ladd idr., 2021).

Posledice medvrstniskega nasilja in viktimizacije segajo dlje od neposredne
psiholoske in fizi¢ne $kode ter se v otrostvu in mladostnistvu kazejo tudi v Solskem
kontekstu. Na najsirsi ravni se izvajanje in dozivljanje medvrstniskega nasilja
povezujeta z nizjimi ucnimi dosezki, hkrati pa so bili prepoznani tudi obratno
sorazmerni uc¢inki medvrstniskega nasilja na razlicne oblike uc¢ne zavzetosti in
samopodobe (Ladd idr., 2017). Namen tega poglavja je osvetliti odnos med
razlicnimi vidiki vkljucenosti v medvrstnisko nasilje, u¢no zavzetostjo in ucno
uspesnostjo. Pregled temelji na sodobnih raziskovalnih izsledkih in modelih ter se

dopolnjuje s preliminarnimi rezultati slovenske raziskave o medvrstniskem nasilju.
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Povezanost medvrstniSkega nasilja z u¢no zavzetostjo

Ucna zavzetost je opredeljena kot »aktivna vklju¢enost ucencev v Solske in obsolske
dejavnosti ter njihova predanost izobrazevalnim ciljem in ucenju« (Christenson idr.,
2012, str. 8106). Predstavlja vecdimenzionalni konstrukt s tremi dimenzijami:
custveno-motivacijsko zavzetostjo (npr. uzivanje, zanimanje za ucni proces, obcutek
povezanosti z ucitelji ter vrstniki, identifikacija s $olo, vrednote, samoucinkovitost,
raven motivacije, cilji in aspiracije), vedenjsko zavzetostjo (npr. udelezba ucencev pri
Solskih, obsolskih in drugih druzabnih dejavnostih, prilagojeno Solsko vedenje in
upostevanje pravil, izkazovanje truda in vztrajnosti) ter kognitivno zavzetostjo (npt.
uporaba kognitivnih in metakognitivnih strategij) (Appleton idr., 2006, 2008;
Fredricks idr., 2004; Griffiths idr., 2009). Nekateri raziskovalci (npr. Appleton idr.,
2006) opredeljujejo u¢no zavzetost le na kontinuumu od nizke do visoke ravni
zavzetosti, medtem ko drugi (npr. Skinner, 2009) delijo ta kontinuum na raven
nizke/visoke zavzetosti in nizke/visoke odtujenosti. U¢no zavzeti ucenci razvijajo
obcutke pripadnosti, povezanosti in vkljucevanja ne le v solskem okolju, temvec¢ tudi
na drugih podrogjih Zivljenja (Appleton idr., 2008), visja raven ucne zavzetosti pa se
povezuje z boljsim telesnim in dusSevnim blagostanjem (Griffiths idr. 2009).
Nasprotno so manj ucno zavzeti ucenci izpostavljeni tveganju za ucno neuspesnost
in opustitev Solanja (Appleton idr., 2008). Pozitivha povezanost med ucno
zavzetostjo in u¢no uspesnostjo je bila ze veckrat potrjena (Buhs idr., 2006; Lei idr.,
2018; Wentzel, 1993), opisemo pa jo lahko kot rezultat interakcije treh glavnih
dejavnikov: kontekstualnih dejavnikov (npr. Solska klima), ucnega procesa (tj.
zavzetosti) in uénega izida (4. uspesnosti) (Christenson idr., 2012). Ucenci, ki so
motivirani za ucenje in razvijanje spretnosti, ki si Zelijo biti u¢no kompetentni in
aktivno sodelujejo v u¢nih dejavnostih v razredu, so bolj verjetno u¢no uspesni tudi
skozi ¢as (Wentzel, 1993).

Ceprav je povezanost med medvrstniskim nasiliem in u¢no uspesnostjo dobro
dokumentirana (npr. Nakamoto in Schwartz, 2010; Riffle idr., 2021; Samara idr.,
2021; Schwartz idr., 2005), v zdaj dostopni literaturi zasledimo manj raziskav, ki bi
proucile neposredne ali posredne ucinke medvrstniskega nasilja in viktimizacije na
ucno zavzetost. Viktimizacija namre¢ lahko povzroci odtujenost od Sole zaradi
negativnih izkuSenj, kot so kaznovanje, fizicne poskodbe in zasramovanje, kar
prispeva k neprilagojenemu odnosu do $ole in znizani motivaciji za sodelovanje v

uénem procesu. Ucenci, ki dozivljajo medvrstniSko nasilje, tako kazejo nizje ravni



CELOSTNI PRISTOP K MEDVRSTNISKEMU NASILJU:

132
PSIHOSOCIALNI KONTEKSTI IN RAZISKOVALNE STRATEGIJE

custvene povezanosti s solo, kar scasoma vodi do upada zanimanja za Solske
dejavnosti (Lladd, 2017) in niZje ucne uspesnosti. To podpirajo raziskave pri mlajsih,
visoko viktimiziranih ucencih, ki kaZejo manj navdusenja nad Solo in se je v
primerjavi s tistimi, ki niso bili zrtve nasilja, pogosteje izogibajo. Vzdolzna studija
Buhsa in sodelavcev (20006), v kateri so raziskovalci spremljali posameznike od
njthovega petega do 11. leta starosti, je pokazala, da se pti otrocih, stalno
izpostavljenih negativnim vrstniskim interakcijam, kot sta ustrahovanje ali
izkljucevanje, razvije odpor do $ole. Ta odpor se lahko kaze kot ¢ustvena odtujenost
od sole in porast izogibalnega vedenja, kot je upad obiskovanja ali sodelovanja pri

solskih dejavnostih.

Povezanost med medvrstniskim nasiljem, viktimizacijo in nizjo u¢no zavzetostjo
potrjujejo tudi poznejse raziskave. Juvonen in sodelavke (2011) so spremljale ucence,
stare od 11 do 12 let, v treh enoletnih intervalih. Ucenci z visoko stopnjo
viktimizacije so bili po ocenah uciteljev manj u¢no zavzeti in so dosegali nizje
povprecne ocene v primerjavi z drugimi ucenci. Razlika med visoko viktimiziranimi
in nizko viktimiziranimi ucenci je ostala enaka skozi vsa merjenja. Vendar pa kljub
podobnosti povezav med merjenimi konstrukti v razlicnih razredih lahko izkusnje z
medvrstniskim nasiljem kumulativno vplivajo na u¢no uspesnost, kar pomeni, da
kroni¢no viktimiziranim uc¢encem hitreje upada uéni uspeh. Podobno ugotavljajo Li
in sodelavei (2011); izvajanje in dozivljanje medvrstniskega nasilje se negativno
povezujeta s Custveno zavzetostjo v Solskem okolju, vendar ne pri tistih, ki
zavzemajo vlogo ignoriranja nasilja. Ucenci z visoko stopnjo nasilnega vedenja prav
tako kazejo nizje ravni vedenjske zavzetosti, medtem ko viktimizirani ucenci ali
nasilnezi - zrtve ne porocajo o pomembno razli¢nih ravneh vedenjske zavzetosti.
Custvena zavzetost se v zgodnjem mladostni§tvu zmanj$uje nelinearno, pri cemer
vrstniSka opora predstavlja varovalni dejavnik le-te, medtem ko ima prisotnost

tezavnih vrstnikov in razli¢nih oblik nasilja negativne ucinke nanjo.

Prepoznani so bili tudi posredni ucinki medvrstniskega nasilja na ucno uspesnost
prek uéne zavzetosti. Ceprav nepostredni ucinki viktimizacije na uéno uspesnost niso
bili znacilni, so Totura in sodelavci (2014) potrdili posredni ucinek viktimizacije na
zmanj$ano ucno uspesnost preko pogosteje dozivetega psiholoskega stresa (tj.
depresivnosti, anksioznosti, jeze, otoznosti) in zmanjSane zavzetosti za Solske
dejavnosti (4. Solske samoucinkovitosti, u¢enja, usmerjenosti k ciljem). Viktimizacija

torej ovira ucno uspesnost tako, da ogroza psiholosko blagostanje ucencev in
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njihovo sposobnost aktivnega sodelovanja v uénih dejavnostih. Podobno sklepajo
tudi Samara in sodelavci (2021) v nedavni metaanalizi, ki je proucila posredne ucinke
vrstniske viktimizacije na u¢no uspesnost otrok in mladostnikov prek spoznavno-
motivacijskih dejavnikov. Ucenci, vpleteni v katero koli obliko medvrstniskega
nasilja, kazejo znacilno nizje ravni uéne zavzetosti, motivacije in samopodobe, kar

nadalje prispeva k nizji u¢ni uspesnosti.

Za razumevanje proucevanega podrocja je kljucna tudi vloga opazovalcev
medvrstniskega nasilja. Dorio in sodelavci (2021) porocajo o razli¢nih ravneh uéne
zavzetosti pri treh skupinah ucencev opazovalcev — ucencih, ki podpirajo nasilno
vedenje, zagovornikih ucencev, ki dozivljajo nasilje, in ucencih, ki ignorirajo nasilje.
Ucenci, ki podpirajo nasilje, kazejo zmanjsano raven Custvene zavzetosti v Soli, kar
je mogoce delno pripisati pogostejsi ruminaciji. Pri skupini ucencev, ki ignorirajo
nasilje, je bil potrjen posredni ucinek njihovega vedenja na nizjo raven custvene
zavzetosti preko pogosteje dozivete ruminacije in depresivne simptomatike; tisti, ki
so prica nasilju, vendar v tem ne sodelujejo neposredno, so tako izpostavljeni
tveganju znizane ¢ustvene zavzetosti, kar je lahko posledica povecane ruminacije, ki
vodi v depresivno simptomatiko. Ucenci, ki branijo Zrtve, prav tako porocajo o
pogostejsi ruminaciji, depresivni simptomatiki in zmanjsani ¢ustveni zavzetosti v
solskem okolju v primerjavi s tistimi, ki poro¢ajo o manj zasc¢itniSkem vedenju.
Ceprav je vedenje proti medvrstniskemu nasilju (npr. branjenje) konceptualizirano
kot prilagodljivo in prosocialno po naravi, raziskava kaze, da je ta skupina uc¢encev
prav tako izpostavljena tveganju za viktimizacijo in ponotranjenim tezavam, kot sta

ruminacija in depresivnost.
Povezanost medvrstniSkega nasilja z u¢no uspesnostjo

Ucna uspesnost je opredeljena kot napredek pri doseganju izobrazevalnih ciljev, ki
zajemajo usvajanje znanja, pridobivanje spretnosti in znanja na razlicnih uénih
podro¢jih. Koncept se nanasa predvsem na dosezke v solskem okolju, in ne na
pridobivanje znanja zunaj sole. U¢no uspesnost lahko opredelimo kot zvezno ali
dihotomno spremenljivko. Kontinuirana opredelitev vkljucuje razlicne stopnje
uspesnosti, medtem ko binarna opredelitev deli u¢ence na ucno uspesne in ucno
neuspesne. U¢na uspesnost je najpogosteje obravnavana kot zvezna spremenljivka,
saj je dosezene spretnosti in znanje mogoce vedno dalje razvijati. Merjenje ucne

uspesnosti obi¢ajno vkljucuje dve metodi: Solske ocene, ki jih podeljujejo uditelji, in
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rezultate standardiziranih testov znanja oziroma dosezka (npr. nacionalno
preverjanje znanja). Véasih se uporablja kombinacija obeh metod. Ceprav so te mere
pogoste in najdostopnejse, se pojavljajo dolocene kritike. Ocene se lahko med ucitelji
in Solami razlikujejo zaradi razlicnih ucnih naértov in standardov znanja,
standardizirani testi pa pogosto metijo sposobnost reSevanja testov, in ne le

temeljnega vsebinskega znanja (Bolt, 2011).

Ceprav najpogosteje citirane $tudije (npr. Nakamoto in Schwartz, 2010; Schwartz
idr., 2005) ugotavljajo Sibko, vendar statisticno znacilno negativno povezanost med
viktimizacijo in u¢no uspes$nostjo, nekateri raziskovalci niso potrdili neposredne
povezanosti med omenjenima spremenljivkama (npr. Totura idr., 2014). Sodobni
izsledki sistemati¢nih $tudij (npr. Samara idr., 2021) prav tako nakazujejo na razlicne
ravni povezanosti med medvrstniskim nasiljem in uc¢no uspesnostjo; ucenci, ki se
vkljucujejo v razlicne oblike medvrstniskega nasilja, so bolj verjetno tudi nizje u¢no
uspesni, Se posebej visoko viktimizirani ucenci, ne pa nujno tudi ucenci z visoko
stopnjo nasilnega vedenja in ucenci, ki so v vlogi nasilnez-zrtev. Odsotnost mocne
povezanosti med viktimizacijo in ucno uspesnostjo je do dolocene mere
pricakovana, saj so dejavniki u¢ne uspesnosti, opredeljene kot povprecje zakljuénih
ocen (npr. inteligentnost, izobrazba starSev, druzbenoekonomski polozaj) in/ali
standardiziranih testov znanja oziroma dosezka razlicni, nekateri pa imajo lahko
pomembnejse ucinke kot izvajanje in dozivljanje medvrstniskega nasilja (Ladd idr.,
2017). Socasno so lahko sibke ali ni¢elne povezave viktimizacije z ucno uspesnostjo
posledica odsotne linearne povezanosti, kar dopusca moznost drugih oblik odnosov,
npr. kvadratnih oz. nelinearnih (Kochenderfer-Ladd idr., 2021).

2 Ugotovitve slovenske raziskave o medvrstniSkem nasilju

Povezanost med razlicnimi vidiki vkljucenosti v medvrstnisko nasilje, u¢no
zavzetostjo in ucéno uspesnostjo je bila osrednja tematika tudi v nasi vzdolzni
raziskavi (glej poglavie Medvrstnisko nasilje kot skupinski pojav: predstavitev izhodist in ciljev
ragiskave). Pri slovenskem vzorcu ucencev 8. in 9. razredov osnovnosolskega
izobrazevanja je bila ugotovljena negativha povezanost med samoporocanim
nasilnim vedenjem in viktimizacijo, u¢no uspesnostjo (M1) ter ucno zavzetostjo v
vseh treh tockah merjenja (tabela 1). Ucenci, ki pogosteje izvajajo nasilje, porocajo
o nizjih ravneh uéne zavzetosti in uéne uspesnosti. Podobne korelacije ugotavljamo

med samoporoc¢ano viktimizacijo in u¢no zavzetostjo, vendar so te manj izrazite.
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Ucenci, ki porocajo o visoki stopnji nasilnega vedenja in viktimizacije, kazejo nizjo
raven ucne zavzetosti tako socasno kot vzdolzno, prav tako so nizje u¢no uspesni.
Ceprav so povezave nizke, so skladne s preteklimi raziskavami (npr. Ladd, 2017,
Riffle idr., 2021). Podobno negativno povezanost ugotavljamo pti ucencih
opazovalcih; ucenci, ki se pogosteje vkljucujejo v aktivno ali pasivno spodbujanje
nasilja ali ga ignorirajo, kazejo manj ucne zavzetosti, v kontekstu aktivnega
spodbujanja nasilja pa tudi niZzjo ucno uspes$nost. Nasprotno pa ucenci, ki
zagovarjajo zrtve nasilja, skozi eno leto poroc¢ajo o vi§ji ucni zavzetosti, kar je
skladno s preteklimi raziskavami (npr. Dorio idr., 2021; Ladd, 2017; Samara idr.,
2021; Waasdorp idr., 2022). Povezava z u¢no uspesnostjo pri teh ucencih je sicer

pozitivna, vendar ima malo ucinka (Cohen, 1988).

Tabela 1: Povezanost med izvajanjem in doZivljanjem medvrstniskega nasilja, u¢no

zavzetostjo in u¢no uspesnostjo

Uc¢na zavzetost Uc¢na uspesnost
M1 M1 M2 M3 M1
APRI — nasilno vedenje —0,34™ —0,29" —0,23" —0,10™
APRI — viktimizacija 0,12 —0,09" —0,05™ —0,06™
APRI — vloge opagovanja
1. Aktivno spodbujanje nasilja —0,24" —0,20™ -0,17" -0,13"
2. Zagovarjanje zrtve 0,33** 0,30** 0,25* 0,06**
3. Pasivno spodbujanje nasilja —0,26™ —0,24™ —0,20™ —0,01
4. Ignoriranje nasilja -0,10™ —0,06™ -0,07" —-0,01

Opombe. N = 5870-6379. M1 = 1. metjenje. M2 = 2. merjenje. M3 = 3. merjenje. APRI = povpreéni skupni dosezki
na podlestvicah nasilno vedenje in viktimizacija ter vloge opazovalcev. “p < 0,001.

Ceprav se kaze, da ima izvajanje medvrstniskega nasilja $kodljive ucinke na uéno
zavzetost in uéno uspes$nost, na podlagi taksnih spoznanj ne moremo predvideti
vzrocne povezanosti. Razlogi za nizjo povezanost med nasiljem in u¢no uspesnostjo
so lahko vecplastni in vkljucujejo tudi druge spremenljivke, kot sta npr. socialna
opora (Xiong idr., 2020) in $olska klima (Wang idr., 2014). Sole z zaznano varnostjo
in bolj u¢no zavzetimi ucenci imajo namre¢ vedji delez ucencev, ki zagovarjajo zrtve

nasilja in o njem tudi poroc¢ajo (Waasdorp idr., 2022).

Prav tako se verjetnost iskanja pomoci poveca, kadar ucenci dojemajo ucitelje kot
podporne in skrbne (Eliot idr., 2010). Nasprotno pa neugodna Solska klima oziroma
dojemanje Solskega okolja kot zelo konfliktnega, nepravicnega, neprijaznega in
nepodpornega (Gendron idr., 2011) povecuje verjetnost, da agresivno vedenje in

medvrstnisko nasilje v $oli postaneta norma (Unnever in Cornell, 2003). To se kaze
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tudi pri nasem vzorcu ucencev, saj o vec izvajanja in dozivljanja medvrstniskega
nasilja porocajo ucenci v razredih z negativnejsimi odnosi z ucitelji, nizjo ucno
zavzetostjo in visjimi normami, da je mogoce priljubljenost dosegati z agresivnim
vedenjem. V teh razredih je tudi ve¢ samoporocanega aktivnega in pasivnega
spodbujanja nasilja ter ignoriranja nasilja (glej poglavje Znalilnosti razredov, kjer je

medyrstniskega nasifja vec).

Vzorci povezanosti med izvajanjem in dozivljanjem medvrstniskega nasilja, u¢no
zavzetostjo in uspesnostjo so tako bolj zapleteni. Vedji del preteklih vzdolznih
raziskav (za pregled glej Laith in Vaillancourt, 2022) namre¢ kaze, da medvrstnisko
nasilje in viktimizacija predstavljata tako dejavnika kot posledico nizje ravni u¢ne
zavzetosti in uspesnosti, vklju¢evanje v medvrstnisko nasilje pa se povezuje tako z
visoko kot nizko u¢no uspesnostjo. Ucenci, katerih uc¢ni dosezki se razlikujejo od
povpredja njthovih vrstnikov — bodisi v smislu podpovprecnih bodisi nadpovpre¢nih
dosezkov — imajo vecje tveganje za dozivljanje nasilja (npr. Eisenberg idr., 2003; Park
idr., 2017), izvajanje nasilja pa je mocno odvisno od solskih norm, vzpostavljenih v
danem okolju (npr. Kochenderfer-Ladd idr., 2021). V naslednjem razdelku
predstavljamo sodobne teoreti¢ne okvirje, ki upostevajo zapleteno naravo (npr.
nelinearno, dvosmerno) odnosov med vklju¢evanjem v medvrstnisko nasilje in u¢no

uspesnostjo.

3 Moderacijski in mediacijski modeli medvrstniskega nasilja in ucne

uspesnosti

Za boljso organiziranost in razlago ugotovitev o smeri odnosa med medvrstniskim
nasiljem in uc¢no uspe$nostjo so Kochenderfer-Ladd in sodelavei (2021) razvili
modele, ki socasno upostevajo znacilnosti otroka oziroma ucenca in njegovega
okolja (angl. child-and-environment models). V tovrstnih modelih avtotji upostevajo
usklajeno delovanje ucencevih znacilnosti in znacilnosti njegovega okolja, ki skupno
pojasnjujejo neprilagojene ali prilagojene izide posameznika. Modeli izhajajo iz
naslednjih predpostavk: (a) ne znacilnosti otroka ne znacilnosti okolja ne morejo
samostojno pojasniti neprilagojene ali prilagojene izide otrok, (b) tako znacilnosti
otroka kot znacilnosti okolja morajo biti opazne in pomembne za vse vpletene, (c)
nacin, kako ti dejavniki soucinkujejo, doloca tveganje otrok za izvajanje in dozivljanje

medvrstniskega nasilja. Dva izstopajoca modela, s katerima lahko pojasnimo
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povezanost medvrstniskega nasilja in u¢ne uspesnosti, sta moderacijski model in

mediacijski model.
Moderacijski model odnosa u¢enec — okolje

Moderacijski model odnosa ucenec — okolje (angl. child-and-environment moderation
model; Kochenderfer-Ladd idr., 2021) pojasnjuje ucno uspesnost kot dejavnik
tveganja na ravni u¢enca v povezavi s solskimi normami in pricakovanji. Tako lahko
nizka ali visoka u¢na uspesnost predstavlja tveganje za vkljucevanje v medvrstnisko
nasilje, odvisno od prevladujocih vrstniskih druzbenih norm. Moderacijski model
vkljucuje dve predpostavki: (1) uéno manj uspesni ucenci so v Solskem okolju z
zmernimi ali visokimi pri¢akovanji glede ucne uspesnosti izpostavljeni vecjemu
tveganju vkljucevanja v medvrstnisko nasilje, medtem ko so njihovi uspesnejsi
vrstniki manj ogrozeni, (2) u¢no bolj uspesni ucenci so izpostavljeni veéjemu
tveganju vkljucevanja v medvrstnisko nasilje, ¢e njihovi dosezki presegajo

zunajsolske druzbene norme.

Z drugimi besedami, v okoljih, kjer so vrstniske norme usklajene z u¢no uspesnostjo
(tj. z vrednotami Sole), so ucenci z nizjimi u¢nimi dosezki bolj stigmatizirani in
izpostavljeni izvajanju ter dozivljanju medvrstniskega nasilja. Nasprotno pa so v
okoljih, kjer vrstniki razvrednotijo ali podcenjujejo ucno uspesnost (tj. vrstniske
norme nasprotujejo Solskim vrednotam), ucenci z nizjimi u¢nimi dosezki redkeje
izpostavljeni nasilju ali vrstniski viktimizaciji, saj njihovi u¢ni dosezki ne odstopajo
od vrstniskih norm (tj. nizji dosezki niso stigmatizirajoca znacilnost otroka). Obe

predpostavki modela interakcije med ucencem in okoljem povzemamo na sliki 1.

UCENEC
Nizka u¢na uspesnost Visoka ucna uspesnost
Vrstniske norme, povezane z Tveganje za udelezenost v Brez tveganja za udeleZenost v
uspesnostjo medvrstniskem nasilju medvrstniskem nasilju
Vrstniske norme, ki Brez tveganja za udeleZenost v Tveganje za udelezenost v
podcenjujejo uspesnost medvrstniskem nasilju medvrstniskem nasilju

Slika 1: Moderacijski model odnosa u¢enec — okolje
(prirejeno po Kochenderfer-Ladd idr., 2021)
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Mediacijski model odnosa otrok — okolje

Drugi model, ki ga predlagajo Kochenderfer-Ladd in sodelaveca (2021), je mediacijski
model odnosa ucenec — okolje (angl. child-and-environment mediation model). Ta
vkljuCuje razlicne spremenljivke, ki posredujejo odnos med udelezenostjo v
medvrstniSkem nasilju in u¢no uspesnostjo: tezave ponotranjenja in pozunanjenja,
kognitivne motnje in vedenjsko umikanje (slika 2). Predpostavka avtotjev je torej, da
dejavniki na ravni otroka oziroma ucenca posredujejo povezanost med
vklju¢evanjem v medvrstnisko nasilje in u¢no neuspesnostjo, saj usmerjajo
pozornost in energijo ucencev pro¢ od Solskega dela, ovirajo motivacijo in

zmoznosti ucencev za uspe$no delovanje v Soli.

Ceprav predstavljena modela ponujata smiselno in na predhodnih raziskavah
utemeljeno izhodisce, dokazi, ki podpirajo moderacijski model, niso tako obsezni
kot dokazi, ki podpirajo dobro raziskan mediacijski model. Vendar pa se mediacijske
$tudije odnosa med medvrstniskim nasiljem in uéno uspesnostjo razlikujejo glede na
mo¢, zato bo v prihodnjih raziskavah treba prouciti, ali je to raznolikost mogoce
pripisati razlikam v vrstniskih normah glede u¢ne uspesnosti (okoljski dejavniki) ali
moznosti, da v nekaterih Solskih okoljih boljsi dosezki kr$ijo norme vrstnikov in
prispevajo k izvajanju ter dozivljanju medvrstniskega nasilja (Kochenderfer-Ladd

idr., 2021).

Tefave ponotranjenja
Depresivnost
Anksioznost

Kognitivne motnje
NiZja uéna samopodoba
NiZja uéna motivacija
Motnja pozornosti

Vrstnigka viktimizacija

Nifja uéna uspesnost

Vedenjsko umikanje
Nifja zavzetost
Odsotnost 0z. absentizem

Deiivljanje medvrstnitkega nasilja

Teiave pozunanjenja
Zloraba substanc
zgojni ukrepi, izkljucitev

Slika 2: Mediacijski model odnosa u€enec — okolje
(prirejeno po Kochenderfer-Ladd idr., 2021)
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3 Zakljucek

Preliminarni rezultati nase raziskave o povezanosti med razli¢nimi vidiki vkljucenosti
v medvrstnisko nasilje, u¢no zavzetostjo in u¢no uspesnostjo ucencev sovpadajo s
preteklimi raziskovalnimi izsledki. Vendar pa, kot kaze pregled trenutno dostopne
literature, so vzorci povezav med navedenimi spremenljivkami bolj kompleksni, saj
vklju¢evanje v medvrstnisko nasilje lahko predstavlja tako predhodnika kot
posledico nizje u¢ne uspesnosti in zavzetosti (npr. Eisenberg idr., 2003; Ladd idr.,
2017; Park idr., 2017). Na podlagi preliminarnih ugotovitev lahko predpostavimo,
da je v tovrstnem raziskovalnem kontekstu pomembnejsa napovedna vrednost u¢ne
zavzetosti kot ene najmocnejsih dejavnikov poznejse uéne uspesnosti. Podobno kot
ugotavljajo drugi raziskovalci (npr. Riffle idr., 2021), je niZjo povezanost med vidiki
vkljucenosti v medvrstnisko nasilje in u¢no uspesnostjo mogoce pojasniti z drugimi
dejavniki. Glede na prepoznane vzorce povezav v nasi raziskavi lahko kot mozne
dejavnike predpostavimo druge znacilnosti ucencev ali razrednega okolja. To so
moralna nezavzetost, cilji priljubljenosti ali vSecnosti, odnosi z ucitelji in vrstniki in
razredne norme, kar sovpada tudi s sodobnimi moderacijskimi in mediacijskimi
modeli odnosov med uc¢encem in njegovim okoljem (npr. Kochenderfer-Ladd idr.,
2021). Ti predstavljajo obetavno izhodisce za nadaljnje raziskovanje medvrstniskega
nasilja kot skupinskega pojava. Proucevanje vlog opazovalcev medvrstniskega nasilja
v kontekstu u¢ne uspesnosti je prav tako pomembno. Nekatere raziskave (npr. Riffle
idr., 2021) kazejo, da je vedenje, povezano z medvrstniskim nasiljem, ki velja za bolj
pozitivno (npt. branjenje zrtev), lahko povezano tudi z nizjo ucno uspesnostjo ali pa
so te pozitivhe povezave, podobno kot v nasem primeru, zelo nizke. Taksna
spoznanja kazejo, da bi se morali obstoje¢i programi, namenjeni preventivi
medvrstniskega nasilja, osrediniti na pomen posrednih spremenljivk in ucinek
izpostavljenosti nasilju za vse ucence, ne le na tiste, ki so neposredno vpleteni v

izvajanje in dozivljanje medvrstniskega nasilja.
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