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Prispevek predstavlja raznolika bralna gradiva na temo (pre)hrane 
v predšolskem obdobju, ki omogočajo medpodročno 
povezovanje in spodbujajo razvoj gradnikov bralne pismenosti. 
Bralna pismenost je vseživljenjski proces, ki ga s cilji in vsebinami 
vseh kurikularnih področij dejavnosti v vrtcu lahko spodbujamo z 
različnimi didaktičnimi pristopi, med katerimi je v procesu učenja, 
razširjanja in poglobitve znanja zaradi možnosti večkratnega 
vračanja k bralnemu gradivu, lahko zelo učinkovito skupno ali 
dialoško branje. Za študijo primera, v katero smo vključili študente 
tretjega letnika Predšolske vzgoje (n = 16), smo izbrali delo Vesne 
Radovanovič in Nataše Vertelj Krompirjev sladoled. Analiza 
odgovorov predstavlja nekatere možnosti skupnega branja in 
prispeva k razvijanju gradnikov bralne pismenosti. 
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 This article presents a variety of reading materials on nutrition in 
pre-school that allow for cross-curricular integration and promote 
the development of the components of reading literacy. Reading 
literacy is a lifelong process that can be fostered by objectives and 
content of all curricular areas of activity in the pre-school through 
a variety of didactic approaches, among which the dialogic 
reading can be very effective in the process of learning, extending 
and deepening of knowledge, thanks to the option of returning to 
the reading material several times. For the case study involving 
third-year students of Early Childhood Education Studies (n = 
16), we chose the work by Vesna Radovanovič and Nataša Vertelj, 
Potato Ice Cream. The analysis of the responses presents some 
possibilities for cross-curricular integration and contributes to the 
development of the components of reading literacy. 
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1 Uvod 
 
V predšolskem obdobju je vsakdanji jezik prežet s hrano, prehranjevanjem, 
prehranske navade pa postajajo pomemben dejavnik identitete, saj je hrana kulturna 
dobrina oz. eden temeljnih segmentov človeške kulture (Debevec in Tivadar 2006, 
Godina Golija 1996). Preplet različnih področij dejavnosti z dnevno rutino predlaga 
tudi Kurikulum za vrtce (2017: 19, 20), ki opredeljuje hranjenje kot element kurikula 
ter cilje in dejavnosti, ki predstavljajo okvir posameznim področjem, znotraj katerih 
otroci oblikujejo lastne prehranjevalne navade, spoznavajo različno prehrano, 
bonton, razvijajo družabnost povezano s prehranjevanjem, odgovoren odnos za 
zdrav način življenja in ohranjanje zdravja, se seznanjajo s poklici, prazniki in običaji 
slovenske kulinarične dediščine, ob tem pa aktivno razvijajo gradnike bralne 
pismenosti. Usvajanje, poglabljanje in širjenje tovrstnega znanja nam omogočajo tudi 
raznolika bralna gradiva – slikanice, ki jih lahko delimo glede na vrsto besedila (Slika 
1), saj se zelo razlikujejo po načinu ubeseditve. Poleg leposlovja in poučnih knjig, 
Haramija (2022) naraščajoča hibridna besedila deli na leposlovno-informativna, ki 
imajo literarni slog s preverljivimi informativnimi vsebinami in informativno-
literarna, s poudarjenimi informacijami skozi zgodbo. V hibridnih bralnih gradivih o 
hrani se navadno združujejo umetnostne (proza, poezija), strokovne 
(poljudnoznanstveno besedilo, poučni sestavek) in praktičnosporazumevalne 
besedilne vrste (npr. recept). 
 

 
 

Slika 1: Vrste bralnih gradiv 
Vir: Haramija 2022. 

 
Za razumevanje besedil in odziv nanje je izbor besedišča ob dolžini oz. številu 
različnih besed za predšolske otroke ključnega pomena, Voršič (2023) ob tem 
poudarja, da je besedišče vezano na (pre)hrano, nujni korpus besed vsakega 
posameznika, ker predstavlja tematsko izrazito široko leksikalno polje, obenem pa 
je v začetni fazi govornega razvoja tudi nujno potrebno za zadovoljevanje primarnih 
življenjskih potreb. Jaklitsch Jakše in Haramija (2021) opažata naraščajoč trend izdaj 
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slikanic in ilustriranih kuharskih knjig za otroke in dodajata, da so lahko odličen način 
medkulturnega povezovanja (prim. Gombač in Polak 2023) in spoznavanja različnih 
jedi, njihovih sestavin in načinov priprave (prim. Yolen, Stemple in Béha 2017). 
 
Posebno obliko bralnih gradiv, s katerimi se pri razvijanju bralne pismenosti v 
predbralnem obdobju seznanjajo otroci, predstavljajo slikopisi, ki imajo izrazito 
didaktično vlogo pri razumevanju koncepta bralnega gradiva (Haramija in Batič 
2023), saj zajemajo orientacijo v bralnem gradivu, poznavanje in obvladovanje smeri 
branja ter povezovanje besednega in slikovnega dela, slednji namreč nadomešča 
določene besede v posamezni povedi in otrokom omogoča aktivno participacijo 
med branjem, saj prepoznavajo upodobljene motive in ilustracije prevajajo v 
manjkajoče besede.  
 
2 Skupno branje v predšolskem obdobju 
 
Kakovostno skupno branje odraslih in otrok imenujemo tudi dialoško branje (angl. 
Dialogic Reading), saj vključuje vzajemni dialog med odraslim in otroki. Marjanovič 
Umek, Fekonja in Hacin Beyazoglu (2022: 37–46) izpostavljajo značilnosti in 
učinkovite strategije dialoškega branja, ki jih vzgojitelji ustrezno prilagajajo starosti 
otrok in razmeram, v katerih skupno branje poteka. Za dialoško branje so značilne 
razlage posameznih neznanih besed ali delov besedila, odgovarjanje na vprašanja 
otrok in postavljanje različnih, zlasti odprtih in t. i. zakaj vprašanj, ki so povezana z 
zgodbo, vključevanje otrok v pogovor o vsebini, spodbujanje k samostojnemu 
pripovedovanju, ponovno branje in iskanje (notranjih in zunanjih) medbesedilnih 
povezav, ki otrokom omogočajo celostno razumevanje in povezovanje z drugimi 
branimi deli in/ali izkušnjami. Morgan in Meier (2008) poudarjata pozitivne učinke 
dialoškega branja1 na razvoj govora in besedišča, saj so prav jezikovni primanjkljaji 
pogosto »vzrok za otrokove vedenjske in kasnejše bralne težave«. Dialoško branje 
slikanic (Zevenbergen in Whitehurst 2008: 173) v skupinah 4–5 let starih predšolskih 
otrok je namenjeno razvijanju besedišča, govora in slušnega razumevanja po 
standardiziranem postopku PEER s katero koli slikanico, še posebej pa priporočata 
slikanice z malo besedila in kakovostnimi ilustracijami. Kratica PEER predstavlja 

 
1 Dialoško branje je uveljavljena interaktivna bralna metoda za branje slikanic otrokom od 2 do 5 leta. V priročniku 
Read Together, Talk Together: A Dialogic Reading Program for Young Children (Pearson, 2005) jo je opredelil Grover J. 
Whitehurst. 
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zaporedje tehnik spodbujanja in odzivanja: P (Prompt) – spodbuditi otroke k 
sodelovanju, E (Evaluate) – vrednotiti njihove odgovore, podajati povratne 
informacije in jih spodbujati h govornemu izražanju, E (Expand) – razširiti 
otrokove odgovore z dodatnimi besedami in jih spodbuditi k priklicu podrobnosti, 
povzemanju, sklepanju in R (Repeat) – ponoviti oz. pozvati otroke, da ponovijo 
odgovor, izgovarjajo besede, usvajajo besedišče, uporabljajo jezik.  
 
Za spodbujanje in odzivanje oz. aktivno vključevanje otrok k skupnemu branju 
vzgojitelji uporabljajo različne strategije postavljanja vprašanj, ki ne zahtevajo 
določenega zaporedja, ampak predvsem fleksibilno prilagajanje otrokom. Pečjak in 
Gradišar (2012: 164) poudarjata, da je postavljanje vprašanj eden izmed bistvenih 
procesov pri učenju pred branjem, med njim in po njem, obenem pa prispeva k 
uresničevanju sodobnih, na otroka osredinjenih pristopov. Morgan in Meier (2008:  
10) opredeljujeta spodbude (CROWD), ki se uporabljajo pri dialoškem branju. Gre 
za postavljanje raznovrstnih vprašanj2:  
 

− vprašanja dopolnjevanja spodbujajo otrokovo slušno razumevanje in 
uporabo jezika (otroci dokončajo besedo, poved, verz z rimo);  

− vprašanja za priklic (vprašamo o podrobnostih posameznih literarnih likov, 
dogodkov);  

− odprta vprašanja spodbujajo uporabo jezika (otroke spodbujajo k 
opisovanju dogajanja na ilustracijah, pripovedovanju);  

− osnovna vprašanja (kaj, kje, kdo, kdaj in kako) spodbujajo širitev besednega 
zaklada in 

− oddaljevalna (izkušenjska) vprašanja, ki otroku pomagajo vzpostaviti 
povezavo med zgodbo in njegovim lastnim življenjem.  

 
Vzgojitelji med interaktivnim skupnim branjem z otroki vzpostavijo in vzdržujejo 
skupno vezano pozornost (Marjanovič Umek, Fekonja in Hacin Beyazoglu 2020: 77) 
in jim nudijo podporo s pomočjo učinkovitih strategij (Licardo, Laure in Kovačič 
2023: 15, 33–35; Marjanovič Umek, Fekonja in Hacin Beyazoglu 2022: 39–46), ki 
podpirajo razvoj gradnikov bralne pismenosti v predšolskem obdobju (Haramija in 

 
2 Primer dialoškega branja slikanice Lizzy Rockwell Good Enough to Eat: A Kid's Guide to Food and Nutrition z uporabo 
spodbud CROWD - https://www.youtube.com/watch?v=wH3AWoenTBg (dostop 10. 4. 2024) 
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Ivanuš Grmek 2020), obenem pa slikanice in skupno branje predstavljajo izhodišče 
za oblikovanje pripovedovalne sheme in nadgradnjo pripovedovalne zmožnosti 
otrok glede na kohezivnost, koherenco, argumentacijo in uporabo jezikovnih 
sredstev (Baloh 2019, 2022). Pozitivne učinke skupnega branja na otrokove 
jezikovne kompetence, glasovno zavedanje, razumevanje zgodbe in vzročno 
sklepanje izpostavljajo številne študije (Elmonayer 2013, Pilinger in Vardy 2022, 
Weadman, Serry in Snow 2023, van der Wilt, Smits-van der Nat in van der Venn 
2022), slednja z uporabo miselnih vzorcev oz. grafičnih ponazoritev, kjer so 
informacije vizualno predstavljene, kar je še posebej učinkovito pri hibridnih 
(leposlovno-informativnih in informativno-leposlovnih) bralnih gradivih o hrani, saj 
lahko vzgojitelji z otroki hrano na ilustracijah poimenujejo, opisujejo in razvrščajo 
po barvi, velikosti, obliki, okusu ipd., recepte in postopke priprave pa slikovno 
poustvarjajo.   
 
2.1 Metodologija 
 
Cilj raziskave je bil preučiti vpliv hibridnega bralnega gradiva na pristope za razvoj 
gradnikov bralne pismenosti v predšolskem obdobju ter prepoznavanje načinov 
spodbujanja otrok (pred branjem, med branjem in/ali po njem) za aktivno 
vključevanje k skupnemu branju. Zastavili smo si raziskovalna vprašanja: 
 

− Kdaj (pred, med in/ali po) in na kakšen način bi bodoči vzgojitelji 
vključevali otroke k skupnemu branju? 

− Na kateri kod sporočanja (besedni ali slikovni) se bodo osredotočali zapisi 
študentov? 

− Ali bodo študentje pri razvijanju posameznih gradnikov bralne pismenosti 
dejavnosti načrtovali medpodročno? 

 
V teoretičnem izhodišču je uporabljena metoda deskripcije, v sklepnem delu metoda 
sinteze. Raziskava temelji na kvalitativni metodi znanstvenega pedagoškega 
raziskovanja, uporabljena je bila študija primera, »s poudarkom na razumevanju in 
interpretaciji« odgovorov udeležencev (Vogrinc 2008: 49; Mesec 2023). Namen 
prispevka je predstaviti rezultate študije primera, ki smo jo izvedli v mesecu 
decembru 2023 na Pedagoški fakulteti Univerze v Mariboru. V raziskavo je bilo 
vključenih 16 študentov, raziskovalni vzorec (n = 16) je bil priložnostni, vključeni 
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so bili redni študenti tretjega letnika Predšolske vzgoje, ki so v študijskem letu 
2023/2024 obiskovali izbirni predmet Družinska pismenost. 
 
Zbiranje podatkov je v skladu z etičnimi načeli raziskovanja potekalo ob izbrani 
literarno-informativni slikanici Vesne Radovanovič in Nataše Vertelj: Krompirjev 
sladoled (2022), ki ustreza literarnim (Haramija 2017) in likovnim (Zupančič 2017) 
merilom kakovosti. Študente smo prosili, da hibridno bralno gradivo preberejo in 
zapišejo odgovore na deset odprtih vprašanj, s katerimi smo v naprej določili teme 
(gradniki bralne pismenosti): 
 

1. Kaj bi po vašem mnenju lahko vzbudilo pozornost in motivacijo za branje 
izbrane literarno-informativne slikanice pri otrocih? 

2. Na kakšen način lahko izbrana slikanica prispeva k razumevanju koncepta 
bralnega gradiva? 

3. Ali izbrana slikanica ponuja možnost za razvoj besedišča? 
4. Kako bi v vrtcu s pomočjo izbrane slikanice razvijali govor? 
5. Kako bi lahko s pomočjo izbrane slikanice razvijali glasovno zavedanje v 

vrtcu? 
6. S katerimi vprašanji bi preverili razumevanje? 
7. Kateri del slikanice po vašem mnenju spodbuja vrednotenje oz. predstavlja 

možnost za oblikovanje lastnega mnenja otrok? 
8. Navedite primere dejavnosti, s katerimi bi spodbujali otrokov odziv na 

izbrano besedilo in s katerimi bi spodbujali tvorjenje besedil. 
9. Če bi danes prebrali izbrano slikanico otrokom v vrtcu, katera bi bila vaša 

prva dejavnost po branju? 
10. Ste že brali oz. poznate še kakšno slikanico za predšolske otroke, ki govori 

o (pre)hrani in/ali ima dodan recept?  
 
Pridobili smo kvalitativne podatke, ki smo jih kodirali in kategorizirali (Mesec 2023: 
116–122). Opravljena je bila analiza vsebine odgovorov na odprta vprašanja. Ob 
interpretaciji podatkov pa predstavljamo tudi raznolika bralna gradiva na temo 
(pre)hrane, ki lahko obogatijo tematski knjižni kotiček, širijo in plemenitijo skupno 
branje in prispevajo k razvijanju gradnikov bralne pismenosti. 
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3 Rezultati in interpretacija 
 
Izbrana slikanica Vesne Radovanovič in Nataše Vertelj: Krompirjev sladoled (2022) je 
tematsko-motivno povezana s hrano, priljubljeno otroško sladico. Zgodba govori o 
krompirju in sladoledu, ki si je želel slave. Po dolgem potovanju s severa, najprej z 
ladjo in nato s tovornjakom, sta prispela na Kitajsko, kjer ju je Liu Bosan za vedno 
združil v sladko dobroto, ki je osvojila »sladokusce in sladoledokusce« po vsem svetu. 
Literarnemu besedilu, v katerega so vključeni verodostojni podatki o izvoru 
sladoleda, je dodan recept za krompirjev sladoled in informativno besedilo o 
zgodovini in zanimivostih ledenega posladka, ki so ga pred več kot tri tisoč leti prvič 
postregli na Kitajskem, od koder je recept v Evropo prinesel Marco Polo. Najbolj 
priljubljena okusa3 po svetu sta vanilija in čokolada. Sladoled ali zmrzlina, kot so ga 
imenovali v 19. stoletju, v nas kot čokolada prebuja občutke sreče, obenem pa 
vsebuje tudi pomembne hranilne snovi4 in je ena najboljših, a za pripravo 
najpreprostejših sladic. V informativnem besedilu se seznanimo še z izumitelji Nancy 
Johnson5, Italom Marchionyjem6, Frankom Eppersonom7 in prvim slovenskim sladoledom 
na palčki, ki so ga leta 1958 izdelali v Ljubljanskih mlekarnah.  
 
3.1 Motiviranost za branje 
 
Za kakovostno skupno branje (Marjanovič Umek in Fekonja 2019) je značilno, da 
vzgojitelji otroke dejavno vključujejo v pogovor že pred branjem, ko jih seznanjajo 
z bralnim gradivom, jim postavljajo vprašanja, jih motivirajo. Motiviranost za branje, 
ki lahko izhaja iz otrokove notranje želje ali se nanaša na zunanje spodbude, 
omogoča hitrejši napredek v razvoju (Bošnjak in Košir 2020, Chlapana, Tafa in 
Linardakis 2023). Za spodbujanje bralne motivacije, ki je mnogovrstna, pa je 
pomembna tudi urejenost igralnic oz. bralnih kotičkov in dostopnost gradiv v 
tematskih ali avtorskih knjižnih kotičkih, ki otroke dodatno spodbujajo k branju 
(Bednjički in Haramija 2021, Chou idr. 2016). Bucik (2003, 2009) poudarja, da se kot 
posledica ugodnih, pozitivnih izkušenj z branjem postopoma razvija otrokov interes 
za branje, ki se krepi z upoštevanjem njegovih želja, avtonomnostjo izbire bralnih 

 
3 Poleg številnih priljubljenih sadnih okusov, so tudi precej nenavadni kot npr. sladoled z okusom hobotnice, lignja, 
kaktusa, piščanca, oglja in celo cigarete. Slaščičarna Heladería Coromato iz Venezuele se je v Guinnessovo knjigo 
rekordov zapisala z dnevno ponudbo 70 do 80 različnih okusov (izdelali pa so jih že več kot 900). 
4 beljakovine, vitamine (A, D, B in G), kalcij 
5 https://en.wikipedia.org/wiki/Nancy_M._Johnson_(inventor) (dostop 10. 4. 2024) 
6 https://www.hobokengirl.com/italo-marchiony-ice-cream-cone-hoboken/ (dostop 10. 4. 2024) 
7 https://lemelson.mit.edu/resources/frank-epperson (dostop 10. 4. 2024) 
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gradiv, bralnimi modeli in povezovanjem branja z otrokovimi interesi in hobiji. V 
odgovorih na prvo vprašanje, kaj bi lahko vzbudilo pozornost in motivacijo za branje 
izbrane slikanice pri otrocih, smo odgovore razvrstili v dve kategoriji (Tabela 1).  
  

Tabela 1: Uvodna motivacija 
 

Domišljijska motivacija Izkušenjska motivacija 

»otrokom bi prebrala naslov in bi skupaj 
razmišljali o vsebini« 
»zastavila bi jim uganko o sladoledu« 
»opazovali bi naslovno ilustracijo slikanice in se 
pogovarjali« 
»ogledali bi si naslovnico slikanice in razmišljali, 
o čem bo govorila zgodba« 
»naučili bi se deklamacijo o sladoledu« 
»vprašala bi jih, kakšna je povezava med 
naslovnico in notranjo naslovnico« 
»med ogledom naslovnice bi otroke vprašala, 
kakšno sladico bi lahko pripravili iz krompirja« 
»zaplesali bi na znane pesmi o sladoledu 
(Čarovnik Grega8 – Sladoledni rompompom)« 
»naučili bi se ljudsko izštevanko – Sladoled po 
deset« 
»v knjižnem kotičku bi pripravila različne 
slikanice o sladoledu« 

»pogovor o sladoledu« 
»otroke bi vprašala, katere okuse sladoleda 
imajo najraje« 
»z otroki bi se pogovorila o krompirju in jih 
vprašala, ali ga lahko uporabimo v sladicah« 
»postavljanje vprašanj: vprašala bi jih, če so že 
slišali za krompirjev sladoled« 
»prinesla bi krompirjev sladoled za pokušino in 
jih vprašala, če jih zanima, kako je nastal« 
»krompir bi dala v vrečo in bi otroci s tipanjem 
ugotavljali, kaj je v njej« 
»vprašala bi jih, če imajo radi sladice in če bi si 
želeli, da po branju eno pripravimo« 
»prinesla bi globus, zemljevide in bi iskali 
Slovenijo in Kitajsko« 
»v vrtec bi v sladoledni »banici« (embalaži) 
prinesla krompir« 
»odpravili bi se na sprehod do prodajalne 
sladoleda« 

 
Namen uvodne motivacije za branje je v vrtcu »vzbujanje pripravljenosti otrok za 
sprejemanje besedil in oblikovanje njihovih pričakovanj« (Saksida 2017: 53). 
Odgovori kažejo, da bi udeleženci raziskave otroke aktivno vključevali k skupnemu 
branju in jih za branje motivirali že z napovedovanjem vsebine na podlagi bralnega 
gradiva (domišljijska motivacija) ali z vprašanji, ki izhajajo iz otrokovih izkušenj 
(izkušenjska motivacija). Pri domišljijski motivaciji (Slika 1) bi izhajali iz obeh kodov 
sporočanja (naslov – besedni kod, naslovna ilustracija – slikovni kod), izkušenjsko 
motivacijo pa bi povezovali tudi z drugimi kurikularnimi področji dejavnosti. 
 

 
8 Grega Sulejmanovič: Lučka in prijatelji: pesmi za otroke (zvočni CD, 2010). Dostop 6. 4. 2024 na 
https://www.youtube.com/watch?v=8vncwrVM8-4&list=PLxuWkOh_RYCTLEOoPspKWBKOdj1fy-
vdV&index=2    
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Slika 1: Naslovnica in notranja naslovnica 
Vir: Radovanovič in Vertelj (2022) (objavljeno z dovoljenjem založbe) 

 
3.2 Razumevanje koncepta bralnega gradiva 
 
V vrtcu so za razumevanje koncepta bralnega gradiva zelo primerne slikanice, v 
katerih se jezikovni in vizualni kod sporočanja tesno prepletata (Haramija in Batič 
2016, 2020). Ilustracije namreč pomembno prispevajo k razvoju vizualne pismenosti 
in so pri branju multimodalnih del enakovreden nosilec informacij, obenem pa 
Russell (2005 v Haramija in Batič 2013: 65, 66) pravi, da postavitev besedila in slik v 
slikanicah ustvarja »občutek ritma, ki ustreza naravi pripovedi«, oz. med obračanjem 
strani ustvarja naravne premore ali napetost, kar pomeni, da nekateri elementi 
spodbujajo obračanje strani in ustvarjajo hitrejši ritem, drugi pa bralčevo pozornost 
zadržijo.  
 
Udeleženci raziskave so na drugo vprašanje, na kakšen način lahko izbrana slikanica 
Krompirjev sladoled prispeva k razumevanju koncepta bralnega gradiva, odgovarjali, da 
»slikanica spodbuja povezovanje besednega in slikovnega dela«, »ilustracije 
omogočajo lažje sledenje zgodbi«, »besedilo in ilustracije se dopolnjujejo«, »ilustracije 
podkrepijo besedilo«, »v ilustracijah so detajli, ki zgodbo dopolnjujejo«, 
»intraikonično besedilo spodbuja raziskovanje in primerjavo črk s kitajskimi 
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pismenkami9«, »otroci spoznavajo smer branja in se orientirajo v bralnem gradivu« 
ipd. Haramija in Batič (2020, 2023: 58) poudarjata, da razumevanje koncepta 
bralnega gradiva, ki izhaja iz medsebojnega odnosa med ilustracijami in besedilom, 
pomembno vpliva na razumevanje zgodbe, zato ga je še posebej v predšolskem 
obdobju smiselno spodbujati tudi s slikopisi, ki predstavljajo najmanj zahteven način 
branja multimodalnih besedil. Avtorici dodajata, da je branje slikopisov, ki so »zaradi 
svoje didaktične naravnanosti« in motivacijske vloge, s katero sprožajo in ohranjajo 
pozornost, koristen pripomoček pri razvijanju bralne pismenosti.  
 
Slikopisi so posebna oblika bralnih gradiv, s katerimi otroci spoznavajo smer branja 
(od leve proti desni, od zgoraj navzdol) z aktivnim sodelovanjem – prepoznavanjem 
upodobljenih motivov in njihovim »prevajanjem« v besede. Kombinacija besed in 
slik spodbuja razumevanje, pomnjenje, rabo slovničnih števil in sklonov ter usvajanje 
besedišča, zato se jih v vrtcih10 radi poslužujejo, še posebej pri usvajanju deklamacij. 
Retelj (2024: 104) v izsledkih v dveh javnih vrtcih izvedenega projekta Sedem 
pravljičnih dni piše o enotnem mnenju udeleženk, da bi bilo za spodbujanje jezikovne 
zmožnosti otrok zelo smiselno izbirati več slikopisov, ki bi otrokom »omogočali 
sočasno sodelovanje pri branju, saj bi lahko sami dopolnjevali manjkajoče besede in 
tako smiselno in ciljno uporabljali jezik«. Primeri tematskih slikopisov so Lučko kuha 
(Koncut Kraljič in Klun 2008) s slovarčkom sličic sadja, zelenjave, kuhinjskih 
pripomočkov ipd. V obliki slikopisa s podvajanjem sličic in besed so zapisani 
recepti11 v literarnih slikanicah Ide Mlakar Črnič in Kristine Krhin (2019, 2021), 
slikopis (živil, ki jih Lola ne mara in jih ne bo jedla) v avtorski slikanici12 Lauren 
Child (2011), postopki priprave jogurtovih mišk, koruznih stopinj in slastnih škratjih 
ladjic v informativno-literarnih slikanicah Barbare Čeh, Mladena Melanška in 
Valentine Toman (2012, 2006a, 2006b) in recept za peko kruha v literarno-
informativni slikanici s prepoznavnimi medbesedilnimi elementi ljudskega izročila 
(Desetnica). Raznolike možnosti za tematsko širjenje besedišča, ki se v predšolskem 
obdobju zelo hitro razvija in povečuje, omogočajo tudi slikopisi brez slovarčkov 
(Kosec in Komadina 2023, Krempl in Stropnik 2003, Remškar in Kočevar 2024, 
Sokolov in Kočevar 2023, Štefan in Reichman 2022), saj sličice nadomeščajo jasne 

 
9 https://www2.arnes.si/~ssmbtek5/splet_strani/petelin/kitajske.html (dostop 16. 4. 2024) 
10 https://www.vrteczuzemberk.si/files/2020/12/Slikopis-BACILI.pdf (dostop 16. 4. 2024) 
11 Recept za protiprehladni čaj, Recept za milne mehurčke, Bibina hitra malinova malmarada 
12 https://www.youtube.com/watch?v=taDxIIhL3mU (dostop 16. 4. 2024)    
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(enoznačne) besede, ki jih ni potrebno pojasnjevati (Haramija in Batič 2023: 61). 
Tovrstni slikopisi so tudi v stalnih rubrikah13 otroške periodike. 
 
3.3 Besedišče 
 
Besedišče je temeljni gradnik bralne pismenosti, poznavanje besed in njihove rabe 
pa pogojuje razvoj govora in sporazumevalne zmožnosti (Silverman in Hartranft 
2015). Besedišče je v predšolskem obdobju povezano z velikimi individualnimi 
razlikami med (enako starimi) otroki, obenem pa ga zaznamuje hitra rast in izrazitejša 
povečanja oz. značilni skoki v obsegu besednjaka, ko se individualni prirastki povečajo 
tudi za več besed dnevno že v 1. starostnem obdobju (1–3 leta), petletni otroci pa v 
povprečju aktivno govorijo več kot 5 000 besed, razumejo pa jih že več kot 10 000 
(Marjanovič Umek in Fekonja 2019: 30–34, Marjanovič Umek, Fekonja in Hacin 
Beyazoglu 2020: 18–23). Besedišče je, kot pišeta Voršič in Ropič Kop (2020), tudi 
dinamičen gradnik bralne pismenosti, saj se jezik nenehno razvija in ga nihče do 
popolnosti ne obvladuje, zato je širjenje besednega zaklada oz. bogatenje besedišča 
z novimi besedami vseživljenjska dejavnost slehernega človeka.  
 
Na tretje vprašnje, ali izbrana slikanica ponuja možnost za razvoj besedišča, so 
udeležnci raziskave odgovarjali, da slikanica ponuja številne možnosti za razvoj 
besedišča in navajali primere, za katere menijo, da bi jih bilo treba otrokom dodatno 
pojasniti. Odgovore (Tabela 2) smo razvrstili v dve kategoriji, na posamezne besede, 
ki zahtevajo zgolj pomensko razlago in stalne besedne zveze oz. frazeme, ki so 
večbesedne enote, v katerih je vsaj ena sestavina rabljena metaforično, zato njihov 
pomen ni ugotovljiv iz pomenov njihovih sestavin. Zapisi študentov so bili v celoti 
osredotočeni na besedni kod sporočanja oz. besedišče iz besedila, noben odgovor 
pa ni zajemal širjenje besedišča ob ilustracijah, kjer lahko razumevanje pomena in 
uporabo besed otrokom pojasnimo ob različnih podobah, vizualnih elementih. 
Baloh in Birsa (2023: 282) pišeta, da je prav vizualni jezik zelo učinkovit, saj pomaga 
prikazati občutke, dogodke in osebe na način, ki ga besede samostojno ne morejo, 
obenem pa zagotavlja tudi jasnost razumevanja. 
 
  

 
13 Urša Krempl in Urška Stropnik Šonc: Gremo na sladoled. Zmajček, junij 2023. 
Urša Krempl in Urška Stropnik Šonc: Sladica za medveda. Zmajček, junij 2015. 
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Tabela 2: Možnosti za širjenje besedišča 

 
Posamezne besede Stalne besedne zveze 

(zemeljska) obla – geogr. zemlja, glede na svojo obliko 
ždeti – negibno, tiho sedeti 
kremžiti se – delati gube s čelom, usti 
hihitati se – pritajeno, polglasno se smejati z visokim glasom 
podrezati – večkrat koga na rahlo dregniti 
pomežikniti – zapreti in odpreti oči, pomenljivo kaj izraziti 
ekvator – umišljen krog na zemeljski površini, ki deli zemljo 
na severno in južno polovico 
prestiž (prestižna restavracija) – ugled, veljava 
vest – novica, sporočilo o čem novem 
skrivnost - kar kdo ve, mu je zaupano in se ne sme povedovati 
drugim 
sladokusec – kdor ima rad dobre jedi (gurman) 
(kuharski) recept – navodilo s podatki o količini živil in 
postopku za pripravo določene jedi 
beluš (špargelj) – kulturna rastlina oz. njen užitni mesnati 
poganjek 
biti primoran – imeti dolžnost, biti prisiljen 
lotos – tropska vodna rastlina z velikimi cvetovi  
sanjariti – imeti predstave, želje, ki navadno niso osnovane na 
resničnosti 
prešiniti – nenadno spoznati, dojeti kako dejstvo 

cele noči ni zatisnil očesa – več dni ni 
spal 
končno se mu je posvetilo – končno je 
doumel, razumel 
zmrznjeno hrano ponujati od hiše do 
hiše -  prodajati (prodaja na domu) 
nejeverno pogledati – izražati 
nezaupljivost, dvom 
prenašati iz roda v rod – predajati, 
posredovati  svojim potomcem – otrokom, 
vnukom  
rešiti življenje – narediti, da kdo, ki je v 
življenjski nevarnosti, ostane živ oz. preneha 
biti na življenjsko nevarnem kraju 
zmajevati z glavo – s počasnimi gibi glave 
izražati presenečenje, osuplost 
se niso kaj prida zmenili zanj – ni 
vzbudil njihove pozornosti, jih ni kaj dosti 
zanimal 
večni sneg in led – sneg in led, ki stalno 
pokrivata del površja zemlje in nikoli ne 
skopnita 
polniti trebuščke – jesti, hraniti se 

 
Marjanovič Umek, Fekonja in Beyazoglu (2020: 21) poudarjajo, da se otroci novih 
besed učijo predvsem ob poslušanju besedil, ki jih odrasli berejo, Gonzalez idr. 
(2014) pa ugotavljajo, da na učinek skupnega branja pomembno vpliva tudi odziv na 
besedilo, ki v predšolskem obdobju običajno vključuje razumevanje zgodbe, obenem 
pa so vzgojiteljeva (kontekstualizirana ali dekontekstualizira) vprašanja pred in med 
branjem ter po skupnem branju ključ do receptivnega (pasivnega) in ekspresivnega 
(aktivnega) besedišča in pragmatične govorne zmožnosti. 
 
3.4 Govor 
 
Brodin in Renblad (2019), Weadman, Serry in Sneg (2023) poudarjajo, da je skupno 
branje dragocena podpora razvoju govora, ki je najintenzivnejši prav v predšolskem 
obdobju in je poleg besedišča in glasovnega zavedanja, povezan tudi z razumevanjem 
in tvorjenjem besedil. Pomemben učinek na govorni razvoj imajo poleg družinskega 
okolja, genetskih dejavnikov in otrokovega spola tudi vzgojitelji, s katerimi otroci 
preživijo večji del dneva (do devet ur), saj razvoj govora poteka v okviru vseh 
kurikularnih področij dejavnosti. Uspešnost vzgojiteljev pri spodbujanju govornega 
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razvoja otrok tako izhaja tudi iz njihovega načina govora, prilagajanja otrokovi 
govorni kompetentnosti in odnosa do govornega izražanja. Petek (2024) poudarja, 
da vzgojitelji govor, »prvinski element človekovega biološkega ter družbeno-
kulturnega razvoja« (Žmavc 2024: 323), s svojim delovanjem spodbujajo predvsem 
z lastnim zgledom, ki ga otroci posnemajo. Študentje so na četrto vprašanje, kako bi 
v vrtcu s pomočjo izbrane slikanice razvijali govor, navajali primere, ki se nanašajo 
na oba koda sporočanja: »pripovedovanje ob ilustracijah (12)«, »z obnavljanjem 
vsebine (9)«, »pogovor o novih, neznanih besedah (4)«, »otroci bi opisovali ilustracije 
(4)«, »s postavljanjem vprašanj (3)«, »s pogovorom o sladoledu in krompirju (3)«, 
simbolna igra, igra vlog – sladoledar (3)«, »pogovor o zgodbi (2)«.  
 
Odgovori kažejo, da bi študentje za spodbujanje govornega razvoja najpogosteje 
otroke spodbudili k pripovedovanju ob ilustracijah in obnavljanju vsebine. Pogovor 
bi usmerili tudi k preverjanju razumevanja s postavljanjem vprašanj in širjenju 
besedišča. Višjo raven govornega razumevanja in izražanja pa bi spodbujali tudi s 
simbolno igro, ki omogoča socialne in govorne interakcije in hkrati spodbuja razvoj 
mišljenja. Za bolj individualizirano delo ter spodbujanje govornega razvoja lahko 
strokovni delavci v vrtcih uporabijo tudi Lestvico zgodnje pismenosti14 (Marjanovič 
Umek, Fekonja in Hacin Beyazoglu 2020: 217–238) in po posameznih postavkah 
ocenijo področje otrokovega govora oz. spremljajo njihov napredek in smiselno 
načrtujejo nadaljnje dejavnosti.  
 
3.5 Glasovno zavedanje 
 
Z miselnim razvojem otrok se v zaporedju od največjih (besede, zlogi) do najmanjših 
enot (glasovi) razvija tudi glasovno zavedanje – sposobnost glasovnega razločevanja, 
razčlenjevanja in rimanja oz. zaznavanja in manipuliranja z glasovnimi strukturami 
besed ne glede na njihov pomen (Zemljak Jontes in Bednjički Rošer 2020). Čok in 
Sila (2015: 153) opredeljujeta posamezne ravni in poudarjata, da so prenosljive iz 
maternega jezika v drugi/tuji jezik in obratno, obenem pa povezane z glasbenimi 
sposobnostmi, saj sta jezik in glasba v dinamičnem odnosu, ki omogoča pomnjenje 
sestavljenih jezikovnih struktur in težko izgovorljivih glasovnih sklopov. Odgovore 

 
14 Lestvica zgodnje pismenosti z razlago postavk za otroke stare od 3 do 4 let. Dostop 2. 5. 2024 na 
https://ebooks.uni-lj.si/ZalozbaUL/catalog/download/244/348/5769?inline=1  
Lestvica zgodnje pismenosti in razlaga postavk za otroke stare od 5 do 6 let. Dostop 2. 5. 2024 na 
https://ebooks.uni-lj.si/ZalozbaUL/catalog/view/244/348/5770  
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na peto vprašanje (Tabela 3), kako bi lahko s pomočjo izbrane slikanice razvijali 
posamezne ravni glasovnega zavedanja v vrtcu, smo razvrstili po ravneh, glede na 
zahtevnost.  
 

Tabela 3: Ravni glasovnega zavedanja 
 

Ravni glasovnega 
zavedanja 

Sposobnosti glasovnega 
zavedanja Primeri iz slikanice 

1. raven Prepoznavanje dolgih in kratkih 
besed 

pristanišče – par 
restavracija – jed  
sladoledarna – sneg  

2. raven Prepoznavanje in tvorjenje rim, 
aliteracij 

led – med – jed 
lastnik – voznik, sladica – pica   

3. raven Zlogovanje sla-do-led, krom-pir 
to-vor-njak, skriv-nost 

4. raven Zavedanje začetkov in koncev 
besed 

ladja, lastnik, Liu 
recept, trebušček, krompir 

5. raven Fonemično zavedanje n-o-č, l-e-d 
 
Razvijanje glasovnega zavedanja s skupnim branjem potrjujejo številne študije 
(Dicataldo, Rowe in Roch 2022, Elmonayer 2013, Grofcíková in Mácajová, 2021), 
slednja z izsledki raziskave o prepoznavanju in tvorjenju rim predšolskih otrok, kjer 
je bila prepoznana močna vzročno-posledična povezava med veščinami rimanja, 
zaznavanjem ritma in kasnejšimi bralnimi zmožnostmi. Branje poezije, izštevanke in 
uganke otrokom omogočajo zaznavanje rime in ritma. Na temo (pre)hrane smo 
izbrali slikanico Zelenjavci (Gregorič Gorenc in Gorenc 2014), ki ponuja izhodišča 
medpodročnemu načrtovanju dejavnosti, Kuharico Uharico (Makarovič in Šinkovec 
2023), ki otroke popelje na kuharski tečaj in jim razkrije sedem slastnih receptov, 
posamezne pesmi15 in uganke, ki so tematsko-motivno povezane s hrano, pa lahko 
vedno najdemo tudi v periodiki za otroke (npr. Cicido, Zmajček) in zbirkah pesmi 
in ugank Anje Štefan, Zvezdane Majhen, Cvetke Sokolov in številnih drugih 
avtorjev. 
 
3.6 Razumevanje besedil in kritično branje 
 
Priložnost za razvijanje gradnikov razumevanje besedil in kritično branje, ki sta 
pogojena z gradniki: odziv na besedilo in tvorjenje besedil, motiviranost za branje, 
besedišče in govor, so v vrtcu vse jezikovnokomunikacijske interakcije (Krajnc Ivič 

 
15 Anita Leskovec, Bojana Dimitrovski in Jaka Pucihar: Kuharica miška. Cicido,  junij 2021. 
Slavica Remškar in Bojana Dimitrovski: Dober tek. Cicido, november 2022. 
Anja Štefan in Jelka Reichman: Krompir in fižol. Cicido, oktober 2023. 
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2020), v katerih otroci sodelujejo. Udeleženci raziskave so na šesto vprašanje, kako 
bi preverili razumevanje, navajali vprašanja, ki smo jih razvrstili v dve kategoriji 
(Tabela 4), in sicer na vprašanja, ki se nanašajo na besedilo in vprašanja, ki se 
nanašajo na ilustracije, kar kaže osredotočenost na oba (verbalni in vizualni) koda 
sporočanja, obenem pa so vprašanja zelo raznolika in lahko predstavljajo izhodišča 
različnim kurikularnim področjem (družba, narava, matematika idr.) dejavnosti oz. 
medpodročnemu načrtovanju. 
 

Tabela 4: Vprašanja za evalvacijo razumevanja literarno-informativne slikanice 
 

Vprašanja, ki se nanašajo na besedilo Vprašanja, ki se nanašajo na ilustracije 
O kom govori zgodba, kdo nastopa v slikanici? 
Kaj je (zemeljska) obla?  
Kje je živel sladoled?  
Kaj si je želel? O čem je razmišljal? 
Kaj sta počela sladoled in krompir v shrambi? 
Kaj se je zgodilo, ko se je sladoled stisnil h 
krompirju? 
Kako je sladoled krompirju rešil življenje? 
Kam sta se odpravila? 
Kako sta potovala? 
Kam ju je pripeljal tovornjak? 
Kdo je Liu Bosan? 
Kaj je rekel vozniku? 
O čem je razmišljal in česa se je domislil? 
Kaj je pripravil za goste restavracije? 
Ste že kdaj jedli lotosovo juho? 
Kaj je lotos? 
Je bil ljudem krompirjev sladoled všeč? 
Ga je Liu prodajal v restavraciji? 
Komu je zaupal recept za sladoled? 
Kaj je skrivnost? 
Kaj pomeni biti slaven? 
Ste vi že poskusili krompirjev sladoled? 
Bi ga želeli pripraviti? 

Kakšna je pokrajina na severu zemeljske oble? 
Kaj delata otroka? Kakšne barve sta njuni kapi?  
Kdo je poleg sladoleda? 
Kje se skrivata? 
Kaj dela sladoled?  
S čim bosta potovala? 
Na kaj je ladja privezana? 
Kaj počnejo ljudje? 
Po čem se razlikujejo? 
Koliko jih je na ilustraciji? 
Kaj imajo ljudje na glavah? 
Kakšno obleko ima kuhar? 
Kaj delajo otroci? Kakšne barve so njihova 
oblačila? 
Kaj vidite na tovornjaku? 
Kaj dela kuhar? 
Kaj ima na mizi? 
Katere kuhinjske pripomočke ima na steni? 
Kaj nese kuhar? Kdo ga opazuje? 
Kako je napisan jedilnik? 
Zakaj so otroci v vrsti? 
Koliko različnih sladoledov vidite? 
Kaj ima deklica v roki? Kako se počuti? 

 
Razumevanje besedil in kritično branje se razvijata postopoma. V 1. starostnem 
obdobju otroci prepoznavajo sporočila preprostih ilustracij, zgodb ali informacij, v 
drugem starostnem obdobju pa že prepoznajo temeljno sporočilo in izrazijo svoje 
mnenje o besedilu (Licardo in Krajnc Ivič 2020). Razvoj jezika in s tem tudi 
kritičnega branja je naravno vpleten v vsa področja dejavnosti in ga v vrtcu 
načrtovano spodbujamo s skupnim branjem, kjer vzgojitelji izpostavijo tiste dele 
besedila, ki predstavljajo priložnost za razmislek, pogovor in ob upoštevanju 
predznanja otrok spodbujajo vrednote, sodelovanje, ustvarjalnost ipd. Mileva Blažić 
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(2014) piše, da je dialoškost književne vzgoje, ki je v osnovi medkulturna, temeljno 
načelo za razvijanje medkulturne zmožnosti, saj je medkulturnost le ena izmed 
značilnosti sodobnega sveta, kjer je pomemben koncept sožitja, odgovornosti in 
strpnosti. Kulturno različnost lahko otroci v slikanici Krompirjev sladoled (Radovanovič 
in Vertelj 2022) ozaveščajo že z opazovanjem ilustracij, poimenovanjem bivališč na 
Arktiki in spoznavanjem raznolikih tradicionalnih oblačil po svetu (Slika 2) – arabska 
bela halja, japonski kimono, indijski sari, judovski črni klobuk s širokim robom, 
turški fes idr.  
 

 
 

Slika 2: Prihod sladoleda in krompirja na Kitajsko 
Vir: Radovanovič in Vertelj (2022: 8–9) (objavljeno z dovoljenjem založbe) 

 
Udeleženci raziskave so na sedmo vprašanje, kateri del slikanice spodbuja 
vrednotenje oz. predstavlja možnost za oblikovanje lastnega mnenja otrok, 
izpostavili več ključnih mest: »pomen prijateljstva, ko sladoled pogumno pomaga 
krompirju (3)«, »želja po slavi, ko lastnik ni želel izdati svojega recepta za pripravo 
krompirjevega sladoleda (3)«, »kuharjev pogum in ustvarjalnost (2)«, »ko krompir in 
sladoled prispeta na Kitajsko in se mnogim zdita »čuden« par (nekateri so ob pogledu 
nanju zmajevali z glavo, drugi se kremžili, tretji hihitali)«, »odločitev sladoleda, da se 
odpravi v toplejše kraje zato, da krompirju reši življenje« in »(neiskren, licemerski) 
pogovor med voznikom tovornjaka in lastnikom restavracije«. Odgovori bodočih 
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vzgojiteljev, ki so odgovorili na sedmo vprašanje, izkazujejo dobro razvito lastno 
kritično branje, visoke moralne standarde in vrline, ki so v pedagoških poklicih 
izhodišče etičnim vidikom vzgoje za spodbujanje odgovornosti, kritičnega mišljenja, 
spoštljivega odnosa do drugih in sočutja pri otrocih, obenem pa tudi ključna 
sestavina vzgojiteljevih kompetenc. Vendar pa moramo izpostaviti, da so bili 
odgovori na sedmo vprašanje pogosto tudi izpuščeni oz. podani zgolj pri polovici 
udeležencev. Ćurko idr. (2015) v priročniku za učitelje in vzgojitelje Vzgoja za etiko 
in vrednote poudarjajo, da je v predšolskem obdobju skupno branje metoda celostnega 
učenja, ki otroke spodbudi k razmišljanju o vsebini, primerjavi mnenj, postopnemu 
ustvarjanju lastnega mnenja in kritičnemu odnosu do vsebine.  
 
3.7 Odziv na besedilo in tvorjenje besedil 
 
Pulko in Kranjec (2020) pišeta, da se odziv na besedilo in tvorjenje besedil v 
predšolskem obdobju izkazuje skozi tvorjenje ustreznega in smiselnega govora otrok 
in uporabo informacij oz. znanja v novih situacijah ter se navezuje na razumevanje 
besedil, ki smo jih predhodno brali. Otrokovo pripovedovanje o osebah in 
dogodkih, ki presegajo njegovo neposredno izkušnjo, v splošnem določata vsebinska 
in jezikovna struktura oz. koherentnost in kohezivnost.  
 
Koherentnost se nanaša na vsebino zgodbe, njeno strukturo oz. smiselno celoto z 
razumljivim zaporedjem dogodkov. Otroci pogosto pripovedujejo ob ilustracijah v 
slikanicah, ki so »močno orodje za posredovanje informacij« in otrokom omogočajo 
možnosti lastnega opomenjanja slik oz. so pomembna opora za oblikovanje 
pripovedovalne sheme (Medved Udovič 2004). Marjanovič Umek in Fekonja (2019) 
pišeta, da koherentna zgodba najpogosteje vključuje predstavitev glavnega junaka in 
opise njegovih dejanj v časovnem in vzročnem zaporedju s tremi ključnimi elementi: 
začetkom in zaključkom zgodbe ter konsistentno uporabo preteklega časa. Baloh 
(2019: 117–136) pa predstavi petnajst didaktičnih spodbud za razvijanje 
pripovedovalne sheme v predšolskem obdobju in opredeli tri vrste pripovedovanja: 
 

− stvarno pripovedovanje (pripovedovanje o dogodku), 
− pripovedovanje pravljic, zgodb  in 
− ustvarjalno pripovedovanje (po domišljiji). 
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Poleg vsebine je pomembna tudi jezikovna struktura oz. kohezivnost zgodbe, ki se 
nanaša na uporabo jezikovnih sredstev – ustreznega slovničnega časa (preteklik), 
različnih besednih vrst (samostalnikov, glagolov, pridevnikov), tudi zaimkov (on, 
ona, ta, tisti) in veznikov (in, saj, zato, ko, ker, če, kjer, da), ki povezujejo posamezne 
stavke oz. dele zgodbe med seboj. Kohezivnost pripovedovanja (Marjanovič Umek 
in Fekonja 2019) je povezana predvsem z razumevanjem zaporedja dogodkov, 
zaznavanjem časa in sposobnostjo razumevanja vzročnih povezav, zato so tudi v 
pripovedovanju zgodb, ki veljajo za osrednjo dejavnost po skupnem branju v vrtcu, 
velike individualne razlike med (enako starimi) otroki. Pripovedovalne strategije 
namreč otroci pridobivajo postopoma, ker je pripovedovanje kompleksna dejavnost, 
ki vključuje številne miselne procese, ob katerih pa Baloh (2019) in Petek (2019) 
opozarjata tudi na pomen pedagoškega govora vzgojiteljev, ki so v vrtcu govorni 
zgled. Obenem pa pripovedovanje vključuje zaporedje dogodkov, zato je primerno 
tudi za vključevanje algoritmičnega mišljenja. Otrokom lahko pripravimo slikovne 
kartice (ilustracije), ki jih postavijo v ustrezno zaporedje in v procesu poskusov in 
napak razvijajo spretnosti algoritmičnega razmišljanja in pripovedovanja (Evin 
Gencel idr. 2021: 26–27). 
 
Udeleženci raziskave so pri osmem vprašanju navajali primere dejavnosti, s katerimi 
bi spodbujali otrokov odziv na prebrano: »spodbujanje otrok k pripovedovanju ob 
ilustracijah (4)«, »slikovno gradivo bi razvrščali v pravilno zaporedje (5)«, 
»nadaljevanje zgodbe (2)«, »izdelali bi lutke in pripravili lutkovno predstavo (1)«, 
»pripovedovali, izmišljali bi si nove zgodbe (npr. o jabolku in lešnikih) v 
pripovedovalnem kotičku (1)«, »likovno bi poustvarjali (4)«, »simbolna igra – 
sladoledarna (1)«. Po analizi odgovorov ugotavljamo, da bi odzive na prebrano 
udeleženci razvijali z različnimi vrstami pripovedovanja in različnimi poustvarjalnimi 
dejavnostmi, kar nakazuje na medpodročno povezovanje, ki velja za sodobni 
didaktični pristop z možnostjo povezovanja informacij z več vidikov. Zlasti 
simbolna igra, kjer se otroci pretvarjajo in igrajo izbrane vloge (npr. prodajalci 
sladoleda in kupci) ali se vključujejo v sociodramsko igro, za katero je značilno, da si 
otroci razdelijo vloge in prenesejo v igro brano literarno besedilo, podpira 
sposobnost miselnega predstavljanja, rabo govora, sporazumevalno zmožnost, saj v 
igri gradijo zgodbo s pripovedno strukturo. Domišljijska igra (Marjanovič Umek, 
Fekonja in Hacin Beyazoglu 2022) se implicitno ali eksplicitno nanaša na vsebino 
besedila, s katerim se otroci srečajo ob skupnem branju in na ravni miselnih predstav 
obnavljajo dogodke iz zgodbe ter povezujejo posamezne sheme v celoto.  
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3.8 Dejavnosti po skupnem branju 
 

Na deveto vprašanje, katero dejavnost bi izvedli po branju, če bi danes prebrali 
slikanico Krompirjev sladoled (Radovanovič in Vertelj 2022), so udeleženci raziskave v 
večini (12) odgovorili, da bi z otroki pripravljali sladoled po receptu iz slikanice, kar 
je zelo zanimivo, saj raziskave (Baloh 2019, Marjanovič Umek idr. 2006) kažejo, da 
je osrednja dejavnost po skupnem branju obnavljanje besedil, ki je bilo zajeto v zgolj 
enem odgovoru, trije odgovori pa so se navezovali na raziskovanje zanimivosti o 
sladoledu iz informativnega besedila. Menimo, da na izvedbo dejavnosti po branju 
odločilno vpliva vrsta besedila. Izbrana, hibridna (literarno-informativna) slikanica 
združuje umetnosto in strokovno besedilo ter recept za krompirjev sladoled (Slika 
3), ki se umešča k praktičnosporazumevalnim besedilnim vrstam. Petek (2013) piše, 
da značilne besedilne vrste prihajajo v naše izkustvo in našo zavest hkrati in tesno 
povezane druge z drugimi in ker vsako besedilo izraža temeljne dejavnike sporočanja 
(okoliščine, namen, temo, jezik, prenosnik, besedilno vrsto) ima hkrati različne 
vloge. Pri tem izpostavljamo predvsem vplivanjsko oz. t. i. pozivno (apelativno) 
vlogo (Toporišič 2000: 725), ki se oblikuje glede na sporočevalčev namen, se 
neposredno obrača na naslovnika, ga navidezno soudeležuje in spodbuja k 
dejavnosti (Radovanovič in Vertelj 2022: 19): »Pri najboljšem sladoledarju v vašem mestu 
/ga zagotovo dobite tudi vi. / Da ga nima, pravite? / Ojej, prav zares ne? / No, če ga pa nima, 
hmmmm, je rešitev / na dlani – pripravite si ga sami!«  
 

 
 

Slika 3: Recept za krompirjev sladoled 
Vir: Radovanovič in Vertelj (2022: 20–21) (objavljeno z dovoljenjem založbe) 
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Vzgojitelji v vrtcih uporabljajo stalne oblike besedil vseh funkcijskih zvrsti 
(Toporišič 2000: 721–722), zlasti z naraščajočimi hibridnimi besedili v zadnjem 
desetletju  (Haramija 2022), ki so zelo pomembna za spodbujanje branja na vseh 
kurikularnih področjih dejavnosti, obenem pa je uporaba besedil različnih besedilnih 
vrst posredno ali neposredno povezana tudi z vzgojiteljivim govornim nastopanjem 
v igralnici in sooblikuje načrtovanje dejavnosti po skupnem branju, ki bi jih 
udeleženci raziskave načrtovali medpodročno (priprava sladoleda – jezik, narava, 
matematika; zanimivosti o sladoledu – družba, tehnika, zgodovina). 
 
3.9 Slikanice za predšolske otroke o (pre)hrani in/ali z dodanimi recepti 
 
Na zadnje, deseto vprašanje, ste že brali oz. poznate še kakšno slikanico za 
predšolske otroke, ki govori o (pre)hrani in/ali ima dodan recept, so udeleženci 
izkazali poznavanje avtorjev in izbrane tematike bralnih gradiv. V odgovorih je bilo 
navedenih šest del z navedbo avtorjev, najpogosteje (12) navajan naslov so bile 
Slovenske pripojedke (2022), zbirka slovenskih ljudskih pravljic, pripovedk, kuharskih 
receptov tradicionalnih slovenskih jedi in različnih zanimivosti povezanih s hrano, 
prazniki in običaji Dragice Haramija, Anke Peljhan in Igorja Šinkovca. Ob  Slovenskih 
pripojedkah (2022) velja omeniti tudi delo Klarise M. Jovanović in Štefana Turka: 
Pravljica, pogrni se: za mizo s pravljičnimi junaki (2021), ki sicer ni bila navedena, je pa k  
21 znanim ljudskim pravljičnim motivom (prim. Rdeča kapica, Mojca Pokrajculja, 
Pepelka, Repa velikanka, itn.) dodanih 34 receptov. Medbesedilne navezave 
(Haramija 2023) oz. povezovanje medbesedilnih elementov, pri katerih je 
poznavanje kanonski besedil predpogoj za razumevanje, je prisotno tudi v pravljicah 
Majde Koren in Agate Dudek: Skuhaj mi pravljico! (2016) ter Giacoma Gazzole in 
Anne Laure Cantone: Pravljica za lačne (2010) z dodanimi 18 recepti. Udeleženci 
raziskave so navedli (4) tudi Ciper coper medenjake (2008) in Čarmelado (2008) pisateljice 
Ide Mlakar Črnič in ilustratorke Ane Razpotnik Donati. Kratki fantastični zgodbi z 
glavnima literarnima likoma, prijateljicama Štumfo in Kuštro, imata dodan kuharski 
recept za ciper coper medenjake in čarmelado iz mandarin. Recept za božične 
potičke je dodan pravljici Božične potičke za vse (Bosca in Ferri 2003), recept za 
jabolčno pito Binetove babice pa je dodan realistični kratki zgodbi Dvajset jabolk 
(Plaznik Plavec in Simčič 2022). Udeleženci so navedli tudi klasični živalski pravljici 
Ide Mlakar Črnič in Kristine Krhin: Kako sta Bibi in Gusti ozmerjala čas (2021) in Kako 
sta Bibi in Gusti preganjala žalost (2021) s priloženima receptoma za malinovo 
malmarado in protiprehladni čaj. Zadnje navedeno delo (2) je bila kakovostna 
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leposlovno-informativna slikanica o 34 rastlinah in njihovih zdravilnih močeh 
Polonce Kovač in Ančke Gošnik Godec: Zelišča male čarovnice (2022) z dodanimi 
recepti. Tematika hrane je zajeta tudi v številnih drugih literarnih slikanicah. 
 
Ob predstavljenih slikanicah moramo omeniti tudi kuharske knjige z recepti, ki 
sodijo med informativna besedila, kjer je, kot navajata Jaklitsch Jakše in Haramija 
(2021), opazen trend naraščanja izdaj. V obilici kuharskih priročnikov izpostavljamo 
recepte za otroke, ki še ne znajo brati in ob slikovnih prikazih postopkov lahko 
samostojno pripravljajo sladice in prigrizke. V zbirkah Katie Casprini in Roberte 
Guidotti: Mami, znam kuhati! (2021, 2023), je odmerjanje sestavin prilagojeno 
otrokom oz. olajšano z uporabo merilnih skodelic, žlic ipd. (brez tehtnice). Casprini 
in Guidotti (2021, 2023) pišeta o prednostih (ročne spretnosti, sposobnost 
osredotočanja, urjenje zaporedja, štetja idr.), ki jih otrokom prinaša sodelovanje pri 
pripravi jedi, kuhanje in recepti pa so kot potencialno generativno področje v 
slovenskem in tujem prostoru prepoznani tudi za razvijanje družinske pismenosti in 
medkulturnih odnosov (prim. Jaklitsch Jakše in Haramija 2021) ter spodbujanje 
simbolne igre in (gradnikov) bralne pismenosti v vrtcu (prim. Duran in Lopez 2023). 
 
4 Zaključek  
 
Bralna pismenost je vseživljenjski proces, ki ga s cilji in vsebinami vseh kurikularnih 
področij dejavnosti v vrtcu zaradi možnosti večkratnega vračanja k bralnemu gradivu 
lahko zelo učinkovito spodbujamo s skupnim ali dialoškim branjem, saj raznolika 
bralna gradiva na temo (pre)hrane v predšolskem obdobju omogočajo medpodročno 
povezovanje in spodbujajo razvoj gradnikov bralne pismenosti. Predstavljena študija 
primera omogoča vpogled v nekatere možnosti spodbujanja otrok za aktivno 
vključevanje k skupnemu branju. Zapisi oz. odgovori udeležencev raziskave so bili 
večinoma osredotočeni na oba koda sporočanja, z izjemo pri besedišču, kjer so 
izhajali zgolj iz besedila. Pri razvijanju posameznih gradnikov bralne pismenosti bi 
dejavnosti načrtovali medpodročno, otroke pa bi na različne načine (vprašanja, 
pogovor, opisovanje, pripovedovanje idr.) aktivno vključevali k skupnemu branju od 
uvodne motivacije (pred branjem) do poustvarjalnih dejavnosti (po branju). 
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Spodbujanje gradnikov bralne pismenosti v predšolskem obdobju pomembno 
prispeva k razvoju kasnejših bralnih zmožnosti, zato so smiselne nadaljnje raziskave 
v povezavi z izborom kakovostnih bralnih gradiv in didaktičnimi pristopi za 
spodbujanje bralne pismenosti v vrtcu. 
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