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V tej skripti so opisani posegi, ki jih študent 6. letnika 
medicine opravlja v sklopu praktičnega pouka ginekologije 
in porodništva. Namen praktičnega pouka je pridobitev 
praktičnega znanja, ki je pomembno pri vsakdanjem 
kliničnem delu, in integracija tega znanja v že predhodno 
pridobljeno teoretično znanje. Poleg ginekološke anamneze 
so opisani tudi obvezni posegi, ki jih študent opravlja 
na oddelku. Opisu postopkov je priloženo tudi slikovno 
gradivo. Pri vsakem postopku je navedena obvezna oprema, 
ki je potrebna za izvedbo postopka. Večino posegov opravi 
študent na oddelku v sodelovanju z lečečim zdravnikom oz. 
medicinsko sestro. V sklopu praktičnega pouka je predvideno 
tudi sodelovanje v aseptični operacijski dvorani. V skripti so 
opisani postopki priprave operativnega polja.
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1. UVOD

V tej skripti so poleg ginekološke anamneze opisani tudi 
obvezni posegi, ki jih študent opravlja na oddelku:

 − Ginekološki pregled in odvzem brisa materničnega 
vratu

 − Odvzem mikrobiološkega brisa nožnice in 
materničnega vratu

 − Uporaba hitrih testov

 − Odvzem venske krvi

 − Nastavitev periferne venske kanile

 − Subkutana in intramuskularna aplikacija zdravil

 − Priprava operativnega polja

 − Šivanje operativne rane

 − Kateterizacija sečnega mehurja

 − Snemanje in odčitavanje CTG.

Praktikum predvideva tudi sodelovanje pri anestezijskih 
posegih, kot so intubacija, nastavitev področne (spinalne/
epiduralne) anestezije ter nastavitev nazogastrične sonde. 
Študent pri delu v porodnišnici prav tako sodeluje s pediatri 
pri oskrbi novorojenca.
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2. EVIDENČNI KARTON 
ŠTUDENTA

V ginekološkem dispanzerju sodeluje pri pregledih žensk in 
vseh preventivnih dejavnostih.

Študent se lahko pridruži svojemu mentorju tudi pri drugih 
opravilih (npr. v specialistični ambulanti, funkcionalni enoti, 
operacijski dvorani, dežurstvu).

Evidenco o opravljenem delu (karton) študent predloži 
mentorju po končanih vajah. Znanje in napredovanje 
študenta se preverja sprotno s strani mentorja.

Oblike skupinskega izpopolnjevanja:
 − redni strokovni sestanki na kliniki;
 − redni seminarji specialistov in specializantov na 
kliniki;
 − posebej za študente organizirane oblike: klinični 
seminarji s prikazom zanimivih bolnikov, prav tako 
osnove CTG, kolposkopije, ultrazvoka, histeroskopije, 
laparoskopije, mamografije itd.

Vsak študent pripravi en seminar iz klinične kazuistike oz. 
na podlagi pregleda literature.

Priporočena opravila, ki naj bi jih študent opravljal med 
delom na oddelku ali v ambulanti:
 − antropometrijske meritve (telesna višina, telesna teža);
 − merjenje telesne temperature in merjenje krvnega 
tlaka;
 − odvzemi venske krvi;
 − različne oblike parenteralnih aplikacij zdravil in 
tekočin (s.c., i.m., i.v.);
 − hitri testi (urin, Hb, vaginalni bris);
 − odvzemi mikrobioloških brisov (vagina, splovilo, blato, 
koža);
 − odvzemi urina in odčitanje urinokulture; 
 − snemanje CTG; 
 − odvzem brisa materničnega vratu (Pap test);
 − priprava operativnega polja;
 − šivanje kože. 

Ginekologija in porodništvo − 6. letnik 

Praktično delo ob bolniku

Lokacija: Ginekološke ambulante, hospitalne enote z 
ustreznim številom bolniških postelj oz. ustreznim deležem 
ginekološke in porodniške problematike, operacijske 
dvorane, laboratoriji za OBMP. 

Trajanje: Tri tedne (90 h). Tedensko opravi študent 30 ur. 
Vsaj enkrat dela študent v sprejemni oz. urgentni ambulanti.

Mentor: Habilitirani visokošolski učitelj ali sodelavec 
ali gostujoči strokovnjak. Sodeluje pri seminarjih, ki jih 
pripravljajo študenti, odgovoren je tudi za usklajevanje dela 
med študenti in sobnimi zdravniki. Preverja in usmerja 
vsakodnevna opravila študentov.

Praktično-aplikativni cilji predmeta: 
Študent tekom praktikuma pripravi poročilo o treh bolnicah 
(ginekologija ali porodništvo), ki jih spremlja od sprejema 
do odpusta oz. sodeluje v dispanzerskem delu zdravstvene 
oskrbe žensk.

Naloge študenta:
 − anamneza;
 − predvizita s kliničnim pregledom pacientke in 
osnovnimi meritvami ter poročanje mentorju;
 − poročanje o anamnezi in kliničnem statusu bolnice na 
viziti oz. po pregledu v ginekološkem dispanzerju;
 − predlog načrta preiskav (načela racionalne 
diagnostike);
 − predlog načrta terapije (načela racionalne terapije);
 − izvajanje posegov (glej seznam);
 − sodelovanje pri pogovorih s pacientkami, starši oz. 
skrbniki;
 − sodelovanje pri pripravi odpustnih pisem. 

V sprejemni oz. urgentni ambulanti študent sprejema bolnice 
(vzame anamnezo in opravi klinični pregled).
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