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PREDGOVOR

Socialno in ¢ustveno ucenje (SEL) vkljucuje procese, skozi katere otroci in odrasli pridobivajo
in ucinkovito uporabljajo znanje, stali¢a in vesCine, potrebne za razumevanje in upravljanje
Custev, postavljanje in doseganje pozitivnih ciljev, obcutek in izkazovanje empatije do drugih,
vzpostavljanje in ohranjanje pozitivnih odnosov in sprejemanje odgovornih odlo¢itev. SEL model
temelji na razumevanju, da se najboljse ucenje pojavi v okviru podpornih odnosov, zaradi katerih
je uc€enje zahtevno, privla¢no in smiselno. Socialne in ¢ustvene spretnosti so klju¢ne za dobrega
ucenca, drzavljana in delavca; in vec razli¢nih tveganih vedenj (npr. uporaba drog, nasilje, nor¢evanje
in opuscanje 3olanja) je mogoce prepreciti ali zmanjsati, kadar se uporabi vecletna, integrirana
prizadevanja za razvoj socialnih in ¢ustvenih sposobnosti u¢encev. To je najbolje storiti z u¢inkovitim
poukom v ucilnici, vklju¢enostjo u¢encev v pozitivne dejavnosti v 3oli in zunaj nje ter Sirokim
sodelovanjem starSev in skupnosti pri na¢rtovanju in izvajanju programov. Ucinkovita uporaba
SEL modela se za¢ne v vrtcu in nadaljuje v osnovni 3oli (Bridgeland, Bruce in Hariharan, 2013).

Okolje v 3oli soustvarjajo otroci in ucitelji, ki so poleg starSev kljucni vir informacij in referenéne
osebe za otroke v osnovni 3oli. Razvijanje socialnih in emocionalnih spretnosti izboljSuje
Solsko klimo ter u¢ne dosezke ucencev, po drugi strani pa zmanjSuje stopnjo nasilja v 3oli.
Ucitelji se zavedajo, da je socialno-emocionalno ucenje in razvijanje spretnosti pomembno
za to, da so otroci uspesni v 3oli, pri delu in kasneje v Zivljenju, prav tako menijo, da se je teh
sposobnosti mo¢ nauciti in si zelijo, da se SEL modelu v Solah nameni vec pozornosti ter da se
takSno ucenje integrira v 3olsko kulturo, kurikulume in 3Solska pravila (Bridgeland idr., 2013).




OPREDELITEV SEL MODELA IN KREPITEV TER RAZVIJANJE SPRETNOSTI

Stevilne raziskave kazejo, da imajo razli¢ni programi SEL pozitiven ucinek z vidika izbolj$anja u¢nih
dosezkov ter zmanjsanja psiholoskih stisk (tesnoba, depresivnost) in agresivhega vedenja, torej
podpirajo psihosocialno prilagajanje u¢encev.Pridobivanje socialnihin custvenih kompetencucencev
omogocaobcutekvedjevklju¢enostiinpripadnostivrazredu,topase odrazavvedjizavzetostizaucenje
in vedji priloznosti za razvoj (CASEL, 2008; v Tacol, Leki¢, Jurici¢ Konec, Sedlar Kobe in Ro3kar, 2019).

V zadnjih letih se sreCujemo z drugacno, predvsem hitrejSo dinamiko modernega Zivljenja, srecujemo
se s Stevilnimi izzivi, raznolikimi moznostmi izbir, na voljo je vse ve¢ novih in naprednih tehnologij,
prisotnih je vse vec pricakovanj s strani drugih ¢lanov druzbe, veca se negotovost in podobno. Vse to
pa na nek nacin spreminja nase prakse komuniciranja, dozivljanja in ¢ustvovanja ter kakovost nasih
odnosov zdrugimi.Tukaj se pojavlja vprasanje, kaksno je primerno odzivanje na daneizzive. Relativho
uspesden odziv vsekakor predstavlja Ze sama zadostna mera osebnostne ¢vrstosti, dobre samopodobe
ter razvoja in krepitve socialnih in ¢ustvenih kompetenc. Razvoj teh kompetenc je potrebno podpreti
dovoljzgodaj, torejzevzacetnemobdobjusocializacije otrok.Poleg starsevpomemben steberkrepitve
socialnega in Custvenega ucenja ter razvoja otrok predstavlja tudi vzgojno-izobrazevalni sistem,
zaradi Cesar lahko govorimo o izredno velikem pomenu socialnega in Custvenega ucenja otrok v oli.

SAMOZAVEDANJE

ODNOSNE SAMOURAVNAVANJE
SPRETNOSTI

SOCIALNO
ZAVEDANJE

Graf 1: CASEL model

Socialno in emocionalno ucenje je proces razvoja spretnosti samozavedanja, socialnega zavedanja,
samouravnavanja, odnosnih spretnosti in odgovornega sprejemanja odlocitev, pri ¢emer je
CASEL je eden izmed uveljavljenih modelov, ki zagotavlja jasno in celovito definicijo, osnovano na
raziskavah socialno-emocionalnega ucenja (npr. Bridgeland idr., 2013, DePaoli, Atwell in Bridgeland,
2017, Ross in Tolan, 2018, Schonert-Reichl, Kitil in Hanson-Peterson, 2017). Podrobneje se vse
nase aktivnosti in naloge, vezane na reprodukcije likovnih del, nanasajo na vsaj eno izmed petih
socialnih in ¢ustvenih dimenzij CASEL modela, pri ¢emer se vsaka deli na specificne kompetence.



Prva dimenzija znotraj socialno-Custvenega ucenja je SAMOZAVEDANJE, ki je sestavljena iz petih
kompetenc, in sicer iz (1) prepoznavanja in pojmovanja Custev ter razumevanja njihovega vpliva na
posameznikovo vedenje, (2) ustrezne samozaznave, (3) prepoznavanja lastnih mocnih podrocij, (4)
samozaupanja ter (5) samoucinkovitosti.

Sledi dimenzija, imenovana SAMOURAVNAVANIJE, kamor uvrs¢amo kompetence, ki se nanasajo
na (1) uravnavanje Custev, misli in vedenj ter posledi¢no nadzor vseh impulzov, (2) spoprijemanje s
stresom in dogodki, ki ga izzovejo, (3) samodisciplino, (4) motiviranje samega sebe in v skladu s tem
na (5) postavljanje ciljev ter (6) organizacijske spretnosti.

SOCIALNO ZAVEDANUJE je tretja dimenzija CASEL modela, ki vklju€uje (1) zavzemanje perspektive
drugega, (2) empatijo, (3) sprejemanje in pozitivno vrednotenje raznolikosti drugih in (4) spostovanje
le-teh.

V kombinaciji z omenjeno dimenzijo je zelo dobro razvijati tudi Cetrti del tortnega diagrama, ki se
imenuje ODNOSNE SPRETNOSTI. Zajema (1) komunikacijske kompetence, (2) socialno vklju¢enost,
(3) vzpostavljanje odnosov s soljudmi ter (4) timsko delo.

Zadnja, peta dimenzija modela socialno-¢ustvenega ucenja je ODGOVORNO SPREJEMANJE
ODLOCITEV, ki je sestavljena izkompetenc, vezanih na (1) prepoznavanje problemoy, (2) analiziranje
frustrirajoce situacije, (3) iskanje resitev, (4) vrednotenje in presojanje, (5) reflektiranje ter (6) osebno,
moralno in eti¢no odgovornost.

Odlocitev, da bomo socialno in custveno ucenje povezali z deli likovnih umetnikov izhaja
iz spoznanja, da je umetnost pomembna oblika komunikacije, ki podaja informacije o ljudeh,
obdobjihin prostorih (Shulman Herz, 2010). Spoznavanje likovnih del otrokom oz. u¢encem omogoci
boljse razumevanje likovnih del (u¢enci delijo svoje mnenje s sosolci in tako dobijo razli¢ne poglede
na isto delo), boljse razumevanje sveta (pridobivanje besedis¢a za opisovanje pojavov) in boljse
razumevanje drug drugega (kadar u¢enci vedo, da ni pravih in napacnih odgovorov bolj pogumno
sodelujejo, povedo vec in se tako bolje spoznavajo) (Shulman Herz, 2010).

Izbrana likovna dela, ki jih prikazujemo otrokom morajo biti kakovostna in primerna razvojni stopniji
otrok. Slednje ne predstavlja neke posebne cenzure ali omejevanje, ampak zavedanje odraslega,
da so nekatera dela predvsem s podrocja sodobne likovne umetnosti prezahtevna za mlajse
otroke (samoposkodovanje, nasilje ipd.)



NAVODILA, KAKO SLEDITI PRIROCNIKU

Namen gradiv je spodbujanje socialnega in emocionalnega u¢enja s pomocjo likovnih del umetnikov
in na to vezanih aktivnosti, ki otroke sku3ajo opolnomociti za prepoznavanje lastnih Custev in
emocij drugih, spodbujajo samozavedanje, samouravnavanje, odgovorno resevanje problemov
ter medsebojno komunikacijo. Za lazjo uporabo priro¢nika avtorice izpostavljamo vidike, na katere
mora biti mentor pri pripravi in izvedbi aktivnosti pozoren.

Vse aktivnosti v tem priro¢niku so primerne za manjse heterogene skupine (jutranje varstvo, OPB,
dodatna in dopolnilna pomog, aktivnosti oziroma delavnice ob kulturnih dnevih ipd.). V primeru, da
ve¢ otrok pokaZe zanimanje za izvedbo, se lahko posamezna aktivnost izvede tudi v ve¢ji skupini.V
primeru izvajanja aktivnosti v vecji skupini priporo¢amo sledenje navodilom za aktivnosti na nacin,
da mentor ucence razdeli v ve& manjsih skupin. Ce se zgodi, da je pri aktivnostih, kjer naj bi otroci
sodelovaliv parih aliv manjsih skupinah, neparno Stevilo otrok, priporo¢amo, da sodeluje tudi mentor
(tvori par z u¢encem, ki je ostal sam). Priporocljivo je zaceti z aktivhostmi, v okviru katerih se otroci
sami razdelijo v pare, saj tako omogocamo pocasno in prijetno spoznavanje otrok med seboj, kar je
Se posebej pomembno v prvih mesecih prvega razreda osnovne 3ole za razvoj povezane skupnosti.
Aktivnosti smo pripravile tako, da so primerne za delo s priloznostnimi skupinami (npr. trenutno
prisotni otroci v OPB); izvedba aktivnosti torej ne predpostavlja kontinuiranega dela z vedno isto
skupino otrok.

Pri posameznih aktivnostih je naveden minimalni ¢asovni okvir aktivnosti. Ce otroci aktivno
sodelujejo, so zavzeti in veliko povedo o temi, ki jo naslavljata likovno delo in aktivnost, se lahko sam
Cas izvedbe podaljsa. Prav tako se izvedba naloge podaljsa, v kolikor mentor uporabi ve¢ (ali vse)
variacij naloge, kjer je to predvideno.

Cas naloge naj bo nujno daljsi v primeru, ko aktivnost naslavlja neprijetne teme, ki lahko sprozajo
nasilje, socialno izklju¢evanje in norcevanje. Prepricane smo, da so mentorji ves¢i obravnave
tovrstnih tem, vendarle pa Zelimo izpostaviti, da se tema oziroma povod k prej nastetemu ne sme
prezreti, ampak nasloviti, saj s tem preprec¢imo nadaljnje hujse posledice. Nasilje v odnosih je nekaj,
kar se neizogibno pojavlja v vseh socialnih skupinah, in naloga odraslih je, da takSna nasilna vedenja
opazimo, jih naslovimo ter otroke opolnomocimo za ustrezno spoprijemanje z njim - predvsem pa,
da jim sporoc¢amo, da smo se z njimi pripravljeni pogovarjati tudi o njihovih stiskah in je pomembno,
da se v taksnih situacijah obracajo na nas.

Aktivnosti je dobro izbirati v skladu z mentorjevimi nameni in trenutnim pocutjem ter vedenjem
otrok. Slednje se lahko odraza v tem, da otroci togo odgovarjajo na vprasanja oziroma pri aktivnostih
ne sodelujejo aktivno in so odkrenljivi - v tem primeru je smiselno prilagoditi ¢as ali z aktivnostjo
prenehati in jo ponoviti ob drugi priloznosti. Izvedbo nalog lahko prilagodimo tudi v primeru, da
so te prezahtevne za ciljno skupino otrok (npr. v primeru, da se otroci $e niso zmozni pisno izrazati,
lahko svoje ideje povedo ali narisejo), ali izberemo drugo podobno aktivnost, ki krepi ali razvija
sorodne spretnosti. Dodajamo tudi, da lahko v primeru primanjkovanja navedenega likovnega
materiala uporabite najboljsi priblizek temu (npr. nimate flomastrov, a lahko uporabite barvice,
nimate svincnika ali enobarvnega risala, a lahko uporabite katerokoli drugo barvno risalo, pri cemer
naj se posameznik ves ¢as izraza le z eno barvo), pri Cemer bi izpostavile, da kjer je potrebno barvno
izraZzanje, to ohranite.



Pred izvedbo nalog je potrebno priprave v celoti prebrati in si ogledati umetnine, kar nam omogoca
prepoznavo nasih lastnih Sibkih in moc¢nih podrocij, ki nadalje pripomorejo h kvalitetnejsi izvedbi
celotne naloge, saj lahko v primeru, da se ne pocutimo dovolj kompetentni naslavljati doloCenih
tem, povzrocimo nesoglasja, ki jih naknadno ne znamo ustrezno obvladati oziroma ustrezno
nasloviti. Zaradi dodatnih vprasanj otrok, ki se morda nanasajo na predstave avtorjey, ki so jih le-ti
zeleli upodobiti v likovnem delu, smo pripravile tudi krajsi opis likovnega dela, ki vam lahko pomaga
pri odgovarjanju na izpostavljene dileme. Za namene socialno-Custvenega ucenje smo se v navodilih
naslonile predvsem na pogovor o likovnih motivih (vsebina likovnega dela), pri ¢emer se zavedamo,
da se celostna obravnava dela nanasa tudi na formo (likovne tehnike, likovni jezik) in kontekst. U¢itelj
lahko glede na svoje zmoznosti in interes pogovor ustrezno nadgradi in razsiri v smislu spoznavanja
likovnega jezika (barve, oblike, kompozicija ...), likovnih tehnik (modeliranje gline, slikanje s tempera
barvami, risanje s tusem in peresom) in konteksta (Cas nastanka dela, avtor dela, pomembnost dela
v prostoru in ¢asu). Enako velja za predlagane aktivnosti, ki jih je mogoce nadgraditi z dodatnimi
likovnimi nalogami, ki ob razvijanju socialno-emocionalnih kompetenc razvijajo tudi otrokovo
likovno ustvarjalnost. Glede prikazovanja umetnin bi Zelele opozoriti, da te ni potrebno imeti
natisnjene, sledite le navodilu, da jo otroci dobro vidijo, tudi podrobnosti (npr. lahko jo projicirate,
pokazete na racunalniku ali tablici).

Pri branju navodil za izvedbo aktivnosti in nalog so navedena tudi vprasanja, ki smo jih zapisale za
pomoc v primeru, da otroci ne odgovarjajo prosto na zacetna navodila. Tem vprasanjem seveda ni
potrebno slediti, priporocljivo je aktivnost voditi in moderirati v smeri odgovorov otrok, kar pomeni,
da ima lahko ena naloga v vec razli¢nih skupinah povsem drugacen potek in tudi zakljucek. Ta se
nanasa na kon¢no diskusijo (ang. debriefing — seznanjanje posameznika s klju¢nim namenom celotne
naloge in povzemanje informacij), ki je prosta in mora nujno izhajati iz konkretnih idej nanizanih
tekom prej izvedenih aktivnosti, zato tukaj ni predvidenih jasnih smernic iz katerih bi lahko v
sploSnem izhajali. TakSna diskusija povzame bistvo in pripomore h krepitvi ter razvijanju socialno-
emocionalnih spretnosti otrok, saj lahko teorijo preko prakti¢ne implikacije povezejo na lastnem
primeru, pri Cemer teme, ki je otroci ne omenjajo, ni smiselno izpostaviti, kljub temu da je opisana ali
omenjena v pripravi sami. V kolikor mentor po aktivnosti opazi, da se kateri izmed otrok $e vedno ne
pocuti dobro, to naslovi tudi, Ce je aktivnost ze koncana.

Prirocnik »Ferdo se udi o sebi in drugih - socialno in ¢ustveno ucenje s pomocjo likovne umetnosti«
smo avtorice poimenovale po lutki Ferdo, ki jo vidimo na naslovni strani in jo izvajalci aktivnosti
s pomocjo navodil, zapisanih na koncu aktivnosti, po Zelji izdelajo. S prisotnostjo lutke ob izvedbi
tako pritegnemo pozornost otrok in jih popeljemo v svet socialno-emocionalnega ucenja s pomocjo
likovne umetnosti.

Vsa podrobnejsa navodila so podana takoj ob delu v sami pripravi.



SMERNICE ZA SPODBUJANJE SOCIALNEGA IN CUSTVENEGA UCENJA PRI
OTROCIH

Avtorice priroCnika zelimo podati Se nekaj smernic za spodbujanje socialnega in Custvenega ucenja
pri otrocih upostevajoC njihove razvojne znacilnosti. Ob vstopu v Solo se med otroci v obdobju
poznega otrostva kazejo individualne razlike v vzorcih vedenja, misljenja, Custvovanja, vzgoje ter
posledi¢no prepricanj in vrednot. V zgodnjem otroStvu otroci v povprecju postajajo vse bolj vestni
in Custveno nestabilni, ta rast se v srednjem otroStvu ustali in vztraja v pozno otrostvo (Fekonja in
Kavci¢, 2009, Marjanovi¢ Umek in Svetina, 2009, Marjanovi¢ Umek in Zupancic¢, 2009). Zato je v tem
obdobju pomembno ustvarjati priloznosti, ki otrokom omogocajo razmislek o lastnih Custvih in
Custvih drugih ter njihovo prepoznavanije ter preizkusanje razli¢nih nacinov izrazanja Custev.

Zelele bi izpostaviti tudi dolo¢ene lastnosti, ki so vezane na ¢ustveni in socialni razvoj otrok v
prvem vzgojno-izobrazevalnem obdobju oziroma pri starosti med 6 in 9 let. To je obdobje poznega
otroStva, v katerem otroci dozivljajo in izrazajo vsa Custva kot v predhodnih razvojnih obdobjih, tako
veselje, jezo, naklonjenost, anksioznost, strah, radovednost, ljubosumnost in druga, torej ves spekter
osnovnih kot tudi sestavljenih Custev, kljub temu pa imajo otroci pri zavedanju in poimenovanju
tega, kar dozivljajo, tezave. Pri dozivljanju Custev se torej spoprijemajo z vzorci, ki jih Se ne znajo
prepoznati in poimenovati, zato je dobro, da jih pri tem spodbujamo in jim pomagamo razumeti
njihove neverbalne znake vedenja; nata nacin krepimo njihovo besednoizrazanje Custev, ki se kasneje
kazejo tudi na nebesedni vedenjski podlagi, prav tako zacenjajo razumeti, da lahko posamezniki tudi
sami nadzirajo dozivljanje svojih Custev in jih uravnavajo (Fekonja in Kavcic, 2009, Marjanovi¢ Umek
in Svetina, 2009, Marjanovi¢ Umek in Zupancic, 2009, Nemec in Krajnc, 2013). Naloge, ki prvenstveno
razvijajo samozavedanje in samouravnavanje, temeljijo na ter razvojnih znacilnostih in pomagajo
mentorju pri dodatnem razvijanju in krepljenju spretnosti.

Posebnost poznega otrostva je tudi, da se strahovi otrok zacnejo navezovati tudi na zivljenjske
situacije (smrt, vojna, bolezni, telesne poskodbe in Solski uspeh), ki so jih otroci zmozni predelati
na konkretno-logi¢ni ravni, prav tako se pojavlja tudi vse vec socialnih strahov, kot so strah pred
zafrkavanjem in zavracanjem s strani vrstnikov. Likovna dela in aktivnosti lahko slednje spodbudijo,
e zlasti pri razvrS¢anju v skupine, vodenju zakljucnih diskusij (prekinjanje drugega pri izrazanju
lastnega mnenja), kasneje se lahko tudi po aktivnostih pojavijo frustracije, ki so bile na zavesten ali
podzavesten nacin spodbujene pri otrocih (norcevanje iz doloCenih znacilnosti otroka - socialno-
ekonomski status, primanjkljaji, jezikovne ali govorne posebnosti) in lahko rezultirajo v sporih, ki se
lahko kazejo v vzorcih vedenja, ki so zunanjemu opazovalcu prikriti ali vsaj zelo tezko prepoznavni.
Da ne bi prislo do tega, je pomembno naslavljanje taksnih situacij v trenutku, ko se med aktivnostjo
ali diskusijo pojavijo, saj s tem zmanjSamo manevrski prostor za razvoj vecjih konfliktov, v katerih
skupina poisce zrtev (gresni kozel), ki je nadalje kriva za vse (Marjanovi¢ Umek, 2009).

Ceprav je strahove in druga neprijetna ob¢utja, do katerih prihaja pri izvajanju aktivnosti, potrebno
naslavljati, pa bi hkrati zelele opozoriti, da se otroci razlikujejo v tem, v koliksni meri in kako intenzivno
so pripravljeni izraziti svoje mnenje v skupini. Mentor se mora torej zavedati, da se uc¢inek oziroma
povratna informacija o izvedbi posamezne aktivnosti v€asih ne pokaze takoj; naloge so lahko dobro
izpeljane, tudi Ce otroci navzven ne kazejo Custev ali drugacnega vedenja; morda so aktivnosti
spodbudile njihovo dozivljanje, kar je v tem obdobju prav tako zelo pomembno.



Poudarile bi, da uspesnost izvedbe aktivnosti ni odvisna le od kompetenc mentorja, ampak tudi od
razli¢nih drugih dejavnikov, kot so npr. motiviranost otrok, pocutje in utrujenost. Zaradi omenjenih
dejavnikov nikoli ne moremo vnaprej predvideti dinamike dela v skupini. Kot primer izpostavljamo
razlike v strukturi skupine glede na spol (npr. v skupini, v kateri sodeluje ve¢ deckov, se lahko
zgodi, da se bo dinamika preusmerila v zabavo, medtem ko je pri deklicah bolj verjetno pri¢akovati
samorazkrivanje in sodelovanje).

PriroCnik se v veliki meri osredotoc¢a tudi na socialno zavedanje in odnosne spretnosti, kar je v
tem razvojnem obdobju Se posebej pomembno, saj nudi osnovo za razvoj socialno-emocionalnih
kompetenc. V tem starostnem obdobju je za vrstniske skupine znacilno predvsem sodelovanje in
mocna Zelja po socialni udelezbi, vendar bi rade opozorile, da se otroci e vedno raje in lazje razkrivajo
osebam, ki jih bolje poznajo (uciteljicam, vzgojiteljicam, prijateljem, starSem). Zavedamo se, da
takSne stvari, kot je razvijanje novih ¢ustvenih vzorcev in socialnih spretnosti, zahteva varno u¢no
okolje, ki pa ga majhno Stevilo ljudi v skupini vcasih Se bolj spodbudi. Prav tako bi Zelele izpostaviti
pomen tega, da mentor neobsojajoCe sprejema vse, o cemer otroci porocajo ali kako drugace
izrazijo, torej nobeno Custvo ali mnenje ni napacno. Vsak jih lahko izrazi, vendar je naloga mentorja,
da kontekstualno neprimerna prepric¢anja nagovori in preusmeri v konstruktivnejsa (npr. otrok se
agresivno odzove na zalitve, smiselno je jezo in agresijo nagovoriti in otroku ponuditi drugacen
vedenjski vzorec za spopadanje s frustracijo; ne dovoljujemo Zzaljivih in nesramnih komentarjev, v
primeru, da se pojavijo, je te potrebno nagovoriti in razresiti kot tudi sicer v razredu) (Marjanovic¢
Umek, 2009). Za kakovostno izvedbo dejavnosti je potrebno zagotoviti sledece: podporno in
varno okolje, pozitivno ozracje, znotraj katerega imajo otroci obcutek pripadnosti in priloZznost za
dozivljanje uspeha, strpnost in sprejemanje drugih, ter sodelovalno okolje.



MI POVES NEKAJ O SEBI?

Lidija Osterc, Vse o Piki, 1967—1968
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Kratek opis umetnine

Deklica stoji ob mizi in ustvarja, deluje zelo zamisljeno, v pricakovanju.

Umetnica Lidija Osterc sodi med najveclje mojstrice ilustracije pri nas. llustrirala je Grimmove praviljice,
Desetnico Frana Milcinskega, dela Ele Peroci ter revije Ciciban ipd. Umetnica je prejela Stevilne nagrade, z
njenimi ilustracijami pa so odrascale generacije. Prikazano umetnisko delo je ena izmed ilustracij Pikinih
dogodivscin v knjigi Vse o Piki Cvetka Zagorskega, ki jo je izdala ZaloZzba Obzorja, leta 1968 (Grasic, 2018).

Kompetence, ki jih naloga razvija

® Osrednjakompetenca,kijozelimorazvijatizaktivnostjo,
se imenuje odnosne spretnosti, saj morata otroka
sodelovatiin se aktivno poslusatimed predstavljanjem
drug drugega, ker morata pri drugi in tretji aktivnosti
izdelati kartonc¢ek =z lastnostmi partnerja. Ta
dejavnost vzpostavlja in krepi tudi odnos med njima.

SAMOZAVEDANJE

® Pri samem predstavljanju mora otrok prepoznavati

svoje lastnostiin svojamocna podrogja, s Cimer se krepi
ODNOSNE njegovo samozavedanje, ki je mo¢no izpostavljeno
SPRETNOSTI tudi pri prvi aktivnosti, v kateri otrok prepoznava
Custva, lastnosti in obcutja lika, upodobljenega v
likovhem delu.

Graf 2: Kompetence, ki jih razvija prva naloga
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Lidija Osterc, Vse o Piki, 1967—1968, Umetnostna galerija
Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc

Navodila za izvajanje naloge
1. AKTIVNOST: SESTAVLJANJE

Prilogo 1 razrezemo. Vsak otrok dobi svojo razrezano
prilogo 1 in jo sestavi. Sledi pogovor:

® Kdo je upodobljen na ilustraciji?
Povej mi kaj o deklici na ilustraciji:
® Kaj pocne? Kako izgleda? Kje se nahaja?

® Kaj mislis, kako se pocuti?

2. AKTIVNOST: KAKO SE OTROCI
POZNAJO MED SEBOJ?

Otroke razdelimo v pare tako, da v paru sodelujejo
ucenci, ki se slabse poznajo. Otroka, ki sta skupaj v
paru, se pogovorita in poskusata izvedeti ¢im vec
informacij drug o drugem.

® Katera je tvoja najljubsa barva? Aliimas
domaco Zival? Najljubse Stevilo?, Kaj
rad pocnes? S kom se rad igras?

Drug za drugega izdelata listek, na katerega
zapiSeta ime, in zraven z risali upodobita stvari, ki ju
spomnita drug na drugega. Ko koncata, s pomocjo
listka predstavita ostalim otrokom drug drugega.

3. AKTIVNOST: UGANI, KDO?

Vse listke zberemo na kup. Eden izmed otrok
naklju¢no izbere listek. Listek pogleda in ga ostalim
ne pokaze. Ostalim otrokom opise osebo, ki je
predstavljena na listku, ne pove njenega imena, ne
sme opisovati videza otroka (pove, kaj ima rad, kaj
rad pocne ... ). Otroci morajo ugotoviti, za koga gre.



KAKO ME IMAS RAD?

Jurij Kalan, Babi Angelca, 2001
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Kratek opis umetnine

Slika je podolgovata, upodobljeni so babica, vnuk in pes. Pogled babice in vnuka je usmerjen naprej, ona
ima svoje roke na njegovih ramenih, vnuk pa na glavi psa. S tem se izkazuje ljubezen, varnost.

Jurij Kalan v svojih slikah upodablja medcloveske odnose na karikiran nacin, preko izrazanja znacaja
naslikane osebe ali njenega Custvovanja. Umetnik na svojih delih upodablja svojo druzino (Kalan, 2014).

Kompetence, ki jih naloga razvija

® Primarno je naloga zastavljena tako, da spodbuja samozavedanje, pri cemer se osredoto¢amo
predvsem na prepoznavanje Custev, ki jih otrok obcuti ob pogledu na sliko in ob razmisljanju
o tem, kako upodobiti izkazovanje naklonjenosti starSem in kako ga imajo slednji radi.

® V primeru, da pri prvem koraku te aktivnosti izvajamo pogovor v skladu z dodatnimi navodili,
lahko pri otroku spodbudimo 3e socialno zavedanje, in sicer zavzemanje perspektive, saj je
otrok s pogovorom usmerjen k razmisljanju o dejanjih, razmisljanju in gestah oseb na sliki.

SAMOZAVEDANJE

SOCIALNO
ZAVEDANJE

Graf 3: Kompetence, ki jih razvija druga naloga
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Jurij Kalan, Babi Angelca, 2001,
Umetnostna galerija Maribor
Avtor fotografije umetnine:
Svarc

Damjan

Navodila za izvajanje naloge

Otrokom pokazemo sliko, ti si jo ogledajo in povedo, kdo je
na njej in kaj osebe pocnejo (pogovor usmerimo na gesto
babicinih rok).

® Ali mislite, da sta osebi na sliki v sorodu? Kaksna je drza
oseb? Ali kaj na sliki izstopa? Kje ima Zenska roke?

® KajizrazZa ta gesta? Opisite izraz na obrazu.
Kako mislite, da bi se lahko pocutili osebi na sliki?

Nadalje Zelimo spodbuditi pogovor o tem, ali otroci
prepoznajo odnos med osebama na sliki. Prosimo jih, da
razlozijo, zakaj tako mislijo in kje na sliki to vidijo.

Nadaljujemo s pogovorom, s katerim Zelimo spodbuditi
samozaznavanje otrok. Iztocnica, ki jo pri tem uporabimo, je
lahko, koga imajo radi in kdo ima rad njih (npr. starsi, brat,
sestra, stari starsi).

Iz pogovora lahko izpeljemo dve razli¢ni aktivnosti, pri obeh
spodbujamo otroke, da sami razmislijo in prosto govorijo, pri
¢emer ne sugeriramo odgovorov.

1. AKTIVNOST

Otroci nariSejo, kako oni pokazejo svojim starSem, da jih
imajo radi. Kot namig lahko tudi sami podamo primer, kot
npr.:s pospravljanjem kuhinje, petjem.

2. AKTIVNOST
Otroci narisejo, kako starsi njim pokazejo, da jih imajo radi.V
primeru tiSine lahko namignemo, npr.z objemi, sladkarijami,

igracami. Kot namig lahko deluje tudi samorazkrivanje
izvajalca aktivnosti.
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KAJ SE SKRIVA?

Stojan Kerbler, Dekle s kruhom, 1970
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Kratek opis umetnine

Na fotografiji je najvec beline prav na deklici, ki je postavljena v sredino. Na levi strani vidimo Se eno
osebo, ki jo fotografija le delno prikaze.

Umetnikova fotografija spada v serijo Portreti s ptujskih ulic, kamor je avtor zahajal v ¢asu tradicionalnih
sejmov. Zaradi uporabe teleobjektiva je umetnik lahko dosegel zamegljeno ozadje in ostrino oseb, s tem
pa poudaril vtis osamljenosti (Kerbler, 2014).

Kompetence, ki jih naloga razvija

® Prvenstveno je naloga zastavljena tako, da krepi socialno zavedanje, natancneje
zavzemanje perspektive drugega, saj se mora otrok vziveti v vlogo deklice, pri njej
prepoznati Custva in okolis¢ine, ki so privedle do njenega pocutja. Dodatno omenjeno
kompetenco otrok razvija tudi z zadnjo tocko, saj se mora postaviti v vlogo sosolca in
razmisljati o njegovem pocutju. Ko pogovor napeljemo na temo revscine ali pomanjkanja,
je pomembna kompetenca, ki jo predstavimo otrokom, tudi odgovorno sprejemanje
odlocitev, ki ga spodbujamo z reflektiranjem in zavzemanjem referen¢nega okvirja drugih.

Za mentorja je pomembno, da z otroki naslovi obstoj
revs¢ine s pomocjo ustreznih komunikacijskih vescin in
jim pomaga pri zavedanju tega, kako lahko na najboljsi
mozni nacin in po najboljsih moceh pomagamo drugim. SAMOZAVEDANJE
Pomembno je izpostaviti dva vidika primanjkljajev,
materialnega in nematerialnega (npr. ljubezen, objem,
pohvala...),slednjejesmiselnonagovoritivsamiaktivnosti.

Ment . d bnosti . ODNOSNE
entor se naj zaveda pomembnosti prepoznavanja SPRETNOSTI

otrokovih potreb tekom pogovora in mu v skladu s tem
pomaga.Celotnanalogalahkoobdobrih komunikacijskih
spretnostih  mentorja  pripomore k izboljsanju ZAVEDANJE
emocionalnega in socialnega blagostanja otrok.

SOCIALNO

Graf 4: Kompetence, ki jih razvija tretja naloga
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® 7 aktivnostjo posredno krepimo tudi samozavedanje, saj mora otrok prepoznati svoja obcutja
v razli¢nih situacijah in razmisliti, kaj naredi, da se sam pocuti bolje.

® Zaklju¢na aktivnost prav tako krepi in deloma razvija tudi odnosne spretnosti, natancneje
komunikacijske kompetence, sprejemanje drugih, empatijo in vzpostavljanje odnosov,
posredno s pomocjo socialnegazavedanja, predvsem s sprejemanjem medsebojnih materialnih
razlik (socialno-ekonomski status druzin iz katerih prihajajo) in z razmislekom, kako pomagati
drugim, pri ¢emer je pomembno, da ne spodbujamo in izrazamo usmiljenja do posameznikov
s primanijkljaji.

Stojan Kerbler, Dekle s kruhom, 1970, Umetnostna galerija Maribor

Navodila za izvajanje naloge
Otroke razdelimo v pare, pri ¢emer jim celotne fotografije ne pokazemo.
Enemu izmed otrok v paru damo zgornji del, drugemu otroku damo spodniji del fotografije.

......

V paru se otroka pogovorita, kaj sta narisala in ¢emu. Otroke spodbudimo k pogovoru v dvojicah, pri
cemer jih vodimo z vprasaniji.

® Kaj ste videli na delu fotografije? Opisite, kaj ste sami narisali.

Potem pokazemo fotografijo v celoti, da otroci vidijo, kaj je na njej. Z njimi se tudi pogovorimo o tem,
da so vcasih stvari drugacne, kot si mislimo. Vprasamo jih, kaj mislijo, da se dogaja in kje se to dogaja.

® Kako se po njihovem mnenju pocuti deklica? Kaj mislijo, cemu se tako pocuti? Kako bi se
sami pocutili, Ce bi bili na njenem mestu? Kaj bi naredili, da bi se deklica pocutila bolje? Kaj
pa ti naredis, ko se ne pocutis najbolje?

Sedaj otroke nagovorimo k temu, da za otroke, s katerimi so v paru, naredijo nekaj, da se bodo ti
pocutili nekoliko bolje (npr. ga pohvalijo, mu kaj podarijo - risbo, objem, koscek sladice pri malici ...).
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KAKSNA PA JE TVOJA DRUZINA?

Petra Varl, Portret druzine Rijavec, 2000
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Kratek opis umetnine

Umetnisko delo je druzinski portret, ki prikazuje mamo, oleta in dva otroka. Otroka sta postavljena med
starsa, iz Cesar lahko sklepamo, da jima nudita zascito.

Petra Varl s svojim preprostim likovnim izrazom direktno nagovarja gledalca in s tem ustvarja preproste
intimne zgodbe. V svojih delih se dotika pozitivnih in negativnih plati vsakdana, s tem simbolizira
kontrastne odnose znotraj druzbe (Logar, 2018).

Kompetence, ki jih naloga razvija

SAMOZAVEDANJE

Graf 5: Kompetence, ki jih razvija ¢etrta naloga

® C(Celotna  aktivhost  pri otroku spodbudi

samozavedanje zaradi prepoznavanja in
razmisljanja o svojih Custvih, kar je zlasti povezano
s pogovorom o druzini, tako prijetnih in neprijetnih
dogodkih, ki se lahko zgodijo vsem ¢&lanom
druzine. Postavitev likovnega dela, ki nakazuje
na varovanje in SCitenje, pa otroku omogodi
obclutek varnosti, sliSanosti in  spostovanja.
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Navodila za izvajanje naloge

Otrokom damo razrezano prilogo 5. Otroci na mizo poljubno razvrstijo druZinske ¢lane enega poleg
drugega.

Nato vodimo pogovor s pomocjo vprasan;:

® Kdo je na slikah? Zakaj ste osebe dali v taksen vrstni red? Ali bi jih lahko razvrstili se kako
drugace? Ce otroci Zelijo, jih lahko razporedijo drugace.

Pokazemo celotno sliko in nadaljujemo s pogovorom.

® Kako je druZinske ¢lane razvrstila umetnica? Zakaj mislite, da jih je razporedila ravno na tak
nacin (starsi zunaj, otroka znotraj)? Najprej naslovimo odgovore otrok in jih razlozimo, na
koncu pa $e naslovimo, da s tem lahko prikaZzemo, da star$a varujeta svoja otroka in ju ¢itita.

Enega od starSev prekrijemo in otroke pozovemo k razmisljanju z vpra3aniji:

® V kateri situaciji (locitev, smrt, delo v tujini, bolezen) se zgodi, da enega od starsev nivec v
druzini? Ali je druZina Se vedno povezana tako kot prej? Pri zastavljanju vprasanj,
moramo biti pazljivi, da vprasanja pri otrocih ne vzbudijo negativnih obcutkov, morebitnih
stisk. Otrokom je lahko misel, da enega od starSev morda ne bo vec v druzini, zelo
obremenjujoca.

Otrokom podamo navodilo, da nariSejo svojo druzino in jo predstavijo. Na koncu aktivnosti
povzamemo, da se ne glede na to, kaksna je druzina, druzinski ¢lani varujejo, spostujejo in skrbijo
drug za drugega.

Petra Varl, Portret druzine Rijavec, 2000, Umetnostna galerija Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc
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KAKO SE PA Tl DRZIS?

Stojan Bati¢, Manekenka, 1957

[ @ il 6 A
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G J

Kratek opis umetnine

Umetnisko delo Manekenka je kip, narejen iz brona. Gre za geometrijsko oblikovano figuro, katere oblike
omogocajo igro svetlobe.

Stojan Batic je ustvarjal kipe, preko katerih je raziskoval Zensko telo, kar lahko povezujemo tudi s prikaza-
no umetnino. Kot navdih mu je sluZila mitologija in slovenske legende (Musinovic, 2013).

Kompetence, ki jih naloga razvija

e Naloga najbolj nagovarja skladnost verbalne in
neverbalne komunikacije, pri ¢emer se aktivnost
osredoto¢a na prepoznavanje slednje, kar
lahko posredno uvrstimo med kompetence
komunikacije, katerih SirSi vidik so odnosne
spretnosti.Omenjenaspretnostseizrazapredvsem
v pogovoru o mimiki obraza in drzi zenske na
umetnini ter konénega povezovanja narisanega

s konkretnimi situacijami iz njihovega Zivljenja. ODNOSNE
SPRETNOSTI

SAMOZAVEDANJE

® 7a uresniCevanje cilja, vezanega na medosebne
odnose, je .pomemI?na tudiv. kompetenc.a ;‘:VCE'S;'LE
prepoznavanje emocij s pomoc¢jo zavzemanja
perspektive, kar krepimo v prvem delu naloge,
najprej s  socialnim zavedanjem, saj se otroci Graf 6: Kompetence, ki jih razvija peta naloga
vzivijo v  obcutjazZenske, poskusajo slednja
prepoznati s pomocjo njene drze, za tem pa le-te
izrazijo z risanjem mimike obraza zenske. Pri zadnji
tocki poteka tudirazvijanje samozavedanja, in 8
sicer prepoznavanje lastnih emocij, saj pogovor
otroke spomni na to, kako se njihova drza in
pocutje povezujeta.
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Navodila za izvajanje naloge
Otrokom najprej prikazemo prilogo 6 in se z njimi pogovorimo, kaj vidijo in nakaj jih zenska spominja.

® Kaksno drZo ima Zenska? Kaj mislite, katera Custva izraza? Ali vas spominja na kaksno osebo ali
situacijo v vasem Zivljenju?

Pogovor s pomocjo vprasanj vodimo do njene mimike obraza.

® Alilahko dobro vidimo njen obraz? Prosimo jih, naj si predstavljajo, kako izgleda njen
obraz in katera Custva izraza? Ali si njena Custva laZje predstavljamo zaradi njene drze?

Vsakemu otroku damo natisnjeno predlogo obraza manekenke, nanjo naj narisejo obraz, ki izraza
Custva, za katera mislijo, da jih zenska izraza.Vsak otrok pokaze svoj izdelek in nato razlozi, kaj je
narisal (npr. jeza, zalost, veselje, umirjenost ipd.).

Aktivnost koncamo s pogovorom, kako se Custva izrazajo skozi telesno drzo.

® S cCim ste si pomagali, ko ste risali mimiko obraza Zenske? Ali ste vedeli, kako se pocluti glede na
njeno drzo? Ali mislite, da imate tudi vi drugacno drzo glede na pocutje? Kako se drZite, ko ste
Zalostni ali pa vas je sram? (Npr.: skuSate se skriti — ste bolj skréeni, skljuceni, skruseni ipd.)
Kako pa se drzite, ko ste veseli? (Npr.: ste bolj vzravnani, je vasa drza bolj odprta itd.)

Stojan Bati¢, Manekenka, 1957, Umetnostna galerija
Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc
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KAKSNO NAJ BO NASE GLASBILO?

Gabrijel Kolbi¢, Deklica s pis¢alko 2, 1957
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Kratek opis umetnine

Kiparsko delo iz brona prikazuje deklico v sedecem polozaju. Figura je obarvana s temno lazuro.

Umetnikov navdih za nastanek kipa je njegovo delo z mlajso generacijo, saj je bil med letoma 1947 in
1957 profesor risanja in umetnostne zgodovine na Prvi gimnaziji v Mariboru, kjer je med drugim vodil

tudi kiparski kroZek (Vake, 2017).

Kompetence, ki jih naloga razvija

SAMOZAVEDANJE

ODNOSNE SAMOURAVNAVANJE
SPRETNOSTI

SOCIALNO
ZAVEDANJE

Graf 7: Kompetence, ki jih razvija Sesta naloga

7367?

® Klju¢na socialno-emocionalna kompetenca te

aktivnosti se navezuje na odnosne spretnosti, ki jih
aktivnostnajboljkrepipriskupnemizdelovanjuizdelka.
Otroci izdelajo razredno glasbilo, zato so primorani k
ucinkovitemu medsebojnemu sporazumevanju, kar
krepi njihove komunikacijske spretnosti. Pomembno
je tudi sodelovanje, ki se odraza kot socialna
vklju€enost, timsko delo in vzpostavljanje odnosov.

Zaklju¢ni pogovor razvija predvsem odgovorno
sprejemanje odlocitev, saj morajo otroci med
aktivnostjo sproti konstruktivno resevati probleme,
ki se pojavijo kot ovira na poti do skupnega cilja.
Po koncani aktivnosti pa imajo otroci moznost
evalvacije — ponoven pregled celotnega dogajanja -
in reflektiranja — osmisljanje lasnih obcutij glede na
pregled dogajanja.
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® Za uspesSno razreSitev problema je pomembno otrokovo samouravnavanje, zlasti v

Gabrijel Kolbi¢, Deklica s pis¢alko 2, 1957, Umetnostna galerija
Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc bolje spoznali, ali je med izvajanjem naloge

prisSlo do nesporazuma in kako so le-tega resili.

primeru frustracij, torej konflikta. Pomembno je, da v tem primeru nadzoruje svoje impulze
in uravnava stres, ki ga morda obcuti, saj se lahko na ta nacin primerno odzove. Pomembno
je poudariti Se velik pomen mentorjevega senzibilnega zaznavanja dogajanja, saj lahko
pripomore k prepoznavanju stisk in konstruktivnemu moderiranju poteka aktivnosti.

V prvem delu z vprasanji in razmislekom o kipu zelimo krepiti socialno zavedanje
z zavzemanjem perspektive deklice in poro¢anjem o0 njenem pocutju ter
samozavedanje s prepoznavanjem lastnih Custev, ki jih otrok navaja tekom odgovorov.

Navodila za izvajanje naloge

Otrokom pokazemo prilogo 8. Postavljamo jim
vprasanja:

® Kaj vidis na fotografiji kipa? Kajima
deklica v rokah? Kateri inStrument drZi in
kaj mislis, kaksno glasbo igra? Zakaj tako
sklepas? Katero glasbo pa ti poslusas? Igras
kaksen instrument?

Nadaljujemo pogovor z vprasanji:

® Kako se pocutis, kadar poslusas glasbo? Kaj
pa mislis, kako se pocuti ta deklica?

Otroke povabimo k skupnemu ustvarjanju modela
razrednega glasbila. Na voljo jim damo papir
razli¢nih barv, ki ga otroci nato trgajo in z njim
ustvarijo skupen izdelek.

® Nastalo likovno delo lahko,
z lepilom zalepijo na list papirja. Izdelek
pa je lahko tudi enkraten in naredijo
postavitev na tleh ali na vec skupnih
mizah.

® V kolikor se mentorju zdi primerno, lahko
otroci uporabijo tudi Skarje.

Po koncani aktivnosti se z otroki pogovorimo

o njihovem sodelovanju. Vprasamo jih, kako so
sodelovali, kako so si razdelili delo, ali so koga
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ALI POTREBUJES POMOC?

Milan Bizovicar, ilustracija knjige Mladicek brez potnega lista, 1968
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Kratek opis umetnine

Likovno delo predstavlja ilustracijo knjige Mladicek brez potnega lista. Narejena je s tusem, flomastrom
in ogljem, kar se kaZe v razlicnih tankih linijah, iz katerih je sestavljena risba. Glavna lika sta veverica in
medved, med katerima slednji izstopa zaradi rdece konture in pobarvanega kozuha.

Milan Bizovicar je ilustriral Stevilne otroske in mladinske knjige. Razvil je svojevrsten slog ilustracij, za
katere je znacilno odstopanje od realnih motivov, suverena obrisna risba, stiliziranje figur in predmetov,
poenostavljanje motivov, humorni poudarki, iskanje novih prostorskih razporeditev, napetost slike pa je
podkrepil z nemirno in trepetajoco potezo risala (Globocnik, 2013).

Kompetence, ki jih naloga razvija

SAMOZAVEDANJE

ODNOSNE
SPRETNOSTI

Graf 8: Kompetence, ki jih razvija sedma naloga

Otroci morajo v paru analizirati situacijo in prepoznati
problem, dalahko tudinarisejo, kako je zival pomagala
drugi Zivali, ki je potrebovala pomo¢. S tem razvijajo
in krepijo odgovorno sprejemanje odlocitev.

V drugem delu naloge morajo otroci med seboj
sodelovati, komunicirati, s ¢imer krepimo odnosne
spretnosti.

V zadnjem delu naloge otroci krepijo samozavedanje
s tem, ko prepoznajo lastna Custva.

¥
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Navodila za izvajanje naloge

Otrokom pokazemo ilustracijo in jim zastavimo
vprasanji:

® Kdo je upodobljen? Kaksen je prostor?
Ali je kdo v nevarnosti? Zakaj tako
mislite? Ali kdo potrebuje pomoc? Kaksen
je medved, kako je upodobljen, kako
se giba, kaksen je njegov izraz?
Kaksno vlogo ima veverica, kaj pocne,
kje stoji? Ali sta medved in veverica
presenecena, morda prestrasena? Kaj
mislite, da se je tukaj zgodilo?

® Ali ste se tudi vi kdaj pocutili podobno
kot medved in veverica? Ali ste ob tem
potrebovali pomoc?

Otrokom damo list papirja, na katerega vsak zase
nariSe situacijo, v kateriso potrebovali pomoc
in tistega, kijimjepri tem pomagal. Nato jih
vprasamo, kakSna Custva so obcutili ob tem, ko
so potrebovali pomoc.

® Kako jim je oseba nudila pomoc? Ali tudi
oni pomagajo drugim? Komu in na kaksen
nacin? Ali so vam drugi hvalezni, ko jim
pomagate? Je bila po vasem mnenju tudi
zival hvaleZzna za pomoc?

Ucitelj na koncu poudari, da smo vsi kdaj v
situaciji, ko potrebujemo pomoc s strani drugih.  Milan Bizovi¢ar, ilustracija knjige Mladi¢ek brez potnega lista, 1968,
Prav tako tudi drugi potrebujejo naso pomo¢, zato ~ Umetnostna galerijaMaribor

. . . Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc

je pomembno, da si medsebojno pomagamo.
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KAKO SE POCUTIM?

Ivo Cerle, Starka s palico, 1970
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Kratek opis umetnine

Umetnisko delo Starka s palico je rno-bela fotografija. V prvem planu vidimo zamegljeno podobo decka,
vdrugem pa izostreno podobo starke, ki sedi na klopci. Izraz na obrazu starke je zamisljen, razmisljujoc in
morda nekoliko zaskrbljen.

V delih Iva Cerleta previadujejo portreti, razli¢nih starostnih skupin, ujeti v trenutke vsakdanjega Zivljenja,
med delom, v urbanem okolju, tovarnah, na ulicah. Najveckrat jih prezema ekspresivnost v obrazni
mimiki, pristnost reakcij in vloga posameznikov v medsebojnih odnosih (Rakovec, 2019).

Kompetence, ki jih naloga razvija

® Primarno naloga krepisocialno zavedanje,
natancneje zavzemanje perspektive v prvem delu
naloge, ko morajo otroci povedati mnenje, kako
se pocuti starka.Kasneje pa lahko v koncnem
pogovoru podpremo empatijo, Se zlasti v primeru, da
pogovor nanese na neprijetna obcutja (Zalost, sram).

SAMOZAVEDANJE

® Posredno preko naloge razvijamo tudi odnosne
spretnosti, saj naloga zahteva delo v paru (kar
Stejemo pod spretnosti skupinskega dela) prav tako SEINGEN
je pomembno, da se otroka konstruktivno soocita z SPRETNOSTI
vsemi tezavami in s pomoc¢jo komunikacije uspesno
dokoncata nalogo. SOCIALNG

ZAVEDANJE

® Pomembno pri zavzemanju perspektivein porocanju
Custev pa je tudi zmoznost prepoznavanja Custev, Graf 9: Kompetence, ki jih razvija osma naloga
kar umeS¢amo med kompetence samozavedanja.
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Ivo Cerle, Starka s palico, 1970, Umetnostna galerija Maribor

Navodila za izvajanje naloge

Z otroki si ogledamo fotografijo. Otroke povabimo, da opisejo, kaj vidijo na nje;j.
Pozornost otrok usmerimo v starko s palico, ki sedi na klopi. Povprasamo jih, kakdna se jim zdi?

® Se vam zdi zamisljena, osamljena? Je vesela, zalostna, jezna, navelicana? Pri tem spodbujamo
otroke, da ¢im vec povedo sami, in jim ¢im manj sugeriramo.

Otroke razdelimo v pare. Vsak par prejme fotografijo in papir. Otrokom podamo navodilo, da naj iz
fotografije izrezejo zensko in jo prilepijo kamorkoli na njihov papir. V paru naj se pogovorijo, katero
njihovo dejanje bi pri Zenski izzvalo drugacno ¢ustvo (npr. ¢e so prej rekli, da je zenska zalostna,
naj zdaj narisejo, da je vesela/jezna). Potem naj to narisejo na papir poleg zenske. Opomba mentorju:
Otroke poskusite spodbuditi, naj narisejo dejanje, npr. bi ji zapeli, nekaj podarili; ne pa samo predmetov.

Ko otroci koncajo z risanjem, svoje delo predstavijo ostalim. Povedo, kaj so narisali in ¢emu. Sledi
pogovor o custvih, ki so jih narisali, osmisljanje in razumevanje teh v kontekstu vsakdanjika
(npr. razumevanje, kaj je v ozadju dolo¢enega Custva; doseci Zelimo, da se otroci zavedajo razlogov
za razli¢na Custva).
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KAKO Bl ME NARISAL?

Janez Vidic, Avtoportret z druzino, 1959
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Kratek opis umetnine

Na sliki je moski, ki slika dva otroka. Pri moskem prevladujejo hladne barve (predvsem modra barva),
medtem ko pri otrokoma v osprediju slike prevladujejo bolj tople barve. Izrazi na njihovih obrazih so resni,
drZa pa vzravnana. Deklica drZi puncko, fant pa ima eno roko naslonjeno na kletki od ptice, ki jo ima na
rami, z drugo roko pa drzi sestrico. Iz te geste lahko sklepamo, da je do nje zas¢itniski.

Janez Vidic je eden najbolj znanih ilustratorjev druge polovice 20. stoletja. Med svojim ustvarjanjem se je
ukvarjal se je tudi s portretom, Se zlasti z otroskimi portreti. Na tej sliki gre za avtoportret na katerem sta
njegova h¢i Barbara in sin Matjaz (Rakovec, 2016).

Kompetence, ki jih naloga razvija

® Aktivnost prvenstveno krepi odnosne spretnosti,
natanc¢neje komunikacijo, saj otroci nalogo izvajajo v
paru.

® Spogovoromo izdelkih otroke spodbujamo k

prepoznavanju in poimenovanju custev,s cimer
SAMOZAVEDANJE krepimo samozavedanje. Slednje je Se zlasti izrazeno
z zadnjo aktivnostjo uprizarjanja Custev. Kaze se tudi
nekaj socialnega zavedanja z ugotavljanjem custev
oseb na sliki.

ODNOSNE
SPRETNOSTI

SOCIALNO
ZAVEDANJE

Graf 10: Kompetence, ki jih razvija deveta naloga
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Navodila za izvajanje naloge

Otrokom pokazemo sliko in se z njimi pogovorimo o tem, kaj vidijo na njej.

® Kdo, mislite, da so osebe na sliki? Kaj pocnejo? Kako se osebe na sliki pocutijo? Na podlagi cesa to
sklepate? Morda na osnovi telesne drZe, obrazne mimike?

Otroci se razdelijo v pare - eden leze na tla (na hrbet ali na bok) in pod glavo postavi papir, drugi
pa riSe obris njegove glave. Pozicijo glave vsak otrok doloc¢i sam (lahko je od spredaj, profil, ali pol-
profil). Nato otroka zamenjata vlogi.

Ko koncata, drug drugemu prikazeta vsak eno Custvo na pretirano izrazit nacin (pacenje, obrazna
mimika) in na obris doriSeta podrobnosti, ki jih vidita.

Z otroki se pogovorimo o narisanih portretih.

® Kako se je tvoj par pocutil in kako si to prikazal? Si narisal Sirok nasmeh, kot da je dobre volje?
Ali priprte oci, kot da je jezen? Tudi drugega otroka v paru vprasamo: Kako si se pocutil, ko te je
prijatelj risal? Kako si se pocutil, ko si ti risal svoj par? Katera vloga se ti je zdela tezja? Je bilo teZje
risati ali pozirati? Bi kaj spremenil? Zakaj?

Na podlagi narisane obrazne mimike, si izberemo Custva, v katera bomo portrete razvrstili (vse vesele
grimase v veselje, vse Zalostne v zalost itd.), nato naredimo skupen kolaz risb.

Pogovor nadaljujemo s pojasnilom, da tako drza kot obrazna mimika veliko povesta o nasem
razpolozenju. Za boljso predstavo se lahko z njimi igramo pantomimo custev, kjer otroci z mimiko
obraza in telesa prikazejo pocutje, ostali pa ugibajo, za katero ¢ustvo gre.

Janez Vidic, Avtoportret z druzino, 1959, Umetnostna galerija Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc
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KAKO ME VIDIS, KAKO SE VIDIM?

Zora Plesnar, Zacudenje, 1978
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Kratek opis umetnine

Umetnisko delo Zacudenje je ¢rno-bela fotografija. V ospredju vidimo decka, z izrazito obrazno mimiko,
ki pojasnjuje naslov umetniskega dela. Prostor v ozadju je zamegljen, vidimo pa, da gre za zelo staro hiso.

Zora Plesnar se v svojem delu osredotoca na crno-bele fotografije, ki jih vsebinsko zdruZuje v cikle. Veliko
pozornost umetnica posveca tudi portretom. Sam vrh portretne fotografije zaseda cikel Otrostvo, s
katerim izkazuje svojo naklonjenost do otrok. Ujeti so trenutki pristnega otroskega dozZivljanja. V ta cikel
spada tudi delo Zacudenje (Borin ,2019).

Kompetence, ki jih naloga razvija

® Aktivnostprimarnokrepisamozavedanje,sajotroci

v zacetku prepoznavajo in poimenujejo Custva
otroka na fotografiji. Kasneje drugim otrokom
prikazujejo lastna Custva in le-ta upodabljajo na
avtoportretu, ki predstavlja osredniji in bistveni del
naloge.

Dodatno naloga krepi socialno zavedanje, saj
morajo otroci iz fotografije prepoznati prikazano
Custvo in ga nato posnemati. Kjer otroci aktivnost
izvajajo v paru in poskusajo ugotoviti, katero ¢ustvo
jim prikazuje partner, razvijajo tudi sposobnost
sprejemanja raznolikosti prikazovanja Custev.
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Graf 11: Kompetence, ki jih razvija deseta naloga



Zora Plesnar, Zacudenje, 1978, Umetnostna galerija Maribor
Avtor fotografije umetnine: Marko Tusek

Navodila za izvajanje naloge

Otrokom pokazemo fotografijo in jih vprasamo:
® Kajjeto? Ali je torisba, slika ali kaj drugega?

Skupaj ugotovimo, da je to fotografija. Otrokom povemo eno ali dve zanimivosti iz Zivljenja umetnice
(npr. da je poizobrazbi uciteljica zgodovine, da je kot edina zenska sodelovala v prelomni fotografski
razstavi Mariborskega kroga, da je sodelovala na okoli 700 razstavah, ...)

Nato postavimo vprasanja o motivu.

Kaj vidis na fotografiji? Kdo je na fotografiji? Kje se nahaja? Ali vidimo celo postavo otroka?
°

Nato preko vprasanj otroke usmerimo na otrokov izraz na obrazu.

Kaksen izraz ima na otrok na obrazu? Katero ¢ustvo izraza? Cemu je otrok tako zacuden? Kaj
® mislis, da se dogaja pred njim?

Po pogovoru jim povemo, da je naslov umetniskega dela Za¢udenje.

Pogovorimo so o tem, kdaj so otroci zacudeni (npr. ko se prijatelj spotakne in pade, na ¢arovniski
predstavi, ipd.) in ali lahko tudi sami posnemajo otrokov izraz. Otroke vprasamo ali bi lahko z mimiko
obraza izrazili tudi druga Custva (npr. sre€a, jeza, Zalost, ... ).

Otroke razdelimo v pare. Narocimo jim, naj sedejo tako, da bodo obrnjeni drug proti drugemu. En
otrok v paru, naj z mimiko obraza prikaZe dolo¢eno ¢ustvo, drugi pa naj poskusa ugotoviti, katero
Custvo prikazuje. V paru naj aktivnost nekajkrat ponovijo, se pri tem izmenjajo in vedno prikazejo
drugo Custvo.
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Sledi pogovor o mimiki obraza in izrazanju Custev:

® Koliko razlicnih Custev ste prikazali v paru? Katera? Ali ste hitro prepoznali Custvo, ki ga je
prikazoval vas partner? Ali ste imeli tezave s prikazovanjem dolocenega Custva? Ali vam je bilo
katero Custvo, ki ga je vas partner prikazoval neznano?

Z otroki spoznamo, da vsak Custvuje in prikazuje custva na drugacen nacin. Ni potrebno, da nam
vedno nekdo pove, kako se pocuti, saj se u¢imo Custva prepoznati po mimiki obraza.

Fotografija, ki smo jo obravnavali, je nastala pod spretnimi rokami fotografinje Zore Ple$nar. Takrat so
fotografije posneli na film, saj digitalnih fotoaparatov 3e ni bilo. Film pa so potem s pomocjo razli¢nih
kemikalij razvijali vtemnici, kjer pa je dovoljena samo rdeca lug, ki je za fotografski papir neobcutljiva.

® Danes lahko fotografijo posnamemo na preprostejsi nacin. Kako bi lahko s telefonom
fotografirali sami sebe? Pri tem odigramo fotografiranje — pretvarjamo se da imamo v roki
telefon in delamo angl. selfie. Kaj vse pa se vidi na takSnem “selfiju”? Pricakujemo odgovore kot
so obraz, lasje, usta, nos, uSesa, morda zobje Ce se smejimo, ipd.

Otrokom povemo, da telefonov nimamo zato bi lahko “selfie” naredili kar s kolazem in flomastrom.

Otrokom pokazemo kako lahko trgamo ali rezemo kolaz in lepimo na podlago, nastalo lepljenko pa
lahko dopolnimo s ¢rnim flomastrom. Pri tem prikazu mentor ne upodobi motiva, pa¢ pa nalepi nekaj
izrezanih in natrganih ploskev in jih ¢rtno obogati, kot je prikazano na fotografiji.

Otroci izdelajo svoj avtoportret, pri tem pa izrazijo ¢ustvo po svoji izbiri.

Slika 1: Kolaz

Z otroki se pogovorimo, katera Custva so prikazali in kako. Pripravimo razstavo izdelkov z naslovom
“Kako se vidim”.
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KAKSEN JE TVOJ SVET?

Lojze Susmelj, Beradica s Kobanskega, 1938

( ° )
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Kratek opis umetnine

Gre za litografijo z melanholi¢nim, dramaticnim vtisom, ki prikazuje starejso Zensko.

Alojzij Susmelj je v svojih delih s Kobanskim motivom prikazoval socialno kriti¢ni realizem, podobe
krajev med Mariborom in Dravogradom ter nizal znacilnosti iz vsakdanjega Zivljenja - Sege in obicaje
preprostih ljudi (Ujcic, 2013).

Kompetence, ki jih naloga razvija

® Aktivnost najbolj nagovarja spretnost
samouravnavanja, kamor S$tejemo nadzor
impulzov, uravnavanje stresa in samomotiviranje.
Otroka z miselnim vzorcem opolnomocimo
za konstruktivno spoprijemanje s problemi in
stresom tudi v prihodnje (kaj lahko otrok naredi
zase, ko se pocuti neprijetno).

SAMOZAVEDANJE

® 7 ugotavljanjem pocutja in spreminjanjem SAMOURAVNAVANJE
priloge 14 tako, da zenski spremenimo
pocutje, pri otroku razvijamo tudi socialno
zavedanje, natancneje zavzemanje perspektive. SOCIALNG
ZAVEDANJE
® Aktivnost lahko na dolgi rok pripomore tudi k
prepoznavanjucustevotrokavdolo¢enemtrenutku
in modi, ki jo ima za spremembo situacije ter mu Graf 12: Kompetence, ki jih razvija enajsta naloga
naknadno morda ponudi ideje za spreminjanje
vedenja. To krepi otrokovo samoucinkovitost
otrok — torej njegovo zaznavo, da zmore s svojim vedenjem do neke mere uravnavati svoje
pocutje. Vse nastete socialno-emocionalne spretnosti lahko umestimo k samozavedanju.
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Navodila za izvajanje naloge

Otroke prosimo, da se posedejo v krog, jim
pokazemo grafiko in spodbudimo, da si jo
ogledajo. Zastavimo jim vprasanja:

® Kaj mislite, kako se pocuti Zenska na
reprodukciji likovnega dela? Kako
izgleda?

Otrokom podamo navodilo, da vsak na svojo
prilogo 13 nariSe karkoli: predmete, rastline,
Zivali, vse, kar mislijo, da bi lahko spremenilo
pocutje Zenske na umetnini. Vendar otroci ne
smejo spreminjati njenega obraza. Predmete
lahko riSejo v ozadju, ob njeni postavi, v
njenih rokah, povsod, le na njenem obrazu ne.

Ko koncajo z risanjem, naj povedo, kaj so
narisali in cemu.

® Kako se vi pocutite ob teh predmetih,
rastlinah, Zivalih? Ali ti predmeti,
rastline, Zivali spremenijo vase pocutje?

Otroke vprasamo, kaj pa lahko oni naredijo, ko
se slabo pocutijo. Mentor poda svoje primere
(npr. grem na sprehod, se pogovorim s kom,
preberem knjigo, pojem cokolado itd.), nato
pa otroke spodbudi k ustvarjanju lastnega
miselnega vzorca. Ob koncu zberemo izdelke in
jihobesimo navidnomestovrazredu.V primeru,
da se otroci kasneje pocutijo neprijetno, si
lahko miselne vzorce ogledajo in vidijo, kako
se spoprijeti s prijetnimi in neprijetnimi obcutji.

Dodatne moznosti

N )

oy

Lojze Sudmelj, Beragica s Kobanskega, 1938, Umetnostna galerija
Maribor
Avtorica fotografije umetnine: Mojca Stuhec

Kot razli¢ico naloge lahko z otroki ustvarimo se miselne vzorce za druga Custva in obcutja (npr. jeza,
utrujenost, razocaranje, ljubosumje, pretirano navdusenje itd.).
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KAKO PA TO NAREDIS TI?

France Gorse, Sedeca deklica, 1938
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Kratek opis umetnine

Manjsi kip prikazuje deklico v sedecem poloZaju, eno nogo ima pokréeno in jo drZi
v roki. Njen pogled je usmerjen desno in rahlo navzdol, kot bi gledala v prazno.

Umetnik spada med najvelje slovenske kiparje, ki je obvladal vse materiale. V svojih delih se je
vracal k skoraj ljudskemu izrazu. Prikazano umetnisko delo je izdelano iz gline (Korsi¢, 2013).

Kompetence, ki jih naloga razvija

® Prvenstveno naloga krepi samozavedanje, s tem ko mora otrok prepoznati in izraziti svoja
Custva ob likovhem delu oz. mora poimenovati, kaksna Custva prikazuje upodobljen kip.

® Prav tako lahko z aktivnostjo krepimo vidike
socialnega zavedanja, in sicer skozi spodbujanje
sprejemanja in pozitivhega vrednotenja
raznolikosti ter pri spoznavanju razlicnih nacinov
izrazanja dolocenih Custev pri drugih ljudeh, ki se SAMOZAVEDANJE
kaze v sprejemanju ¢rnega in belega dela polovice
umetnine vsakega otroka (v prvem delu naloge).
Z mimiko enakih custev brez posnemanja oz.
ponavljanja za drugimi otroki ustvarimo
manevrski prostor za spoznavanje razlicnih
na¢inov izrazanja cCustev in drugih obcutij.

ODNOSNE
SPRETNOSTI

SOCIALNO
ZAVEDANJE

® Krepimo lahko tudi odnosne spretnosti s pomocjo
komunikacije dveh otrok v paru, ki se morata
sporazumeti, kaj sta zelela predstaviti v prvem delu Graf 13: Kompetence, ki jih razvija dvanajsta
naloge. naloga

31



Navodila za izvajanje naloge

Otroci delajo v parih. Vsakemu otroku pripravimo prilogo 16 ali prilogo 17, ki ju nalepimo na belo ali
¢rno podlago, pri ¢emer prvi otrok dobi polovico nalepljeno na bel, drugi pa na ¢rn papir. Otroka po
svojih Zeljah dopolnita drugo polovico.

Ko koncata, primerjata svoja izdelka. Z vprasanji ju vodimo skozi pripovedovanje o njunih izdelkih:
® Kaksne barve si uporabil? Kako to, da si uporabil te barve?

Nato otrokom pokazemo celoten kip. Pripravljene imamo kartoncke, na katerih so prikazana razli¢na
Custva (kartonckov za eno Custvo je vec). Vsak otrok vzame en kartoncek, ki predstavlja njegovo
dozivljanje kipa (ali se sam tako pocuti, ali pa se mu zdi, da kip prikazuje to Custvo). Otrok svoje
dozivljanje prikaze samo z mimiko, ostali pa poskusijo ugotoviti, katero ¢ustvo prikazuje. Otrokom
povemo, da morajo ¢ustvo predstaviti drugace, kot ostali (ne smejo ponavljati za drugimi). Otroci
svojo izbiro kartoncka na koncu tudi pojasnijo.

France Gorse, Sedeca deklica, 1938, Umetnostna galerija Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc
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SE POCUTIM TAKO, KOT POKAZEM?

Miha Males, Zalostna deklica, 1928
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Kratek opis umetnine

Umetnisko delo Zalostna deklica je linorez. Linije so mehke, valovite, kar grafiki daje vtis otoZnosti,
zamisljenosti. Deklica deluje zasanjano, gleda v zrak in se ne zmeni za dogajanje okoli sebe. Njene oci so
izbuljene, kot da bi dalj ¢asa jokala, obraz pa si podpira z roko.

Umetnik sodi med pionirje slovenske grafike, bil je mojster barvne monotipije. Po Studiju v Pragi, si je leta
1930 ustvaril umetniski salon v Ljubljani. Delo je nastalo leta 1928, iz cesar lahko sklepamo, da je nastalo
med bivanjem v Pragi (SIoArt, b. d.).

Kompetence, ki jih naloga razvija

® Naloga krepi samozavedanje, in sicer prepoznavanje Custev in razumevanje njihovega
vpliva na vedenje, predvsem v delih naloge, kjer se otroci osredotocajo sami nase in na svoja
dozivljanja. Prav tako ima aktivnost potencial za krepitev socialnega zavedanja, kamor
vklju¢ujemo zavzemanje perspektive drugega, in sicer v delih naloge, kjer se otroci skusajo
poistovetiti z deklico na sliki.

SAMOZAVEDANJE

SOCIALNO
ZAVEDANJE

Graf 14: Kompetence, ki jih razvija trinajsta naloga
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Navodila za izvajanje naloge

Otrokom pokazemo grafiko (priloga 19), a jim naslova le-te ne povemo.
Pri pogovoru se najprej osredoto¢imo na motiv.

® Kaj vidimo na umetnini? Ali je umetnik uporabil barve ali ¢rte? Kaksne barve so Crte? Bele ¢rte na
¢rnem ozadju.

Nato se osredoto¢imo na pocutje deklice na umetnini.
® Kako se deklica pocuti? Po cem to sklepate?

Otrokom damo prilogo 20, ki izgleda kot pobarvanka, in jih povabimo, da po svojih trenutnih
obcutkih dopolnijo risbo.

® Kot alternativo lahko otrokom ponudimo prilogo 21, ki vsebuje dve manjsi grafiki, formata
A5, in jih povabimo k temu, da eno izmed njiju dopolnijo z barvami, ki jih razveseljujejo,
drugo pa z barvami, na katere pomislijo, ko so neprijetno razpoloZeni (npr. zalost, jeza).

® Otrokom lahko ponudimo tudi prilogo 22, na kateri ni upodobljenih obraznih izrazov.
Naloga otrok je, da le-te dopolnijo v skladu s tem, kako se v danem trenutku pocuti deklica.

® Otrokom lahko ponudimo prilogo 20 in jih povabimo, da na njej pobarvajo samo deklico
(¢e imamo manj ¢asa) ali grafiko (¢e imamo vec Casa), v skladu s tem, kako se po njihovem
mnenju pocuti deklica na umetnini.

Po kon¢anem delu otroke povprasamo, cemu so izbrali
barve, s katerimi so dopolnili risbo. Spodbujamo jih, da
svojo izbiro utemeljijo s tem, kako se v danem trenutku
pocutijo. Njihove obcutke in Custva tudi osmislimo in jim
skuSsamo razloziti, da so obcutki, ki jih v danih situacijah
dozivljamo,namlastniinupravi¢eni,vprimeruneprijetnih
in moc¢nih Custev je le-te potrebno konstruktivno izraziti.
Otroke povabimo tudi k pogovarjanju o neverbalni
komunikaciji, in sicer jim zastavimo vprasanja o drzi
deklice (morda lahko mentor dolo¢eno Custvo gibalno
pokaZze in morajo otroci ugotoviti, katero Custvo je
prikazano); opozorimo jih tudi na neskladnost verbalne
in neverbalne komunikacije.

=
= - - —

Miha Males, Zalostna deklica, 1928, Umetnostna galerija
Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc
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KAKO TI LAHKO POMAGAM?

Slavko Tihec, Dec¢ek z bremenom, 1957
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Kratek opis umetnine

Likovno delo Decek z bremenom je kip iz brona. Vidimo torej decka s precej suhimi udi, ki nad glavo drzi
podolgovat predmet. Pri nosenju si pomaga z glavo, kar Se dodatno nakazuje tezo predmeta.

Umetnik Slavko Tihec kipari v razlicnih materialih kot so les, beton, kamen, umetne plasti¢ne snovi,
razli¢ne kovine. Med njegova bolj znana dela spadajo spomeniki NOB v Mariboru, Pohorskemu bataljonu
na Pohorju, Zelezni¢arjem pred Zeleznisko postajo, Krogla v parku ter drugi (Uj¢i¢ in Vetrih, 2013).

Kompetence, ki jih naloga razvija

® V prvem delu naloge krepimo samozavedanje, ko otroci porocajo o svojem pocutju in ko
prepoznajo, kaj jim povzroca tezave. Kasneje se otroci postavijo tudi v perspektivo dec¢ka na
fotografiji kipa, s ¢cimer posredno krepimo tudi socialno zavedanje.

® Drugidel naloge krepi odnosne spretnosti, saj morajo otroci med seboj komunicirati in delati
v timu, da spoznajo, da medsebojno sodelovanje vodi k u¢inkovitejSemu reSevanju tezav.

SAMOZAVEDANJE

ODNOSNE
SPRETNOSTI

SOCIALNO
ZAVEDANJE

Graf 15: Kompetence, ki jih razvija Stirinajsta naloga
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Navodila za izvajanje naloge

Otrokom pokazemo prilogo 23 in jih vprasamo, kaj na njej vidijo. Predvidevamo, da bodo izpostavili
decka, ki nekaj drZi v roki. Nadaljujemo z vprasanji o tem, kaj drzi v roki in ali se jim predmet zdi tezek.

® Kako se vam zdi drza decka? Se vam zdi naporna?

Otrokom podamo navodilo, da se postavijo v enako pozo in jo poskusijo zadrzati. Po dvajsetih
sekundabh jim v roke damo zvezek, u¢benik ali kaj podobnega.

Otroke vprasamo, kako so se pocutili, ko so morali drzati enako pozo in kako kasneje, ko so v rokah
morali drzati $e predmet. Otrokom povemo, da se likovno delo imenuje Decek z bremenom, nato
jih vprasamo: »Kaj pa sploh je breme?« in jim razlozimo, da je to tezek predmet, ki se navadno nosi na
ramenih, lahko pa predstavlja tezavo ali skrb. Nadaljujemo s pogovorom tako, da otroke vprasamo:

® VVam je predmet predstavljal breme tako kot decku na fotografiji kipa? Ste se morda ob izvajanju
aktivnosti pocutili utesnjeno ali obremenjeno?

Vsakemu otroku damo prazen list, na katerega narise, kaj mu predstavlja tezavo ali skrb.

® Otokom pustimo nekaj ¢asa za razmislek. V kolikor se nam zdi, da potrebujejo dodatno
spodbudo, jih vprasamo: Alivam igra s prijatelji ali gledanje risank predstavlja teZavo? Kaj pa
pisanje domace naloge ali to, da je prijatelj nesramen do vas? Uporabimo lahko tudi druga
podobna vprasanja.

Z otroki se pogovorimo o tem, kaj so narisali. Vprasamo
jih, kaj nam lahko pomaga pri tem, da se pocutimo
bolje in pozabimo na tezave ali jih omilimo?

Otroke prosimo, da ponovijo zacetno
aktivnost (posnemanje poze dec¢ka z dodanim
bremenom), vendar tokrat isto breme dvignejo v
paru. Po koncani aktivnosti jih vprasamo, ali jim je bilo
tokrat lazje, in kaj mislijo, da je razlog za to.

Povzamemo, da lahko v primeru tezav (ko nam
te predstavljajo breme in se zaradi njih pocutimo
utesnjeno) prosimo za pomoc¢ prijatelja, so3olca,
druzino, ucitelja aliznanca. Kot smo ugotovili v prejsnji
aktivnosti nam lahko le-ti pomagajo olajsati breme in
se spopasti s tezavo.

SlavkoTihec, De¢ekzbremenom, 1957, Umetnostna
galerija Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc
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KAJ NAMA JE SKUPNO?

Ivan Kos, Deklica z oranzo, 1927
Elsa Oeltjen Kasimir, Avtoportret, 1922
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Kratek opis umetnine

Umetnisko delo Avtoportret predstavlja umetnico v trenutku, ko je najbrz postavila Sopek roz v vazo. S
frontalnim pogledom deluje, kot da Zeli vzpostaviti neposreden stik z gledalcem in bi ga Zelela pritegniti
s svojo Zivljenjsko zgodbo. Cvetlice na sliki so bele lilije, s katerimi je Zelela doseci u¢inek umirjenosti in
neznosti. Sicer pa bela lilija simbolizira Zenskost, Cistost in nedolznost.

Elsa Oeltjen Kasimir je ena redkih Zenskih umetnic, ki so se v zaletku 20. stoletja formalno Solale na
podrocju umetnosti. Njena dela zaznamuje slog ekspresionizma, k ustvarjalnosti pa jo je gnalo custveno
razburkano Zivljenje. Poleg tihoZitij, vedut in pokrajin daje velik pomen portretom in avtoportretom
(Gacnik, 2018).

Delo Deklica z oranzZo predstavlja eno izmed najbolj prepoznavnih umetniskih del iz zbirke UGM. Na
njej je upodobljena deklica, katere identiteta je bila dolgo neznana, vendar so s casom ugotovili, da
gre trinajstletno deklico, ki je bila naklju¢no izbrana zaradi svojih obraznih potez. Oblecena je v temno
oblacilo, saj naj bi ji v tistem casu umrla mama. Ozadje v temnih odtenkih prostora ne definira, zato
izstopajo samo dekli¢in obraz, klobukin oranza. Njene poudarjene ustnice, izrazit nos, magneten pogled
in rdeci klobuk predstavljajo temeljne znacilnosti portretov tistega obdobja. Oranza bi lahko v duhu
tistega obdobja predstavljala plodnost, znamenje lepote, ali pa je zgolj barvni fokus, ki pritegne oko (STA,
2020). Naslikana je v obdobju prehoda ekspresionizma v novo stvarnost, kar se v Kosovih delih izraZa s
pretehtano kompozicijo, poudarjenim volumnom, razmeroma skromno izbiro barv in Zeljo po poglobitvi
v psiho portretiranca (SloArt, b. d.).

37



Kompetence, ki jih naloga razvija

Aktivnost prvenstveno razvija in krepi socialno
zavedanje, in sicer sprejemanje in pozitivho
vrednotenje raznolikosti ter spostovanje drugih.

To palahko dosezemo s pomocjo samozavedanja
otrok, ko se poskusajo poglobiti v svoje preference
in aktivnosti, ki jih imajo radi. Pomemben element
aktivnosti so tudi odnosne spretnosti, saj
otroci s pomocjo ustrezne komunikacije skusajo
vzpostaviti odnose in s timskim delom spoznati

SAMOZAVEDANJE

ODNOSNE
SPRETNOSTI

SOCIALNO
ZAVEDANJE

drug drugega.

Elsa Oeltjen Kasimir, Avtoportret, 1922, Umetnostna galerija
Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc

Graf 16: Kompetence, ki jih razvija petnajsta
naloga

Navodila za izvajanje naloge

Otrokom pokazemo sliko Avtoportret in jih
povabimo, da opisejo, kaj vidijo na sliki. Mentor pri
tem ideje zapisuje na polovico table ali lista. Nato
otrokom pokazemo 3e drugo sliko Deklica z
oranzo, kjer se aktivnost ponovi — otroci ponovno
opisejo, kaj vidijo, mentor pa ideje zapise na
drugo polovico table ali lista. Umetnisko delo
Deklica z oranZo je eno izmed bolj znanih del v lasti
Umetnostne galerije Maribor, zato je tu smiselno
delo dodatno predstaviti otrokom.

Otrokom ponovno pokazemo sliki, tokrat obe
hkrati, oni pa naj povedo, kaj je osebama na slikah
skupno, pri ¢emer si pomagajo s prej navedenimi
idejami, ki so zapisane na tabli ali listu. Pricakujemo,
da bodo otroci izpostavili, da gre za Zenski, ki drZita
nekaj v roki in imata pogled usmerjen proti nam.
Naknadno otroke povabimo $e, da povedo, katere
razlike opazijo ob primerjavi slik.

Vsakemu otroku damo prazen list papirja, na
katerega napise ali narise, kaj ima rad, kaj rad
pocne ipd. Otrok ne omejimo, podamo jim zgolj
predloge.
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Ivan Kos, Deklica z oranzo, 1927, Umetnostna galerija Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc

Otroke naklju¢no razdelimo v parein vsakemu paru
damo prilogo. Ce mentor Zeli, lahko otroke razdeli
v pare tako, da po dva lista oznaci z istim znakom.
Otroke povabimo, da se v parih pogovorijo o tem,
kaj so napisali ali narisali, nato pa ideje skupaj
razporedijo v diagram, ki jim ga prej pojasnimo
(otroci v parih na sredino zapisejo stvari, ki so jim
skupne, na vsako stran pa stvari, ki so znacilne za
vsakega posameznika). Dopus¢amo mozZnost, da
otroci v diagram dodajo tudi ideje, ki se jih spomnijo
tekom pogovora in jih prej niso napisali ali narisali.

Nalogo zaklju¢imo s povzetkom, da smo ljudje med
seboj razli¢ni, a imamo kljub temu nekaj skupnih
stvari. Poudarimo tudi, da je ze ena skupna tocka
dovolj, da z drugimi naveZzemo stik. Kljub temu
da imamo ljudje razli¢cne nazore, interese, videz,
izkuSnje, moramo sebe in druge sprejemati taksne
kot s(m)o, da se v skupnosti dobro razumemo;
temelj vsega je sprejemanje razlicnosti.
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Bl ZAPLESAL Z MANO?

France Gorse, Balet, 1937
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Kratek opis umetnine

Umetnisko delo je kip narejen iz brona. Umetnik je baletnika ujel v plesnem koraku in tako zdruzil
gledalisko dejavnost v svoje umetnisko ustvarjanje. Moski drzi zensko, le-ta pa ima iztegnjene roke in je
ujeta z dvignjeno nogo, kot da je zastala med plesnim korakom.

Delo Balet je nastalo, ko je umetnik zivel v Ljubljani. Umetnikovo najbolj plodno obdobje je bilo ravno
liubljansko obdobje (SPD Kocna, 2019).

Kompetence, ki jih naloga razvija

® Skozi celotno aktivnost krepimo predvsem

zavzemanje perspektive drugega in empatijo,
saj morajo otroci razumeti, kako se pocuti druga
oseba, ce zelijo oblikovati kip, ki prikazuje njeno
razpolozenje.S temrazvijamo socialno zavedanje.

® V enaki meri z aktivhostmi razvijamo in hkrati

krepimo tudi odnosne spretnosti, saj morajo
otroci med seboj komunicirati in sodelovati, Ce
Zelijo oblikovati kip in s tem hkrati izgrajujejo tudi
svoje medsebojne odnose.

® V zadnjem delu naloge morajo otroci znati

prepoznati svoja obcutja in jih deliti z drugimi. S
tem krepijo samozavedanje.
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Navodila za izvajanje naloge

Otrokom najprej pokazemo prilogo 27 in jih povabimo, da se postavijo v polozaj, v katerega sta
postavljeni osebi.

Nato uprizorijo postavitev figur kipa tako, da iz mirovanja izvedejo neko gibanje (se zavrtijo okoli svoje
osi, naredijo poskok ...). Otroke vprasamo, kaj so predstavili in kako je izvedeno gibanje povezano s
tem kipom. Tako jih pripeljemo do naslova te umetnine — Balet.

Otrokom povemo, da je koreograf tisti, ki baletnike uci gibe, in jih seznanimo s tem, da bodo sedaj
tudi oni v podobni vlogi, ker bodo postali neke vrste koreografi oz. kiparji. Razdeliti se morajo v
trojice, pri ¢emer je eden kipar, druga dva sta kip, ki ju mora kipar oblikovati in ustvarjati (za vsak
primer kipa otroci vloge zamenjajo). Oba kipa naj se ¢im bolj prepustita navodilom kiparja. Pri tem
slednji ne sme uporabljati nobenih drugih pripomockov.

Kiparju podamo vec navodil, kakSen kip mora ustvariti.

® Otroku povemo: prvega otroka postavi v
polozaj, ki izkazuje zalost. Kaj menis, da
bo naredil drugi otrok? Tudi njega postavi
v kip.

® Zogo primemo v roko in jo dvignemo
tako visoko, da je otrok ne more doseci.
Kiparju podamo navodilo: s ppomocjo
obeh otrok v tvoji skupini sestavi kip, ki
prikazuje, kako bosta otroka skupaj prisla
do Zoge.

® Otroku podamo navodilo: postavi
druga dva otroka v kip tako, da bosta
prikazovala, kako se ti trenutno pocutis.

Po ustvarjanju kipov se z otroki pogovorimo o
tem, na kakSen nacin so sestavili kipe in kako so se
v posamezni vlogi pocutili. Otroci povedo, katera
vloga jim je bila ljubsa: kipar ali kip.

France Gorse, Balet, 1937, Umetnostna galerija Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc
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PRIDES NA CAJ?

Ivan Zabota, Druzba pri ¢aju, 1902
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Kratek opis umetnine

Na sliki so uporabljene temne barve, z iziemo omizja, kjer lu¢ osvetljuje osebe. Osebe predstavljajo
bistvo dela, ozadje je neizrazito. Upodobljena je skupina ljudi na ¢ajanki, v pogovoru. Njihovi pogledi so
usmerjeni drug v drugega, kot da se pogovarjajo.

V ¢asu nastanka slike je umetnik studiral na Dunajski akademiji, kjer se je posvecal figuraliki, predvsem
ateljejskem realizmu. Vendar je prikazano delo blizje intimizmu (Klemenc, 2013).

Kompetence, ki jih naloga razvija

Aktivnost povezuje Stiri kompetence modela socialno-emocionalnih spretnosti, natancneje socialno
zavedanje, odnosne spretnosti (komunikacijske kompetence, socialna vklju¢enost, vzpostavljanje
odnosov), samozaznavanje in samouravnavanje.

e Socialno zavedanje spodbujamo s prvim in
Cetrtim korakom te aktivnosti, saj morajo otroci
najprej zavzeti perspektivo likov, nato pa 3Se
drugih bliznjih oseb. Prav tako s tema aktivhostma
krepimo samozavedanje, saj morajo otroci
pred predstavitvijo dozivljanja likovnega dela SAMOZAVEDANJE
Custvo sprva zaznati in ga nato tudi ubesediti.

® Zuprizoritvijo ¢ajankein medsebojnim pogovorom

o . . c e ODNOSNE SAMOURAVNAVANJE
o danasnjem dnevu otroci med seboj komunicirajo SPRETNOSTI

inizgrajujejo odnos, kar krepi odnosne spretnosti.

SOCIALNO
e V drugem delu naloge, ko otroci zaigrajo ¢ustva, ZAVEDANJE
posredno krepimo samouravnavanje, pri cemer
lahko otroke podpremo, da nekonstruktivne
nacine spoprijemanja s ¢ustvi po majhnih korakih
spreminjajo v konstruktivne in slednje okrepimo.

Graf 18: Kompetence, ki jih razvija sedemnajsta
naloga
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Navodila za izvajanje naloge
Otrokom pokazemo sliko in jih povabimo, da predstavijo svoje dozZivljanje le-te.
® Kdo je na sliki? Kako se te osebe pocutijo? Kje se nahajajo?
Z otroki se posebej pogovorimo o tem, kaj poc¢nejo ljudje na siki. Verjetno bodo ze sami opazili, da

se druzijo in pogovarjajo. Vprasamo jih, kaj mislijo, o ¢em se pogovarjajo, pri cemer ima lahko vsak
otrok svojo razlago.

Otroke povabimo, da uprizorijo ¢ajanko.V prostoru naj poiscejo pripomocke, ki bi jih uporabili. Otrocisi
naj predstavljajo, da se s prijatelji pogovarjajo o danasnjem dnevu, ob tem paizzrebajo listek s custvom

(priloga 18), ki ga nato poskusajo zaigrati (npr. veselje, zalost, jeza, strah, sram, presenecenje, gnus).

Po koncani ¢ajanki se pogovorimo, kako so otroci uprizorili izbrano ¢ustvo in kako to ¢ustvo izrazajo
drugi.

® Kako ves, kdaj je tvoja mama Zalostna? Kdaj je Zalosten tvoj prijatelj?

Ivan Zabota, Druzba pri ¢aju, 1902, umetnostna galerija Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc
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KAKSEN JE BILTVOJ DAN?

Janez Sibila, Druzina za okroglo mizo, 1959

( ° )
09 . . W e priloga 29
(b Vvsa 4 otroci o papir
e risala
c 20—25 minut
G J

Kratek opis umetnine

Umetnisko delo je olje na platnu, prikazuje druzino, ki sklju¢eno sedi za mizo.

Umetnik Janez Sibila, je delo naslikal v &asu, ko si je ustvarjal druZino, zato motiv ni nenavaden. Na
sliki je prisotna tudi macka, simbol zascite, ki v tem primeru druzino $citi pred bolecino (Petrovic, 2018).

Kompetence, ki jih naloga razvija

Naloga priblizno enako mocno krepi tri kompetence modela socialno-emocionalnih spretnosti, in
sicer socialno zavedanje, odnosne spretnosti (komunikacijske kompetence, socialna vklju¢enost,
vzpostavljanje odnosov, timsko delo) in samouravnavanje (v vidiku, kjer mora otrok predstaviti

enega izmed likov).

SAMOZAVEDANJE

ODNOSNE SAMOURAVNAVANJE
SPRETNOSTI

SOCIALNO
ZAVEDANJE

Graf 19: Kompetence, ki jih razvija osemnajsta
naloga

® Pri socialnem zavedanju je najbolj izrazito

zavzemanje perspektive drugega/drugih, Se zlasti
takrat, ko morajo otroci kot skupina upodobiti likovno
delo. Slednje se krepi tudi pri prepoznavanju pocutja
v prvem delu naloge oz. pri prvi aktivnosti, v kateri se
o delu najprej pogovarjajo.

Za uspesno izvedbo naloge so potrebne
komunikacijske spretnosti, prav tako se morajo otroci
povezati v skupino s skupnim ciljem, kar razvija
socialno vklju¢enost, vzpostavljanje odnosov in
timsko delo; vse skupaj razvija odnosne spretnosti.
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® Mentor lahko z opazovanjem manjsih skupin zasledi trenja v razredu, kar mu daje dodatno
iztoCnico za krepitev samouravnavanja otrok (npr. ob prepiru, kdo bo pri drugi nalogi prevzel
katero vlogo, mentor poskusa na konstruktiven nacin spodbuditi, da se otroci sami dogovorijo,
kdo bo odgovoren za kateri lik; enako velja pri dodatni nalogi — otroci se sami dogovorijo,
katero sli¢ico v stripu bo kdo narisal).

® Pri prvi nalogi, ko morajo otroci poimenovati Custva, se posredno krepi tudi samozavedanje,
in sicer prepoznavanje Custev.

e V primeru, da aktivnost izvedemo v celoti, vklju¢no z dvema dodatnima nalogama, dejavnost
Se dodatno krepi ze nastete socialno-emocionalne spretnosti.

Navodila za izvajanje naloge

Otroke razdelimo v skupine po $tiri in jim
pokaZemo sliko. Otroci naj o njej povedo
¢im vec.

® Kdo so osebe na sliki? Kaj pocnejo?
Kje so? Kaksni so njihovi obrazi?
Kako se pocutijo?

Otroci si razdelijo vloge, ki so
predstavljene na sliki. Vsak otrok v
skupini naj se vzivi v en lik. Lik naj
¢im bolje predstavi (npr. oponasa
obrazno mimiko, telesno drzo itd.).

Otroci z vlogami uprizorijo, kaj se dogaja
na sliki. Lahko podamo nekaj namigov:
sedijo pri zajtrku, kosilu, se pogovarjajo
o tem, kako so preziveli dan v sluzbi, 3oli,
doma itd.

Janez Sibila, Druzina za okroglo mizo, 1959, Umetnostna galerija
Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc

Dodatne moznosti

Ce so otroci na zacetku ugotovili, da je druZina Zalostna, mogoce potrta, ali pa so med sabo sprti, jih
vprasamo, s ¢im bi lahko njihovo vzdusje spremenili. Vsak otrok na svoj list narise strip, ki prikazuje, o cem
bi se druzina pogovarjala, da bi bila bolj vesela.

Z otroki se pogovorimo o stripih, ki so jih narisali.
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KAJ ME RAZVESELI ALIRAZZALOSTI?

Ante Trstenjak, Luzicanka 14, 1961
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Kratek opis umetnine

Umetnisko delo je narejeno v graficni tehniki barvne monotipije. Grafika prikazuje prebivalko LuZic, ki
je oblecena v preteZno belo narodno noso in izstopa iz temnega nedefiniranega ozadja. LuZiski Srbi so
manjsina, danes ena izmed najbolj poznanih zahodnoslovanskih etni¢nih skupin.

Ante Trstenjak je akademski slikar in grafik, ki je slikal pejsazZe, portrete, folklorne motive in tihoZitja. Na
njegovo umetnisko ustvarjanje sta vplivala ekspresionizem in nova stvarnost, kar je razvidno iz polnosti
in oblosti teles ter iz rjavkastih barvnih tonov (SIoArt, b. d.).

Kompetence, ki jih naloga razvija

e Vprvemdelunaloge morajootrocizavzetiperspektivo
upodobljene zenske, razmisljati o njenem pocutju in
kaj vpliva nanj. S tem razvijajo socialno zavedanje.

SAMOZAVEDANJE ® Vdrugem delu naloge morajo otroci znati prepoznati
in pojmovati svoja Custva ter razumeti vpliv
Custev na lastno vedenje in pocutje. Nata nacin
krepijo samozavedanje.

SOCIALNO
ZAVEDANJE

Graf 20: Kompetence, ki jih razvija devetnajsta
naloga
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Ante Trstenjak, Luzicanka 14, 1961, Umetnostna galerija
Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc

Navodila za izvajanje naloge

Otrokom pokazemo grafiko. Vprasamo jih, kaj
vidijo na njej. Pogovorimo se o Custvih zenske na
sliki (ali je Zzalostna, vesela, jeznaitd.), o0 njenem
izgledu, telesnidrziin ~ mimiki  obraza. VpraSamo
jih, kaj bi lahko bil razlog za njeno pocutje.

Z otroki se pogovorimo o razlogih za njihova ¢ustva.

® Kdaj ste veseli? Kaj takrat pocnete? Kako se
pocutite, ko se skregate z najboljsim prijateljem?
Ali ste takrat zalostni?

Vsakemu otroku damo list papirja na katerem je
izrezana podoba upodobljene Zenske in jim podamo
navodila, naj zraven dorisejo tisto, kar po njihovem
mnenju vpliva na pocutja Zenske.

Po kon¢anem delu vsak otrok pove, kaj je narisal.

® Aliste narisali tudi druge osebe, predmete, Zivali
ipd.? Kaj Zenska na grafiki pocne in kje se nahaja?

Razstavni prostor (tabla, miza, tla ipd.) razdelimo na
dva dela, pri ¢emer en del predstavlja prijetna, drugi
pa neprijetna Custva. Otroci razvrstijo svoja likovna
dela glede na to, kaksna Custva Zenska dozivlja.

Na koncu dejavnosti se z otroki pogovorimo o tem,
da lahko na nasa Custva vplivajo razli¢ni dejavniki. Pri
tem izpostavimo, da lahko nam lahko zavedanje,
kaj vpliva na nase pocutje, pomaga pri uravnavanju
pocutja.

® Na primer: Zelo rad igram nogomet, saj me le-
ta zmeraj spravi v dobro voljo. Danes sem
se skregal s prijateljem, zaradi Cesar se
nisem pocutil dobro. Odsel sem igrat
nogomet, se sprostil in spor s prijateliem me ni
vec tako skrbel/Zalostil/jezil .
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SE TUDI TI TAKO IGRAS?

Andrej Brumen Cop, Igra, 1999
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Kratek opis umetnine

Na sliki prevladuje zeleno ozadje, na katerega so postavljene gole figure v rahlo kontrastnih odtenkih,
med seboj pa so povezane z rdeco vrvico. Poleg oseb lahko vidimo tudi nekatera orodja, kot so grablje in
sekira, pa tudi pistolo in lobanjo. Ti predmeti nakazujejo, kako se je igra sprevrgla v vojno.

Andrej Brumen-Cop v svojih delih pogosto upodablja like, ki so zabrisani in zamegljeni. Prav zaradi te
subtilnosti imajo njegova dela estetski vtis, pa Ceprav je prizor brutalen (Basin, b. d.).

Kompetence, ki jih naloga razvija

SAMOZAVEDANJE

ODNOSNE
SPRETNOSTI

Graf 21: Kompetence, ki jih razvija dvajseta naloga

Primarno naloga krepi odnosne spretnosti,

saj otroci ves ¢as medsebojno komunicirajo,

pri nalogi, kjer morajo izdelati nacrt, da bodo razpletli
volno, pa je razvidno tudi timsko delo.

Naloga prav tako krepi samozavedanje,

saj se morajo otrociv zaCetku naloge svojih Custev
zavedati, jih znati povezati s situacijo, v kateri so dano
Custvo obcutili, in se zavedati, da ¢ustva vplivajo na
njihovo vedenje.

Aktivnost, pri kateri si otroci podajajo volno, da
jo bodo ponovno odpletli, spodbuja odgovorno
sprejemanje odlocitev, saj morajo otroci izdelati
nacrt, kako bodo volno razpletli in s tem resili
zastavljen problem.
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Navodila za izvajanje naloge

Otrokom ne pokazemo slike, povemo jim le naslov. Glede na to, da je naslov Igra, jih napeljemo na
to, da se bodo tudi sami nekaj igrali in jim podamo navodilo, naj se postavijo v krog, pri tem pa naj
si vsak izmed njih zamisli eno Custvo, ki ga Se ne deli z drugimi.

Nato se pri¢ne igra z metanjem volne na sledeci nacin: otrok, ki zacne, na glas izrece ¢ustvo, ki si ga
je zamislil in pove, kdaj se je tako pocutil. Potem volno vrze so3olcu, ki izre¢eno ¢ustvo ponovi, prav
tako pa navede, kdaj se je on tako pocutil in z ostalimi deli svoje Custvo, ki si ga je v prvi fazi igre
zamislil, ter navede situacijo, v kateri je to custvo obcutil. Zatem volno poda naslednjemu so3olcu in
igra se nadaljuje, dokler vsi otroci ne pridejo na vrsto. Otroci morajo med podajanjem volne en kos
le-te obdrzati v roki, da na koncu nastane mreza iz volne.

® Primer
Miha: Izbral sem Zalost. Zalosten sem, ko mi mama ne dovoli igrati racunalnika. Kdaj si pa
Zalostna ti, Maja?
Maja: Zalostna sem, ko dobim slabo oceno. Izbrala sem veselje. Vesela sem, ko mi oc¢e kupi novo
igraco. Kdaj si pa tivesela, Tina? ...

Po koncani igri, ko so otroci $e medsebojno prepleteni z volno, jih vprasamo, kako se pocutijo. Jim
je bila igra viec¢? Prav tako jim postavimo vprasanje, katere igre se najraje igrajo, se morda med igro
kdaj skregajo in kaj naredijo, ko se razburijo zaradi igre.

Po pogovoru jim re¢emo, najizdelajo nacrt, kako bodo volno, ki so jo pri prejSnji nalogi zapletli,
sedaj odpletli. V primeru, da otroci ne bodo vedeli, na kaksen nacin bi nalogo izvedli, jim pomagamo
z navodilom, naj si volno podajajo v obratnem vrstnem redu, kot so si jo pre;j.

Otrokom 3Sele sedaj pokazemo sliko in jim pustimo nekaj ¢asa, da si jo v tiSini ogledajo. Otrokom
podamo navodilo, najrazmislijo, kaj jih je na sliki. Ob koncu to delijo s sosolci.Ce otroci ne
opazijo predmetov na sliki, jih usmerimo na to, s ¢im se liki igrajo.

Po pogovoru povzamemo, da gre za igro, ki se je sprevrgla v nasilje. Otroke vprasamo:

® Kaj je nasilje? Kako smo lahko nasilni? Ali lahko koga prizadenemo tudi drugace kot samo s
porivanjem, brcanjem, lasanjem? Ali ste se Ze kdaj slabo pocutili, ker so se prijatelji norcevali
iz vas, ali ¢e so vam dajali nesramne vzdevke? Ali ste vi kdaj koga prizadeli? Kaj je bil razlog?
Kako ste se ob tem pocutili? Ali mislite, da bi nesporazum med prijatelji lahko resili na
drugacen nacin, da ne bi nikogar prizadeli? Glavni namen pogovora je osebni razmislek otrok o
njihovem obnasanju, obcutkih. Otrok ni potrebno dodatno nagovarjati k odgovarjanju - tudi e
o teh vidikih le razmislijo, ne da bi jih izrazili, je v redu.
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Nato otroke prosimo, da dodatno nastejejo, kaj vse jih na likovnem delu spominja na nasilje (izrazi na
obrazu likov, njihova drza, kje poteka vrvica...). Vprasamo jih, kaj mislijo, kako se pocutijo liki na sliki.
Pozornost usmerimo na lik v ospredju, ki je obrnjen proti nam. Kako mislite, da se pocuti? Ali jim je ta
igra prijetna? Se vam zdi primerno, da se liki igrajo to igro?

Vprasamo jih tudi, kako se njihova igra razlikuje od tiste, ki jo vidijo na sliki, in ali se jim zdi smiselno,
da bi slednjo prilagodili tako, da bi bila ¢imbolj podobna njihovi.

Glede na celoten pogovor mentor skusa povzeti obcutke, ki so jih otroci dozivljali ob igranju igre
(v prvem delu naloge) in te, s katerimi so opisali like na sliki (v drugem delu naloge). V povezavi s
povedanim skusamo zakljuciti, da so odnosi bolj prijetni, v kolikor se vsi vkljuCeni pocutijo sprejeto
in zazeleno. V skupini ali v razredu velikokrat pride do nesporazumov. Naravno je, da vsi otroci niso
“najboljsi prijatelji’, pomembno je medsebojno spostovanje in komunikacija za dobrobit skupine ali
razreda.

Andrej Brumen Cop, Igra, 1999, Umetnostna galerija Maribor
Avtor fotografije umetnine: Damjan Svarc
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IZDELAVA LUTKE FERDA

4 o ~\
W e priloga 33 e tanjsa ¢rna vryv, @ 2 mm
e filc bele, rumene, zelene in ¢rne barve e debelejSa ¢rna vrv, @ 5—9 mm
e polnilo za lutko (vata, neuporabni kosi e univerzalno tekoce lepilo
blaga, ipd.) e Skarje
e sukanec e Sivanka
e ¢rn flomaster
\ Yy,
Navodila

Slika 2: Prenos sablon

Iz priloge 33 izrezemo
Sablone za sestavne dele
lutke. Njihovo obliko z
obrisovanjem prenesemo na
filc.

T
Il wy

Slika 3: Deli lutke

Obrazne dele izrezemo
posamicno, glavo, majico in
hlace pa izrezemo dvakrat.
Odrezemodvakosadebelejse
vrvice za roke, (6 cm) Vsak
kos na eni strani malo
razpletemo, da nastanejo
prsti. Nato odrezemo 3Se
dva kosa debelejse vrvi za
noge (8 cm). Na enem koncu
naredimo vozel, kot pregib
noge v gleznju.
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Slika 4: Obrat lutke

Na sprednjo stran obraza
lutke z univerzalnim lepilom
prilepimo oci, izvezemo ali
s flomastrom nariSemo usta
in nosnice. Na notranjo
stran sprednje strani lutke
prilepimo kratke vrvice za
lase (pribljizno 2 cm).



Slika 4: Sivanje glave

Sprednji in zadnji del glave
lutke seSijemo s preprostim
Sivom.

< e

Slika 4: Lepljenje nog in rok

Roke in noge z lepilom
prilepimo na notranjo stran
sprednje strani majice.

—

\',

Slika 4: Polnjenje glave

Preden glavo popolnoma
zasijemo jo napolnimo s
polnilom, da dobi malo
volumna in jo dokonéno
zasijemo.

Slika 4: Sivanje oblacil

Sprednji in zadnji del oblacil
seSijemo skupaj. Tik pred
koncem Sivanja vstavimo
polnilo in nato zasijemo do
konca.

3
3

Slika 4: Sivanje
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Slika 4: Lepljenje oblek

Sprednja dela majice in hlac
z lepilom prilepimo skupaj.
Enako storimo z zadnjima
deloma.

Slika 4: Pritrditev glave

Na koncu s preprostim Sivom
na telo pritrdimo $e glavo.
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