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Povzetek Slovenija se na agrozivilskem podrocju sooca z izrazito
negativno bilanco lastno pridelane hrane, povecuje se zunanje
trgovinska izmenjava, lokalno proizvedenih Zivil na slovenskem
trgu pa je Se bistveno manj. Dodaten izziv predstavljajo podnebne
in okoljske razmere na svetovni ravni, kako v najkrajSem casu
povecati lokalno pridelavo/uporabo hrane, zmanjsati zavrzke in
negativne vplive na okolje. Ob strukturnih spremembah, sektorskih
vlaganjih, izboljSanju proizvodnih procesov, povezovanju in
vzpostavljanju lokalnih prehranskih verig brez konkretnih naporov
v smeri ozave$¢anja domacih kupcev teh ciljev ne bo mogoce
doseci. Zagotavljanje kakovosti lokalnih pridelkov, vedje
vkljucevanje lokalnih Zivil v gostinstvo, ponudba tradicionalnih jedi
in osebna izkusnja pridelave hrane lahko dodatno vzpodbudijo
povecanje pridelave in povprasevanje ter prispevajo k zmanj$evanju
zavrzkov hrane v prehrambni verigi. Kupci v okviru raziskave
izkazujejo interes po kakovostnih Zivilih s slovenskim poreklom, Zal
pa lahko obstojece stanje prinasa tveganje za upad zaupanja, kar se
odraza v razkoraku med pricakovanim in dejanskim stanjem.
Okrepitev gostinske ponudbe s tradicionalnimi jedmi lahko
pripomore k povecanemu povprasevanju lokalno pridelane hrane s
potrebo po vedji izbiri raznolikih in ustrezno prezentiranih
sezonskih tradicionalnih jedi. Osebna izkusnja lastne pridelave
prispeva k boljsi ozavescenosti. Izboljsanje ukrepov na teh
podrodjih pozitivno vpliva tudi na odnos do lokalne hrane oziroma

na zmanj$anje njenih zavrzkov.
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Abstract In the agriculture sector, Slovenia is facing a distinctly
negative balance of its own food, foreign trade is increasing, and
there are significantly fewer locally produced foods on the Slovenian
market. An additional challenge is the global climate and
envitonmental conditions, how to increase local food
production/use, treduce discards and negative environmental
impacts in the shortest possible time. With structural changes,
sectoral investments, improvement of production processes,
integration and establishment of local food chains, these goals will
not be achieved without concrete efforts to raise awareness among
domestic customers. Ensuring the quality of local produce, greater
involvement of local foods in restaurants, the supply of traditional
dishes and personal food production experience can further
stimulate increased production and demand, and contribute to
reducing food waste in the food chain. As part of the survey, people
are showing interest in quality foods of Slovenian origin, but
unfortunately the current situation may carry the risk of a decline in
trust, which is reflected in the gap between the expected and actual
situation. Strengthening the catering, with traditional dishes can
contribute to the increased demand for locally grown food with the
need for a greater choice of varied and propetly presented seasonal
traditional dishes. Personal experience of food production
contributes to better awareness. Improving measures in these areas
also has a positive effecton attitude towards local food or on
reducing its discards.
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1 Uvod

Slovenija je na prehranskem podrocju pred najvecjim izzivom doslej. Mednarodne
zahteve, tudi skupna kmetijska politika, podrejena evropskemu zelenemu dogovoru,
zahtevajo od kmetijskega sektorja nujne ukrepe k prilagajanju na podnebne
spremembe in zmanjSanju negativnih okoljskih vplivov. Ob tem bo zaradi
prehranske varnosti, kot enega od temeljev suverenosti, prav tako potrebno v
razmeroma kratkem obdobju, predvsem v sektorju rastlinske pridelave, obcutno
povecati lastno proizvodnjo in vzpostaviti lokalne prehranske verige. Pred nami je
izziv, kako se v okviru mednarodne vpetosti, prostega pretoka blaga in visoko
konkurenénega okolja spoprijeti z zgoraj navedenimi problemi. Za dvig lokalne
proizvodnje zivil so potrebne strukturne reforme, optimizacije in inovacije v
proizvodnih procesih ter financéne spodbude za podrodja in sektotje, ki izkazujejo
potencial. Pri krepitvi lokalnih prehranskih verig igra eno klju¢nih vlog stopnja
ozave$cenosti ponudnikov in porabnikov prehranskih izdelkov. Trend krepitve
mednarodne blagovne menjave na podrocju zivil navkljub izrazito negativni bilanci
lastne pridelane hrane kaze, da Slovenija veliko kakovostno proizvedenih zivil izvozi,
s tem pa je dostopnost lokalno proizvedene hrane domacemu kupcu Se manjsa. Ob
obisku prodajalen je opaziti, da je na policah veliko oglasevanih izdelkov, ki
nagovarjajo na slovensko poreklo. Ali je pri tem zlorabljeno zaupanje domacega
kupca ali mnozica tovrstnih komercialnih oznak in Zivil povecuje ozavescenost

kupcev ter vpliva na krepitev lokalnih prehranskih verig?

Eden od stranskih ucinkov trenutne prehranske verige v Sloveniji, ki je mocno
odvisna od globalnih trgov in razmer, so tudi relativno veliki zavrzki hrane. Ti
nastajajo vzdolz celotne prehranske verige, kar ne predstavlja zgolj finanénih izgub
pri deleznikih v verigi, ampak tudi okoljski in druzbeni problem. Na eni strani je
zaznati veliko nepotrebnih odpadkov, na drugi strani pa je ob viskih hrane vedno
vec¢ ljudi la¢nih. Vzpostavljanje lokalnih prehranskih verig ni pomembno zgolj zaradi
dviga proizvodnje in zaupanja med delezniki, temve¢ pomembno vpliva na odnos
do hrane. Rezultat vzpostavitve lokalnih prehranskih verig se odraza v dvigu
kakovosti proizvedenih zivil, boljsem prerazporejanju mankov in viskov, kar lahko
rezultira tudi v zmanjsanje zavrzkov hrane, krajSanje transportnih poti pa izboljsuje
okoljski odtis. Sheme kakovosti z oznakami, ki nakazujejo na lokalno poreklo, so

lahko ustrezno komunikacijsko orodje za krepitev zaupanja v lokalno pridelano
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hrano. Pri uradnih in komercialnih shemah in oznakah Zivil se poraja vprasanje ali

vlivajo dovolj zaupanja in obstaja razlika med pricakovanim in dejanskim stanjem.

Gostinska ponudba jedi iz lokalnih sestavin predstavlja u¢inkovito komunikacijsko
orodje pri krepitvi lokalnih prehranskih verig, ki pa je premalo izkoriS¢ena.
Neposredna izkusnja lokalne hrane, ki je pripravljena na tradicionalen nacin, lahko
prispeva k povecani porabi lokalnih zivil tudi znotraj gospodinjstev, visoka
pricakovanja pa bi pripomogla k dvigu kakovosti pridelave zivil. Nenazadnje bi bilo
lahko povecanje lastne izkusnje pridelave, tako neposredno kot tudi posredno,
vodilo do krepitve lokalne prehranske verige. Slovenci smo naceloma znani kot
narod vrtickarjev, vendar v zadnjih desetletjih vrtove zamenjujejo zelene puscave,

majhne kmetije pa vse bolj izginjajo.

Klju¢no vprasanje je torej ali lahko dosledno oznacevanje, sledljivost in zagotavljanje
kakovosti lokalnih pridelkov, gostinstvo z vedjim vkljucevanjem lokalnih zivil in
ponudbo tradicionalnih jedi ter osebna izkus$nja pridelave hrane prispevajo k
ozavescenostl ljudi in dodatno vzpodbudijo povecanje pridelave, povprasevanje po

lokalno pridelani hrani ter zmanjSevanju zavrzkov v prehranski verigi?
1.1. Namen prispevka z opredelitvijo hipotez

V okviru raziskave smo Zeleli od prebivalcev Republike Slovenije pridobiti mnenja,
ki bi lahko odgovorila na raziskovalna vprasanja: ali bi lahko sheme kakovostt zivil,
tradicionalno gostinstvo in izku$nja lastne pridelave hrane prispevale k povecanju in

porabi lokalno pridelane hrane in hitrejsi vzpostavitvi lokalnih prehranskih verig.

V prvem sklopu se raziskava nanasa na podrodje zagotavljanja kakovosti in
sledljivosti izdelkov. Poznamo uradne in komercialne sheme in oznake zivil, ki so
temelj zaupanja med ponudnikom in kupcem. Pri tem nas zanima, kak$na so
dejanska pri¢akovanja kupcev do shem in oznak, oziroma ali jih sploh poznajo. Nasa
hipoteza je, da domaci kupci v vecji meri zelijo nakupovati kakovostne izdelke
slovenskega porekla ter pricakujejo pristnost izdelka z deklariranim opisom, ki se
navezuje na lokalno okolje. Rezultati bi lahko prispevali k izboljsanju nadzora,
regulaciji, informiranju in promociji uradnih shem kakovosti, kot tudi izdelkov iz teh

shem.
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V drugem sklopu smo od vprasanih Zeleli izvedeti, ali bi lahko gostinski sektor z
vedjo integracijo lokalnih izdelkov in okrepitvijo ponudbe s tradicionalnimi jedmi
prispeval k okrepitvi splosne ponudbe in povprasevanja lokalno proizvedene hrane
oziroma k okrepitvi lokalne prehranske verige. Ob tem smo Zeleli izvedet, kje so pri
tovrstni obstoje¢i ponudbi klju¢ni problemi. Nasa hipoteza je, da je tradicionalno
gostinstvo ustrezno komunikacijsko orodje, ki bi lahko prispevalo k okrepitvi
lokalne prehranske verige. Podani rezultati lahko prispevajo k nadaljnjemu razvoju

v gostinskemu sektorju.

V tretjem sklopu smo zeleli raziskati, kaksna je dosedanja izkusnja lastne pridelave
hrane med prebivalci Republike Slovenije in ali lahko tovrstna izkusnja prispeva k
vedji ozave$cenosti in okrepitvi lokalne prehranske verige. Nasa hipoteza je, da
tovrstna izkus$nja, ne glede na obseg, lahko prispeva k zgoraj navedenima ciljema.

Rezultati lahko prispevajo k usmeritvam kmetijskih ukrepov.

V Cetrtem sklopu smo zastavili vprasanje ali lahko okrepitev lokalne prehranske
verige z zgoraj navedenimi pristopi prispeva k zmanjSanju zavrzene hrane. Nasa
hipoteza je, da lahko, od vprasanih pa smo Zeleli izvedeti tudi, kaksni so po njihovem
mnenju razlogi in kako rokujejo z zavrzki hrane, kar je lahko v pomoc¢ pri

oblikovanju nadaljnjih strategij na agrozivilskem podrodju.

2 Teoreti¢ne Osnove

2.1 Stopnja prehranske samopreskrbe in deleZ blagovne menjave
agroZivilskih proizvodov

Eden kljuénih izzivov za Slovenijo v spopadanju in prilagajanju na podnebne
spremembe, kot tudi pri okoljskem vprasanju je, kako zmanjsati negativne vplive
kmetijstva, ob tem pa celo povecati proizvodnjo z namenom doseganja ¢im vecje
stopnje samooskrbe. Slovenija ima glede na naravne danosti vec¢ino kmetijskih
zemljis¢ z omejenimi dejavniki, kar v praksi omogoca predvsem zivinorejo in z njo

povezane dejavnosti.
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Tako je ob posledi¢ni podpori slovenske kmetijske politike v ta sektor stopnja
samopreskrbe z mesom na ravni petletnega povprecja znasala 79 %. Stopnje
samooskrbe se pri posameznih vrstah mesa precej razlikujejo in na ravni petletnega
povpredja pri govejem mesu znasa 106 %, pri prasicjem mesu 40 %, pi
perutninskem mesu 108 %, pri mesu drobnice pa 87 %. Stopnja samopreskrbe mleka
na ravni petletnega povprecja znasa 127 %, jajc 93 % in medu 55 % (Porocilo o
stanju kmetijstva 2019).

Pri rastlinski pridelavi so razmere nekoliko drugacne. Potrebno je poudariti, da se je
pri strukturi kmetijskih zemljis¢ v letu 2019 v primetjavi z letom 2018 rahlo povecal
obseg njiv in vrtov, ki v skupni strukturi obsegajo 36,3 % kmetijskih zemljis¢ v
uporabi. Najve¢ njivskih povrsin je namenjenih rastlinski pridelavi za potrebe
zivinoreje. Na 55 % njivskih povrsin prevladuje koruza, pSenica in je¢men, na 33 %
pa pridelava zelene krme, silazna koruza in krmne koSevine (Porocilo o stanju
kmetijstva 2019).

Stopnja samooskrbe rastlin namenjene neposredno za prehrano ljudi v pet-letnem
povpredju znasa pri psenici 50 %, pri krompirju 56 %, zelenjavi 40 % in pri sadju 37
% (Porocilo o stanju kmetijstva 2019).

Njive in vrtovi (000 ha) Struktura 2019
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Slika 1: Skupna povtSina in setvena struktura njiv
(Vir: KIS)
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(Vir: KIS)

Eden od bistvenih podatkov, koliko lokalno proizvedene hrane se v lokalnem okolju
tudi porabi, je ob stopnji samooskrbe tudi delez zunanje trgovinske blagovne
menjave z agrozivilskimi proizvodi. Zunanje trgovinska izmenjava na tem podrocju
se konstantno povecuje in je ze presegla 4 milijarde EUR. Ob izrazitem prehranskem
primanjkljaju, ki se povecuje in presega 1 milijjardo EUR, smo v letu 2019 v
primerjavi z letom 2018 izvoz lokalnih agrozivilskih proizvodov Se povecali za 7 %
(Porocilo o stanju kmetijstva 2019). V praksi to pomeni, da je na domacem trgu
vedno manj lokalno in kakovostno proizvedenih zivil, s povecanim transportom pa
se povecuje oglji¢ni odtis.
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Slika 4: Izvoz in uvoz ter zunanje trgovinska bilanca agroZivilskih proizvodov (v mio EUR);
2007-2019
(Vir: KIS)

2.2 Sheme kakovosti hrane in oznacbe porekla

Pri spodbujanju pridelave in prodaji lokalno proizvedenih Zivil igra kljuéno vlogo
ozavescanje kupcev o pomenu in prednostih teh zivil. V luci vplivov globalnega trga
in visoke konkurence je pri ozavescanju kupcev pomembna pridobitev zaupanja, da
je doloceno zivilo dejansko proizvedeno v lokalnem okolju z bistveno visjo
kakovostjo. Ob mnozici izdelkov na trgovinskih policah, kjer je poudarjeno lokalno
poreklo, se postavlja vprasanje ali je ob zgoraj navedenih dejstvih to mozno. Kupci
poreklo dolocenega zivila mocno povezujejo s poreklom osnovnih sestavin,
vprasanje pa je, ¢e je temu res tako. V Evropski uniji, kot tudi v Sloveniji, je bila na
tem podrocju do leta 2018 drzava porekla opredeljena v carinski uredbi (Uredba $t.
952/2013), ki v 2. odstavku 60. clena doloca, da ima izdelek poreklo drzave ali
ozemlja, kjer je bila opravljena njegova zadnja bistvena, gospodarsko upravi¢ena
predelava ali obdelava, ki rezultira v novem proizvodu ali ki predstavlja pomembno

stopnjo proizvodnje.

1z tega je jasno razvidno, da je lahko prihajalo do razhajanj, kjer se je v deklariranem
lokalnem proizvodu dejansko nahajalo uvozeno primarno zivilo. Tu je bilo lahko
zlorabljeno zaupanje kupcev, p1i tem pa je bila lahko prizadeta tudi lokalna pridelava
zivil. Tako se je glede na pomanjkljivosti pri zagotavljanju informacij o Zivilih to
podro¢je poskusalo urediti. V letu 2018 je Evropska komisija sprejela Izvedbeno
uredbo (EU) st. 2018/775 o pravilih za uporabo clena 26(3) Uredbe (EU) st
1169/2011.
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Pravila glede navajanja drzave porekla ali kraja izvora osnovne sestavine zivila v
primerih, ko je na zivilu prisotna informacija o poreklu zivila ali se le-ta lahko sklepa
iz predstavitve zivila, so se zacela uporabljati 1. 4. 2020. Izvedbena uredba po novem
doloca nacine oznacevanja, kadar se drzava porekla ali kraj izvora zivila nanasata na
kraje ali geografska obmo¢ja. Tako je potrebno zivilo in njegovo osnovno sestavino,
ki nimajo istega porekla, ustrezno oznaciti. Zaradi zascite proizvodnje, pridelave in
predelave zivil s posebnimi lastnostmi, tradicionalne sestave ali vpliva geografskega
obmo¢ja je Republika Slovenija v skladu s predpisi Evropske unije z namenom
zascite lokalnih zivil dolocila uradne sheme kakovosti zivil predpisala njithovo

oznacevanje.

Po  podatkih iz  uradne  spletne  strani  Nasa  super  hrana
(https:/ /www.nasasuperhrana.si) v Sloveniji uporabljamo sledece oznacbe

kakovosti:

— ZaScitena geografska oznacba (ZGO) — Vsaj ena od proizvodnih faz
kmetijskega pridelka ali Zivila mora potekati na dolocenem geografskem
obmo¢ju. Kakovost, sloves ali druge znacilnosti proizvoda je mogoce
pripisati temu geografskemu okolju.

— Zascitena oznacba porekla (ZOP) - Vse faze pridelave in predelave
kmetijskega pridelka ali zivila morajo potekati na dolo¢enem geografskem
obmodju. Kakovost in znacilnost proizvoda je izkljuéno ali bistveno
posledica vpliva geografskega okolja.

— Zajamcena tradicionalna posebnost (ZTP) — ti proizvodi se proizvajajo ali
na tradicionalen nacin ali iz tradicionalnih surovin ali po tradicionalnem
receptu. Proizvodnja ni omejena na doloceno geografsko obmodje, kar
pomeni, da se lahko proizvajajo na celotnem ozemlju RS in EU (v kolikor
je pridobljena evropska zascita).

— Vi§ja kakovost (VK) — kmetijski pridelek ali Zivilo po svojih znacilnih
lastnostih pozitivho odstopa od drugih podobnih kmetijskih pridelkov in
zivil.

— Ekoloska pridelava (EKO) — kmetijski pridelek ali zivilo je pridelano in
predelano po naravnih metodah in postopkih.

— Integrirana pridelava (IP) — kmetijski pridelek je pridelan po metodah, kjer

se nadzorovano izvajajo dovoljeni agrotehnicni ukrepi.
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— Izbrana kakovost — kmetijski pridelek ali Zivilo ima posebne lastnosti, ki se
lahko nanasajo na sestavo kmetijskega pridelka ali zivila, okolju prijazno
pridelavo, kakovost surovin, dobrobit Zivali, posebno zdravstveno varstvo
zivali, nacin krmljenja, dolzino transportnih poti, predelavo, hitrost
predelave surovin oziroma ¢im manj$o kasnejso obdelavo pri skladis¢enju

in transportu.

-
zajamiena s ekoloski
lradiciugaln? HA- S
posebnos
2 T
M integrirani
geografska
ek &
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Slika 5: Oznadbe Zivil

(Vir: https:/ /www.nasasuperhrana.si/clanek/oznacbe-zivil/)

2.3 Vloga tradicionalnega gostinstva pri krepitvi lokalne prehranske

verige

Tradicionalno gostinstvo obravnava gostinske obrate, ki so po svoji vsebini, izgledu
in nacinu delovanja usmerjent k tradiciji, ponudba jedi je sestavljena iz tradicionalnih
receptur, ki vsebujejo zivila iz lokalnega okolja. Ti so v veliki meri povezani z visjo
kakovostjo in veljajo za bolj sveze, hranljive in okusnejse. Uporaba lokalno pridelane

hrane v tradicionalnem gostinstvu ugodno vpliva na zmanjsanje negativnih vplivov
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na okolje in podnebne spremembe, kot tudi na krepitev lokalne prehranske verige in
njenih deleznikov (Colari¢, Krizmancic, 2020).

V dokumentu Strategija razvoja gastronomije Slovenije (Bogataj in sod, 2000) so

med prednosti, ki se nanasajo na ‘tradicionalno gostinstvo’ avtotji prepoznali:

— bogato in raznovrstno slovensko kulinariko,
— razli¢ne vrste obratov, tako po kakovostnih in cenovnih razredih,
— da je slovenska kulinarika za gosta varna (ni nalezljivih bolezni, ki bi jih

prenasali s hrano).

Poglavitne slabosti pri razvoju tradicionalnega gostinstva so v Strategiji razvoja

gastronomije Slovenije (Bogataj in sod, 2006) opredeljene kot:

— pomanjkljiva strokovnost ponudnikov in Sibko poznavanje kulinaricne
dediscine,

— nizka pripravljenost za inoviranje, tveganje in vzgajanje potrosnikov,

— spreminjanje starih receptur jedi na napacen nacin,

— razdrobljena in manjSinska ponudba v primetjavi z ostalimi jedmi,

— slaba promocija.

Med poglavitne priloznosti, ki bi jih razvoj tradicionalnega gostinstva imel v krepitvi

lokalne prehranske verige dokument navaja:

— s povecano ponudbo za druzine povecati obisk domacih gostov,

— inovativnost na podrodju hitrih prigrizkov,

— hortizontalno povezovanje gostincev v okviru gastronomskih regij,

— povezava gostincev z lokalnimi pridelovalci, specializiranimi na gojenje

tradicionalne kulture regije,

Med poglavitne nevarnosti, za stagnacijo tradicionalnega gostinstva, pa je v

dokumentu opredeljeno:

— nekriticno prenasanje tujih in modnih receptur v slovenski prostor in s tem

tudi potrebo po tujih surovinah,
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— cenovna dostopnost,
— nizka informiranost in ozavescenost lokalnega prebivalstva o pomenu
avtohtonih lokalnih jedi (Strategija razvoja gastronomije Slovenije, 20006).
2.4 ZavrZena hrana v Sloveniji

V Sloveniji se je delez zavrzene hrane v letu 2018 v primerjavi s preteklim letom
povecal za 4 kg. V povprecju prebivalec Slovenije zavrze kar 68 kg hrane v enem
letu. Po podatkih SURS-a (2020) se doloceni koli¢ini zavrzene hrane ne moremo
izogniti, saj 62 % hrane predstavljajo neuzitni deli, lahko pa s spremembo svojih
ravnanj bistveno prispevamo k zmanjsanju uzitnih delov hrane med zavrzki. Uzitni
del zavrzene hrane predstavlja 38 % vse zavrzene hrane, oziroma okoli 53,162 ton
na letni ravni v Republiki Sloveniji. Najve¢ zavrzkov hrane proizvedejo
gospodinjstva, teh je 52 % ter gostinstvo s 30 %, sledijo trgovine in distribucija z 10
% in proizvodnja hrane z 8 % (SURS, 2020).

Najvec hrane, Se posebej v gospodinjstvih, je zavrzene zaradi preobseznega nakupa

zivil, posledicnega preteka roka uporabe, nepravilnega shranjevanja in

predimenzioniranih obrokov (Zveza potrosnikov Slovenije, 2020).

ik vee NS

skupaj
139.856 ton
proizvodnja hrane distribucija in_ gostinstvo in gospodinjstva
(vkljuéno s primarno) trgovina z Zivili strezba hrane
8 % 10 % 30 % 52 %

Slika 6: Odpadna hrana glede na izvor, 2018
(Vir: SURS)

Odpadna hrana predstavlja 11 % v celotni strukturi nastalih komunalnih odpadkov
v gospodinjstvih. V ta podatek ni zajet delez odpadkov, ki jih gospodinjstva
kompostirajo ali zavrzejo drugace, kot v okviru javnih zbirnih sistemov. Bolj
nacrtovana (u)poraba hrane z vedjim delezem lastnega kompostiranja (podezelje) bi
lahko ob zmanjsanju odpadne hrane razbremenil tudi sistem zbiranja odpadkov. Po
podatkih SURS-a (2020) v sistemu zbiranja odpadne hrane, tovrstni odpadki v 48 %

konéajo v bioplinarnah, 29 % v kompostarnah, hrana med komunalnimi odpadki
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konca z ostalimi mesanimi odpadki na bioloski stabilizaciji. DeleZ te odpadne hrane
znaga kar 21 %. V 2 % delezu pa odpadna hrana konca v drugih nacinih obdelave

(npr. sosezig in sezig, ponovno rafiniranje olja ter drugi postopki bioloske

predelave).
bioplinarne kompostarne biologka drugo
stabilizacija* ravnanje™™
48 % 29 % 21 % 2%
Slika 7: Ravnanje z odpadno hrano, 2018
(Vit: SURS)
3 Raziskava in rezultati z razpravo

Med prebivalci Slovenije smo izvedli raziskavo, s katero smo zeleli ugotoviti, kaksen
je njihov odnos do lokalno pridelane hrane in kako si razlagajo dolocene
pojme/oznacbe, ki se navezujejo na lokalno pridelano hrano. Raziskava je potekala
v mesecu avgustu 2020 preko spletnega portala 1ka, sodelovalo je 200 anketirancev,
rezultate predstavljamo v obliki grafov (lastni viri). Prvi sklop vprasanj se nanasa na
izkusnje posameznika z lastno pridelavo hrano. V drugem sklopu vprasanj smo zeleli
preveriti anketitanceve predstave/razlage pojmov shem kakovost, ki so najveckrat
kot komunikacijsko orodje uporabljene za pridobitev zaupanja posameznika, da se
odlo¢i za nakup lokalnega izdelka. V tretjem sklopu vprasanj smo zeleli ugotoviti, v
kaksni meri lahko gostinstvo v smislu komunikacijskega orodja ptispeva k povecanju
povprasevanja po lokalnih zivilih. Z anketo smo zeleli ugotoviti ali anketiranci
smatrajo, da se s povecanjem pridelave in uzivanjem kakovostne in lokalno pridelane

hrane lahko privede do zmanjsanja zavrzkov hrane.

V zacetku nas je zanimala spolna struktura anketirancev, kot tudi njihova izobrazba.
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3.1 Struktura po spolu in izobrazbi

Vprasanje 1: Spol?

u Mosi m Zenska

Graf 1: Spol

V anketi je z vidika zastopanosti spola sodelovalo 45 % zensk in 55 % moskih, kar

bi lahko opredelili kot uravnotezeno zastopanost.

Vprasanje 2: Izobrazba?

sreario) [ >

|zabrazba

[(O=novnosSolska) I 1%

0%a 10%% 202 0% A0% S50%% &60% TO%
Odstotek

Graf 2: Izobrazba

Na izpolnjevanje ankete, ki se nanasa na vsebino in odnos do lokalno pridelane
hrane, so se v 60 % odzvali [judje z visjo, visoko ali univerzitetno izobrazbo, z 39 %
so se na anketo odzvali ljudje, ki imajo srednjesolsko izobrazbo, z minimalno
zastopanostjo 1 % pa so se na anketo odzvali ljudje, ki imajo zgolj osnovnosolsko

izobrazbo. Ce rezultate analiziramo s primetjavo podatkov glede izobrazbene
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strukture prebivalstva iz Statisticnega urada RS za leto 2019, ki ocenjuje, da je v tem
letu v Republiki Sloveniji 23 % prebivalstva z osnovnosolsko izobrazbo ali manj,
52,8 % s srednjesolsko izobrazbo in 24 % z visjo ali visokoSolsko izobrazbo, lahko
zaklju¢imo, da je zanimanje do vprasanj, povezanih z lokalno in kakovostno
pridelano hrano, obratno sorazmerno in narasca z vecjo izobrazenostjo prebivalstva.
Pri tem je potrebno upostevati tudi dejstvo, da v enakem sorazmerju narasc¢a kupna
mo¢, pri kateri je kakovostna hrana z visjo dodano vrednostjo bolj dostopna
izobrazeni strukturi prebivalstva oziroma je posledicno pri tej skupini obratno

sorazmerno povecano zanimanje za vsebine, povezane z lokalno pridelano hrano.
3.2 Lastna pridelava hrane

V tem sklopu vprasanj nas je zanimalo, kaksne so izkusnje anketirancev z lastno
pridelavo hrane in v kak$nem obsegu samooskrbe jo pridelujejo. Izkusnja lastne
pridelave lahko pomembno vpliva na pogled in pomen rabe lokalnih in kakovostnih
proizvodov, kjer pri nakupu ne igra odlocilno vlogo cena. Zanimalo nas je tudi ali

lastna izkusnja pridelave hrane vpliva na odnos njene smotrne uporabe.

Vprasanje 3: Ali pridelujete svojo hrano?

= Dg

= Ne

Graf 3: Lastna pridelava hrane

Na vprasanje ali pridelujejo lastno hrano, je 86 % vprasanih potrdilo, da pridelujejo
lastno hrano, zgolj 14 % vprasanih pa je odgovorilo, da se z lastno pridelavo ne
ukvarjajo. Ne glede na vzgib iz ekonomskih, socialnih, zdravstvenih ali drugih
razlogov je iz rezultata razvidno, da ima precejSen delez Slovencev izkusnjo s
pridelavo hrane. Ta izkusnja lahko krepi zavedanje in pomen o lokalni pridelavi

hrane ter o samem ravnanju s hrano.
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Vprasanje 4: Koliko hrane pridelate (v %) ?

A0
35%
303

34%
28%

25%%
2030 16%
15%% 119
10%%

5%

0%

0-20% 20-50% 50-70%% TO0-90%%

Odstotek anketirancey

Delei lastne pridelave

Graf 4: DeleZ lastne pridelave hrane

1z grafa je razvidno, da 36 % vprasanih prideluje lastno hrano v obsegu od 0 do 20
% lastne samooskrbe. 32 % vprasanih za lastno uporabo pridela od 20 do 50 %
hrane, opazno manjsi je z 18 % delezem tistih, ki pridelajo hrano za lastne potrebe
med 50 in 70 % delezem. Z najman;jsim, 13 % delezem pa sledijo tisti, kjer je delez
samoosktbe s hrano med 70 in 90 %. Zaklju¢imo lahko, da je kar 68 % vprasanih
odvisnih od dokupa hrane med 50 in 100 %. Stopnja izkusnje lastne pridelave se z
nizanjem deleza sorazmerno manjsa, kar lahko pomeni, da se z zmanjSevanjem
izkusnje manjsa tudi zavedanje o pomenu lokalno pridelane hrane. Sklepamo lahko,
da bi s spodbujanjem lastne pridelave in povecevanjem deleza samopreskrbe,
povecali zavedanje in pomen o lokalni pridelavi hrane.

Vprasanje 5: Ce bi imeli moznost, bi hrano pridelovali sami?

mDa nNe

Graf 5: MoZnost lastne pridelave
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Ceprav je bil delez tistih, ki do sedaj $e niso imeli izkusenj s pridelavo hrane zgolj 15
%, je v okviru vprasanja, ali bi pridelovali hrano, ¢e bi imeli to moznost, kar 76 %
vprasanih odgovorilo pritrdilno. Zagotovo je med omejitvami ¢asovna komponenta,
ki ljudem, navkljub materialnim pogojem omejuje izkusnjo lastne pridelave. Med
pomembnejse omejitvene dejavnike sodijo lahko tudi materialni pogoji (obdelovalna
povisina, orodja ...) in pomanjkanje znanja. Z omogocanjem, zlasti slednjih dveh
dejavnikov, bi lahko $e povecali izkusnjo lastne pridelave, zavedanje o pomenu

lokalno pridelane hrane ter odgovornem ravnanju s hrano.

Vprasanje 6: Ali bi spodbujanje lastne pridelave hrane okrepilo zavedanje o pomenu

lokalno pridelane hrane in odgovornem ravnanju s hrano?

m Dz n Ne = Mevem

Graf 6: Dvig zavedanja pomembnosti lokalnega z lastno pridelavo

88 % vprasanih je odgovorilo pozitivho na vprasanje, ali bi spodbujanje lastne
pridelave okrepila zavedanje o pomenu lokalno pridelane hrane in odgovornem
ravnanju s hrano. Le 6 % vprasanih ni prepoznalo te korelacije kot bistvene za dvig
zavedanja, 6 % pa jih na to vprasanje ni znalo odgovoriti. Rezultat tako potrjuje
dejstvo, da izkusnje z lastno pridelavo hrane krepijo zavedanje o pomenu lokalno
pridelane hrane in povecujejo odgovorno ravnanje s hrano, k temu dejstvu pa bi
lahko bistveno prispevale materialne ali finan¢ne spodbude s strani lokalne skupnosti

ali drzave.
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3.3 Razumevanje shem oznacevanja Zivil

Vprasanje 7: Kaj smatrate pod pojmom “lokalno pridelana hrana™?

i

wilo v celoti pridelano in predelano v
Pc i : _ e
Skovenij

Osnovno £ivilo pridelano v Sovenijiin je
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Graf 7: Pojem "lokalno pridelana hrana”

Uvodoma smo glede osnovnega razumevanja zastavili vprasanje, kaj si anketiranci
predstavljajo pod pojmom “lokalno pridelana hrana”. Gre za vse bolj pogosto
besedno skovanko, ki se v okviru komunikacijskih orodij uporablja za trzenje
lokalno proizvedene in kakovostne hrane. Rezultati ankete kazejo, da kar 96 %
vprasanih pod uporabo te besedne skovanke razume oziroma pricakuje, da je Zivilo
v celoti proizvedeno v Sloveniji. Zgolj 1 % vprasanih pod tem pojmom razume
pridelavo kot primarno produkcijo Zivila in dopus¢a moznost nadaljnje predelave v
tujini. 2 % vprasanih pa dopusca, da je taksno zivilo zgolj predelano v Sloveniji, ne
glede na izvor primarne surovine. Iz odgovorov je razvidno, da vprasani v veliki
vecini pod besedo pridelava pojmujejo celotno proizvodnjo, kar je v osnovi napacno,
vendar se pojavlja kot pridevnik hrani, ki pa je razumljeno kot konéno Zivilo za
namen konzumiranja, ne glede na stopnjo obdelave. Iz tega je pricakovanje vecine
vprasanih, da je lokalno pridelana hrana tista, ki je v celoti proizvedena v Sloveniji,

upraviceno.
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Vprasanje 8: Kaj za vas pomeni pojem “slovensko poreklo™

Osnovno Zivilo pridelano v Slovenijiin je
P 10%
ahko predelanc v tujin

Osnovno Zivilo je lahko pridelano v tujini n 398
predelano v Sloveniji .

02 20% A0 602

m

02 100

Graf 8: Pojem “slovensko poreklo”

Oznacba “slovensko poreklo” je med najbolj uporabljenimi besednimi zvezami za
oznacevanje zivil, ki naj bi izhajala iz Slovenije. Trgovske verige uporabljajo vrsto
besednih zvez za zivila, s katerimi nakazujejo na slovensko poreklo. Ne glede na
komercialne oznake, ki promovirajo slovensko poreklo zivila, poznamo tudi uradne
oznake, ki natan¢neje definirajo slovensko poreklo. Iz odgovorov je razvidno, da kar
87 % vprasanih pod to oznako pric¢akuje, da je zivilo v celoti proizvedeno v Sloveniji.
10 % vprasanih meni, da je tovrstna oznacba smiselna le za osnovne surovine,
pridelane v Sloveniji, ne glede na lokacijo njene nadaljnje predelave. Le 3 %
vprasanih pa pod to oznacbo dopusca, da je osnovno zivilo lahko pridelano v tujini
ter nato dodatno obdelano v Sloveniji. Glede na visoko stopnjo pri¢akovanja, da je
zivilo z oznacbo, ki nakazuje na slovensko poreklo v celoti proizvedeno v Sloveniji,

bi bilo v prid ve¢jega zaupanja smiselno uvesti strozja dolocila in nadzor.

Vprasanje 9: Kaj razumete pod pojmom "domace™?

Fiilo pridelanof predelanc v tujini po
tradicionalni recepturi iz lokalhega ckolja
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tradicionalni recepturi
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Zwilo v celoti pridelano in predelano v
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I <5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% BO%

Graf 9: Pojem “domace”
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“Domace” je ena najbolj uporabljenih besed, s katerimi proizvajalci in trgovci
oznacujejo zivila. Dopus¢a mnogo razlag, kar je razvidno iz rezultatov ankete, ki
ponazatjajo, da zgolj 3 % vprasanih meni, da je Zivilo, deklarirano kot domace, lahko
v celoti proizvedeno v tujini, vendar po tradicionalni recepturi iz lokalnega okolja.
Pri teh je lokalna tradicionalna receptura poglavitna, da si zivilo zasluzi oznako
“domace”. Kar 41 % vprasanih meni, da je lahko zivilo deklarirano, kot “domace”
zgolj iz lastne pridelave. Ti torej menijo, da je tako poimenovano zivilo v celoti
proizvedeno in kupljeno neposredno na kraju samem. 46 % vprasanih pod to oznako
prednostno pricakuje ekolosko in lokalno poreklo zivila, ni pa jim bistvena
tradicionalna receptura. Zgolj 4 % vprasanih prednostno postavlja tradicionalno
recepturo kot tisto, ki opravicuje zivilo kot domace, ne glede na to, da je proizvedeno
na industrijski nacin z neznanim poreklom surovin. Nasprotno pa kar 74 %
vprasanih meni, da mora biti tako deklarirano zivilo v celoti proizvedeno le v okviru
druzinskih kmetiji in po tradicionalni recepturi. 45 % vprasanih pricakuje, da je ne
glede na recepturo in nacin proizvodnje zivilo, deklarirano kot domace, v celoti
proizvedeno v lokalnem okolju, v katerem Zivijo. Iz rezultatov je razvidno, da v
vecini pod oznacbo zivil “domace” vprasani pri zivilih pricakujejo tradicionalno
posebnost in izvor iz lokalnega okolja. Vprasani pric¢akujejo, da je zivilo v celoti
proizvedeno v sklopu druzinskih kmetij in ne v industrijskih obratih.

Vprasanje 10: Kako razumete pojem "nasa super hrana”?

Hranaz zasitenim geografskim in
tradicionalnim porekiom iz Slovenije

Lokaino in ekoloSko pridelana in predelana
hrana

Lokalno pridelana in predelana hrana

Hranaz visoko vitaminsko in miner alno
wr ednostjo

Domafa hrana z visoko hranilno vrednostjo

Graf 10: Pojem "naSa super hrana”
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“Nasa super hrana” je projekt in besedna skovanka, ki se uporablja v uradni
promociji Republike Slovenije za hrano, pridelano in predelano v Sloveniji. Cilj
projekta je prepricati slovenske kupce, da je slovenska hrana kakovostna in varna ter
preko povecanega zaupanja doseci vecjo odzivnost za nakup lokalno proizvedene
hrane. 37 % vprasanih meni, da je pod to besedno zvezo promovirana hrana z
zasc¢itenim geografskim in tradicionalnim poreklom. Lokalni in tradicionalni izdelki
jim predstavljajo sinonim za kakovost in varnost zivila, ne glede na nacin
proizvodnje (ekoloski, integrirani, konvencionalni). 40 % vprasanih meni, da pod to
besedno zvezo pricakujejo lokalno in na ekoloski nacin proizvedene izdelke.
Kakovost in varnost povezujejo z nac¢inom proizvodnje, ki ne uporablja potencialno
skodljivih kemic¢nih substanc. 35 % vprasanih meni, da bi se lahko pod to besedno
zvezo promovirala vsa hrana, ki je proizvedena v Sloveniji, ne glede na nacin
proizvodnje, kakovost in varnost. Pri 35 % vprasanih besedna skovanka vzbuja
pri¢akovanja v promocijo vitaminsko in z minerali bogate hrane. 65 % vprasanih ne
povezuje besedne skovanke s promocijo zgolj enega segmenta zivil, ki je sicer za
zdravje med pomembnejsimi. 40 % vprasanih si predstavlja, da je “nasa super hrana”
tista, ki je v glavnem proizvedena na druzinskih kmetijah ali v lastni reZiji na nacin,
ki ohranja polnovrednost zivil. 1z rezultatov je razvidno, da besedna skovanka “nasa
super hrana” pri vprasanih v vecini predstavlja lokalno hrano z druzinskih kmetij, ki
je pridelana na ekstenziven nacin z zeljenimi geografskimi ali tradicionalnimi

posebnostmi.

Vprasanje 11: Kako razumete pojem “varna hrana”?

Hrana, kiima certifkat enega od shem
kakovosti Zivi

L

drana, kizpaolnjuje ftosantarne kriterije od
pridelave do koncne uporabe

I 0

Ustrezna kolfina hrane kiomogoda stalno

razpoloé ljivost oz

Hrana primerna za otroke migjfeod treh l=t [ 13%

Hrana, kismo jo pridelali doma I 225

Hrana proizv edena v Sloveniji na ekoloski
nacin

N

0% 10%% 20%% 30% A% 50%

Graf 11: Pojem “varna hrana”
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V okviru tega pojma se lahko v javnosti vzbujajo razlicna, pogosto tudi napacna
pricakovanja. Pogosto se pojem enaci z nac¢inom pridelave in kakovostjo izdelkov,
vendar kakovost doloc¢enega zivila glede na njegovo polnovrednost ali morebitno
tradicionalno pridelavo in poreklo se ne pomeni, da je hrana varna za zauzitje.
Kontaminacije zivil v procesu proizvodnje z bioloskimi, kemic¢nimi, fizi¢nim in
tizikalnih dejavniki lahko prispevajo k zmanjsanju kakovosti zivil in imajo lahko
takojSen vpliv na poslabsanje zdravstvenega stanja. Zato so v procesih proizvodnje
vzpostavljeni fitosanitarni kriteriji, ki zmanjSujejo kontaminacijo in posledi¢no
tveganje. Iz rezultatov je razvidno, da 44 % vprasanih povezuje pojem varne hrane
z nacinom proizvodnje, ki jih opredeljujejo sheme kakovosti zivil. Zanimiv je
rezultat, pri katerem zgolj 40 % vprasanih varnost hrane povezuje z izpolnjevanjem
fitosanitarnih kriterijev v procesu proizvodnje. Vprasani tega pojma v veliki vecini,
kar 98 %, ne povezujejo z zadovoljivimi in dostopnimi kolicinami zalog hrane. 78 %
vprasanih ne povezujejo tega pojma z opredelitvijo primerne hrane za otroke, mlajse
od treh let. Kar 42 % vprasanih goji prepricanje, da je doma proizvedena hrana tudi
varna, ne glede na nacin proizvodnje. 46 % vprasanih pa meni, da je ekoloski nacin
proizvodnje sinonim za varno hrano. Rezultati nakazujejo, da vprasani pojem varne
hrane v veliki meri enacijo z nacinom proizvodnje, ki definira kakovost Zivila. Pri
tem je to enacenje povecano pri ekoloskem nacinu pridelave, kjer je manj moznosti
kemic¢ne kontaminacije, preseneca pa podatek, da tega pojma vprasani v vecini ne
povezujejo z vzporednimi fitosanitarnimi ukrepi v procesu proizvodnje, ki so klju¢ni

za koncno varnost izdelka.

Vprasanje 12: Kako razumete pojem “izbrana kakovost Slovenije” ?
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Graf 12: Pojem “izbrana kakovost Slovenije”
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V okviru projekta Nasa super hrana, ki ga vodi Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo
in prehrano, je nastala nova shema kakovosti, s katero bi se $e bolj izpostavila zivila
iz lokalnega okolja (https://www.nasasuperhrana.si/o-projektu/). Pti vprasanju nas
je zanimalo, kaksne izdelke lokalnega izvora anketiranci pricakujejo pod to oznako.
Rezultati so pokazali, da v zelo majhnem delezu vprasani te oznake ne poznajo. 21
% vprasanih v okviru tovrstne sheme pri¢akuje lokalno in ekolosko proizvedena
zivila, enak odstotek vprasanih meni, da pod to oznako trzijo vsa zivila, proizvedena
v Sloveniji, ne glede na nacin proizvodnje oziroma kakovost. 54 % vprasanih pa
ocenjuje, da gre pri tovrstni oznacbi za zivila z izrazenimi posebnimi lastnosti, ki so
v celoti proizvedena v Sloveniji. Glede na rezultate lahko sklepamo, da je promocija

in razumevanje tovrstne sheme v precej$nji meri uspesna.
3.4 Gostinstvo kot potencial pri povecanju rabe lokalne hrane

Pri tem sklopu vprasanj smo zeleli ugotoviti ali gostinstvo lahko predstavlja
pomemben komunikacijski potencial pri povecanju rabe lokalno in kakovostne

pridelane hrane.

Vprasanje 13: Kaj je vase poglavitno vodilo pri izbiri gostinskega obrata?
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Graf 13: Obisk gostinskega obrata

Pri tem vprasanju smo zeleli izvedeti, v kaksni meri ponudba lokalne hrane iz
kakovostnih Zivil vpliva na obisk gostinskega obrata. Rezultati so pokazali, da p1i
izbiri gostinskega obrata na kar 76 % vprasanih vpliva ravno ponudba sezonske
lokalno pridelane hrane. Zgolj p1i 5 % na izbiro gostinskega obrata vpliva cena hrane,
kar predstavlja spodbudo za povecanje ponudbe tovrstne hrane. Tudi velikost
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obroka ni med glavnimi vodili za obisk gostinskega obrata, saj je temu pritrdilo zgolj
3 % vprasanih. Nikogar od vprasanih pa ne pritegne le ambient gostinskega lokala.
Iz rezultatov je razvidno, da povecanje lokalne, sezonske in kakovostne hrane

predstavlja najbolj pomembno vodilo za izbiro gostinskega obrata.

Vprasanje 14: Bi gostinski obrat obiskali pogosteje, ¢e bi v njem nudili hrano iz
lokalnih in kakovostnih Zivil?

mDa »nNe

Graf 14: Obisk gostinskega obrata z lokalno hrano

Iz vprasanja smo zeleli izvedeti, kako ponudba lokalno pridelane in kakovostne
hrane vpliva na priljubljenost in ponovni obisk gostinskega obrata. Rezultati so
pokazali, da kar 94 % vprasanih ponovno obisce gostinski obrat, kjer je ponudba
lokalne in kakovostne hrane. Sklepamo, da lahko povecana ponudba lokalne in
kakovostne hrane v gostinskih obratih predstavlja pomemben ekonomski potencial

za celotno lokalno zivilsko predelovalno verigo.
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Vprasanje 15: Bi gostinski obrat obiskali pogosteje, ¢e bi le-ta temeljil na ponudbi
tradicionalnih jedi?

mDa m Ne

Graf 15: Obisk gostinskega obrata s tradicionalnimi jedmi

Zanimalo nas je tudi ali bi anketiranci pogosteje obiskali gostinski obrat, ¢e bi lokalna
in kakovostna zivila postregli v okviru tradicionalnih jedi oziroma receptur. Na to
vprasanje je kar 97 % vprasanih odgovorili pritrdilno. Iz rezultata lahko sklepamo,
da povecanje ponudbe tradicionalnih jedi ne bi prispevalo samo k veéjemu obisku
prehranskih obratov, temvec bi lahko tovrstno povecanje ponudbe prispevalo tudi
k povecanemu povprasevanju in proizvodnji lokalnih in kakovostnih Zivil.

Vprasanje 16: Ali v gostinskih obratih pogosto posegate po sezonskih in
tradicionalnih jedeh?

mDa = Ne

Graf 16: Poseganje po sezonskih in tradicionalnih jedeh
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V okviru vprasanja smo zeleli izvedeti ali vprasani pogosto posegajo oziroma uzivajo
tradicionalne jedi. Rezultat kaze, da kar 86 % vprasanih pogosto uziva tradicionalne
jedi, iz ¢esar lahko sklepamo, da je priljubljenost uzivanja tradicionalnih jedi velika,

kar predstavlja potencial pri razvoju in ponudbi teh jedi s strani gostinskih obratov.

Vprasanje 17: Razvrstite razloge za uzivanje sezonskih in tradicionalnih jedi?

Drugo 0%
Zautitje kakovostrin in svezin 2vi | 7%
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Graf 17: Razlogi za uZivanje sezonskih in tradicionalnih jedi

Zanimalo nas je, kateri so poglavitni razlogi za pogostost uzivanja tradicionalnih jedi.
87 % vprasanih kot razlog podaja zauzitje kakovostnih in svezih zivil, 59 %
vprasanih kot razlog uvrscajo podporo lokalnim pridelovalcem, 51 % pa zelja po
spoznavanju slovenske kulturne dediscine. Zgolj pti 3 % vprasanih je primerna cena
glavni razlog za pogostost uzivanja teh jedi. Zauzitje kakovostnih in svezih Zivil, kot
glavni razlog za uzivanje tradicionalnih jedi, nakazuje na njihovo medsebojno
odvisnost. Krepitev tradicionalnega gostinstva bi lahko tako vplivala na povecano
proizvodnjo lokalno pridelane hrane.
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3.5 Lokalno pridelana hrana in zavrzki hrane

Vprasanje 18: Ali po vasem mnenju sezonsko uzivanje kakovostne hrane prispeva k

zmanj$anju zavrzene hrane?

mDa = Me

Graf 18: ZmanjSevanje zavrZene hrane

Od vprasanih smo Zeleli pridobiti mnenje o tezi, da lahko uzivanje kakovostne hrane
zmanj$a kolicine zavrzene hrane. Kar 87 % vprasanih se je strinjalo, da povezava
obstaja. Iz tega lahko sklepamo, da lahko prednostno uzivanje kakovostno
proizvedene hrane zmanjsuje potrebo po zauzitju, nakupu in pripravi veéje kolicine

hrane, kar posledi¢no vodi v zmanjsevanje zavrzene hrane.

Vprasanje 19: Zakaj po vasem mnenju prihaja do zavrzkov hrane?
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Graf 19: Zakaj prihaja do zavrikov hrane
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Zanimalo nas je, katere razloge za zavrzke hrane vprasani ocenjujejo kot
najpomembnejSe. 1z odgovorov je razvidno, da 72 % vprasanih med poglavitne
razloge uvrsca dostopnost nekakovostne in pocent hrane v trgovinah. 71 % jih med
poglavitne razloge uvr$¢a neustrezno nacrtovanje nakupov in obrokov, 37 %
vprasanih za razlog ocenjuje pomanjkanje recikliranja, 17 % pa jih meni, da je razlog
v krajsi obstojnosti, sicer kakovostnih in svezih Zivil. Na vprasanje, zakaj prihaja do
zavizkov hrane, vecina navaja ravno nakopicenost poceni in nekakovostnih

izdelkov, kot tudi neustrezno nacrtovanje nakupov in obrokov.

Vprasanje 20: Kaj naredite z vasimi zavrzki hrane?

n Kompestiram,/recklram m Oddam v skupnizbiralnik Zawriem v naravo
Graf 20: Zavrzki hrane

Zavrzki hrane predstavljajo eti¢ni in okoljski problem, zato nas je zanimalo, kaksen
je odnos vprasanih do zavrzkov hrane oziroma kam jih zavrze. Raziskava kaze, da
kar 76 % vprasanih zavrzke hrane reciklira oziroma kompostira, 20 % jih odda v
predvidene zabojnike javne sluzbe, 4 % pa odveéno hrano zavrze v naravo. Rezultati

kazejo na razmeroma dobro prakso kompostiranja vecine vprasanih.
4 Zakljucek

Rezultati raziskave so dali pomemben vpogled na stanje ozavescenosti prebivalstva
v zastavljenih segmentih in lahko prispevajo k izboljsanju na podro¢ju prizadevanj
krepitve lokalne prehranske verige. V sklopu lastne pridelave hrane smo v okviru

raziskave ugotovili, da ima precejSen delez anketiranih izkus$nje z lastno pridelavo,
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kar rezultira ne samo k vedji lastni prehranski varnosti, ampak k doseganju vecje
ozave§€enosti in povecanju tako proizvodnje, kot tudi prodaje/nakupa lokalno
proizvedenih zivilskih produktov. Visoka lastna izkusnja pridelave hrane posledi¢no
pozitivno rezultira tudi pri¢akovanju visokih kakovostnih standardov znotraj
razlicnih shem, ki so namenjene za promocijo lokalno pridelane hrane, kot tudi
pricakovanju povecane gostinske ponudbe tradicionalnih jedi z lokalnimi in
sezonskimi surovinami. Opozotiti je potrebno tudi na tiste, ki nimajo lastne izkusnje,
bi si jo pa ob zagotovitvi dolo¢enih pogojev zeleli. Ustvarjanje materialnih pogojev
in dostopnosti do znanja, ne glede na obseg, bi morale biti prihodnje usmeritve
kmetijske politike, da bi povecali samopreskrbo s hrano in ozavesc¢enost prebivalstva

o pomenu nakupa lokalno proizvedenih zivil.

Sheme kakovosti in razlicne oznake, ki opredeljujejo lokalno pridelano hrano so
zagotovo nujna orodja, s katerimi kontroliramo proizvodnjo, obenem pa lahko
ucinkovito nagovarjajo k nakupu lokalno pridelane hrane. Ugotovili smo, da so
pricakovanja anketirancev do oznacb lokalno pridelane hrane jasna, v nekaterih
primerih pa prihaja do razlikovanj pojmovanj, kar je posledica koli¢ine oznacb in
morebitnih zavajanj s strani oznacevalcev oziroma opredeljevalcev shem kakovosti.
Gostinstvo ni zgolj del samostojne gospodarske panoge, ampak skozi ponudbo jedi
predstavlja pomembno podporo pri spodbujanju rabe lokalnih zivilskih proizvodov.
Ljudje imamo velik interes po kakovostnih lokalnih Zivilskih proizvodih, pri ¢emer
med poglavitne razloge pristevamo kakovost in svezino zivil ter podporo lokalnim
pridelovalcem. V tradicionalnih jedeh je veliko moznosti za plasiranje lokalno
pridelane hrane, vendar bi bilo za mnoZi¢nejso rabo potrebno zagotoviti $irso
ponudbo tovrstnih jedi ter izboljsati kakovost prezentacije hrane. 1z ankete je
razvidno, da vprasani jasno vidijo korelacijo med povecanjem rabe lokalno pridelane
hrane z zmanjSevanjem zavrzene hrane, ki je posledica prevelike in neenakomerne
koncentracije poceni in nekakovostne hrane, kot tudi nesmotrnega nacértovanja

porabe zivil.
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