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Predgovor

Učbenik HISTOLOGIJA, Navodila za vaje, obsega snov, ki jo študenti me-
dicine Medicinske fakultete Univerze v Mariboru obravnavajo na vajah iz 
histologije. Slikovno gradivo je nujno potreben pripomoček za pripravo na 
vaje in spremljanje snovi na vajah, obenem pa bo študentom olajšalo spre-
mljanje predavanj in omogočilo, da študirajo vnaprej, ob pripravi na izpit 
pa jim bo v pomoč pri učenju.

Učbenik obsega barvne mikroskopske slike preparatov študentske zbirke 
Katedre za histologijo in embriologijo Medicinske fakultete Univerze v Ma-
riboru. Priprava tkiv in organov za mikroskopsko opazovanje in osnove mi-
kroskopiranja so opisane v uvodnih dveh poglavjih. Označene strukture 
na slikah so v glavnem poimenovane s slovenskimi strokovnimi izrazi. V 
primerih, ko ni ustreznega slovenskega izraza, so navedeni latinski izrazi 
ali poslovenjeno zapisani latinski izrazi. Kratek opis k slikam vsebuje glav-
ne poudarke oziroma značilnosti prikazane mikroskopske zgradbe posame-
znih tkiv ali organov.

Za strokovni pregled, koristne popravke in pripombe sva avtorja hvaležna 
prof. dr. Nini Zidar, predstojnici Katedre za patologijo Medicinske fakultete 
Univerze v Ljubljani, in prof. dr. Andreju Cöru, predstojniku Katedre za 
medicinske in naravoslovne predmete Visoke šole za zdravstvo Univerze 
na Primorskem. Prav tako se za natančno in potrpežljivo delo ter elektron-
ski prelom iskreno zahvaljujeva Marjanu Bedraču.

In nazadnje gre zahvala tudi mojima, Janji in Bogdanu, ki me pri delu pod-
pirata in vzpodbujata.

Maribor, 2009  Draga [tiblar Martin~i~

Prvi ponatis u~benika HISTOLOGIJA, Navodila za vaje, je bil leta 2014, 
leta 2019 drugi ponatis 1. izdaje.

Maribor, 2019  Draga [tiblar Martin~i~

Prvi ponatis učbenika HISTOLOGIJA, Navodila za vaje, je bil leta 2014, 
leta 2019 drugi ponatis 1. izdaje, leta 2021 tretji ponatis 1. izdaje.

Maribor, 2021 Draga Štiblar Martinčič
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I. PRIPRAVA TRAJNEGA HISTOLOŠKEGA PREPARATA

Tkivni vzorci, ki jih opazujemo pod mikroskopom, morajo biti tanki, da presevajo 
svetlobo in obarvani, da so vidne razlike med strukturami. Da ohranimo strukture 
takšne, kot so v živem organizmu, mora tkivni vzorec za pripravo trajnega histolo-
škega preparata skozi več faz izdelave:

1.  fiksacija: z različnimi kemičnimi sredstvi (alkoholi, formalin, osmijev tetroksid) 
preprečimo posmrtno razgradnjo tkiva;

2.  vmesna sredstva: po izpiranju z vodo, alkoholi in ksilolom tkivni vzorec dehi-
driramo;

3.  zalivanje: s parafinom, celoidinom, želatino ali akrilati dosežemo trdnost tkiv-
nega vzorca;

4.  rezanje: z mikrotomom narežemo tkivni vzorec v rezine različnih debelin;
5.  vmesna sredstva: s ksilolom, alkoholi in vodo odstranimo sredstvo za zalivanje 

in pripravimo vzorec za barvanje;
6.  barvanje: z različnimi barvili dosežemo kontrast med posameznimi strukturami 

tkivnega vzorca;
7.  vmesna sredstva: z alkoholi in ksilolom odstranimo odvečna barvila in rezino 

dehidriramo;
8.  pokrivanje: s kanadskim balzamom ali smolo DPX zaščitimo rezino pred zra-

kom.

Kostnino režemo potem, ko s solitrno kislino napravimo kalcijeve soli v vodi topne 
in jih odstranimo iz tkiva (dekalciniramo) ali iz macerirane (s kislinami razmehča-
ne) kosti napravimo zbrusek.

II. BARVANJE HISTOLOŠKIH PREPARATOV

Opisana so samo barvanja vzorcev preparatov za vaje iz histologije in embriologije 
na Katedri za histologijo in embriologijo Medicinske fakultete Univerze v Maribo-
ru.

Hematoksilin in eozin (HE)
Večina preparatov zbirke je obarvanih s kombinacijo bazičnega modrila hemato-
ksilina in kislega rdečila eozina. Hematoksilin obarva bazofilne strukture temno 
modro (jedra, medceličnino hrustančevine), eozin pa acidofilne strukture rdeče 
(citoplazmo, eritrocite).

Histološke tehnike
Draga Štiblar Martinčič
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